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Predavanje 1

Priroda i znacaj karme u Covjecanstvu, Zemlji i univerzumu

Tijekom ovog ciklusa predavanja baviti ¢emo se s izvjesnim pitanjima u
oblasti znanosti duha koja u zivotu igraju veliku ulogu. Iz razli¢itih
predavanja koja ¢e tijekom vremena biti odrzana, nauciti ¢ete da znanost
duha ne smije biti apstraktna teorija, niti puka doktrina ili uéenje, ve¢ izvor
zivota i sposobnost Zivljenja. Ona svoj zadatak ispunjava tek kada preko
znanja kojeg moze dati, u nase duse ulijeva nesto Sto zivot ¢ini bogatijim i
pred sebe ideal koji smo upravo sazeli u nekoliko rijeci, i zatim pogleda oko
sebe da vidi u kojoj mjeri to moze provesti u djelo, mozda ¢e dobiti niposto
zadovoljavaju¢i utisak. Jer kada nepristrano razmotrimo ono Sto svijet
danas misli da 'zna’, i Sto ljude poti¢e na ovaj ili onaj osjecaj i djelovanje,
mozemo reci da se to toliko razlikuje od antropozofskih ideja i ideala, da je
antropozof potpuno nesposoban imati izravnog utjecaja na zivot s onime $to
je stekao od znanosti duha. Medutim, to bi bilo vrlo povrsno gledanje na
situaciju, ne uzimajuéi u obzir ono Sto smo mi sami dobili iz nase koncepcije
svijeta. Ako one snage koje stjeCcemo kroz antropozofiju zaista postanu
dovoljno snazne, one ¢e naci nac¢ina da rade u svijetu; ali ako se nikada nista
ne ucini kako bi te snage postale vece, onda za njih zaista nec¢e biti moguce
da utjecu na svijet.

Medutim postoji joS nesto $to nas moze utjeSiti, takoreci, ¢ak i ako se
nakon gore navedenih razmatranja osje¢amo bespomo¢ni, i to je upravo ono
sto bi nam trebalo do¢i kao rezultat opazanja koja ¢e biti izloZena u ovom
ciklusu predavanja; proucavanja onog Sto je nazvano covjekova karma i
karma opcenito. Za svaki sat proveden ovdje jasnije ¢emo vidjeti da se nista
ne smije zanemariti da bi se doslo do mogué¢nosti utjecaja na zivot od
antropozofije; StoviSe, ako se mi sami iskreno i postojano pouzdajemo u
karmu, moramo imati povjerenje da ¢e nam sama karma diktirati Sto svaki
od nas, prije ili kasnije, mora napraviti iz nasih vlastitih snaga. Ako
smatramo da mi sami joS nismo sposobni koristiti snage koje smo stekli
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nasom koncepcijom svijeta, vidjeti ¢emo da nismo dovoljno ojacali one
snage karme da bi za nas bilo moguce utjecati na svijet pomocu njih. Tako
¢e u ovim predavanjima biti ne samo brojne ¢injenice u vezi karme, ve¢ se sa
svakim satom nase pouzdanje u karmu biti sve viSe probudeno, i mi ¢emo
imati sigurnost da ¢e nam, kada dode vrijeme, bilo to sutra, ili prekosutra,
ili za mnogo godina, nasa karma donijeti zadatke koje mi, kao antropozofi,
moramo izvrSiti. Karma ¢e nam se otkriti kao ucenje koje nam ne govori
samo o tome kakva je veza izmedu ove stvari ili one u svijetu, vet s
otkrivenjima koja nam donosi, u€initi zZivot prihvatljivijim, i istodobno ga
podic¢i na visi standard.

Medutim ako ¢e karma doista to napraviti moramo dublje ué¢i u zakon
koji na to upucuje, i njegovo djelovanje u univerzumu. U ovom slucaju, u
izvjesnoj mjeri je nuzno da napravim nesto za mene neobi¢no kod bavljenja
pitanjima znanosti duha, naime, da dam definiciju, objasnjenje rijeci; jer
obi¢no definicije nas ne vode daleko. U nasSim razmatranjima obic¢no
zapocinjemo predstavljanjem c¢injenica, i ako su te Cinjenice grupirane i
uredene na odgovaraju¢i nacin, koncepcije i ideje slijede same od sebe;
medutim ako ¢emo sliéan smjer slijediti s obzirom na sveobuhvatna pitanja
koja moramo raspravljati tijekom sljede¢ih par predavanja, trebalo bi nam
mnogo viSe vremena nego imamo na raspolaganju. Dakle u ovom slucaju,
da bi bili razumljivi, moramo dati, ako ne to¢nu definiciju, barem nekakav
opis koncepta koji ¢e nas zaokupiti na neko vrijeme. Definicije su u svrhu
razjasnjenja onog na Sto se misli kada se koristi takva i takva rije¢. Na ovaj
nacin ¢e biti dan opis ideje 'karme', tako da znamo $to se podrazumijeva
kada se ubuduce koristi rije¢ 'karma'.

Iz raznih predavanja, svatko od nas ¢e za sebe formirati ideju o tome Sto
karma jest. Vrlo je apstraktna ideja o karmi nazvati je 'duhovnim zakonom
uzroka', zakonom po kojem izvjesni uéinci slijede izvjesne uzroke nadene u
duhovnom zivotu. Ova ideja o karmi je previSe apstraktna, jer je s jedne
strane previSe uska a s druge strane previSe sveobuhvatna. Ako karmu
zelimo pojmiti kao 'zakon uzroka', moramo je povezati s onim Sto je inace u
svijetu poznato kao 'zakon kauzalnosti', zakon uzroka i uc¢inka. Razjasnimo
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kako shva¢amo zakon uzroka na opceniti nacin prije nego Sto budemo
govorili o duhovnim ¢injenicama i dogadajima.

Danas se vrlo Cesto istice od materijalisticke vanjske znanosti, da njena
vlastita vaznost lezi u C¢injenici da je utemeljena na univerzalnom zakonu
uzroka, i da svugdje prati izvjesne uéinke na njihove odgovarajuée uzroke.
Ali ljudima je svakako mnogo manje jasno kako se odvija to povezivanje
uzroka i uc¢inka. Jer u danasnjim knjigama koje bi trebale biti pametne i
objasniti ideje na sasvim filozofijski nacin, jos uvijek ¢ete nadéi izraze kao sto
je sljedece: 'Uéinak je ono Sto slijedi od uzroka'. Ali to re¢i znaci potpuno
izgubiti iz vida ¢injenice. U slucaju toplih suncevih zraka koje padaju na
metalnu plocu i ¢ine ju toplijom nego prije, materijalisticka znanost bi
govorila o uzroku i uc¢inku na uobicajeni na¢in. Medutim mozemo li tvrditi
da ucinak — zagrijavanje metalne ploce — slijedi iz uzroka toplih suncevih
zraka? Ako toplo suncevo zracenje ima taj ucinak veé u sebi, zasto zagrijava
metalnu plo¢u samo kada dode u kontakt s njom? Dakle, u svijetu pojava, u
nezivom svijetu koji je svuda oko nas, nuzno je, ako ¢e uc¢inak slijediti uzrok,
da se neSto mora susresti s tim uzrokom. Ukoliko se to ne dogodi ne moze
se govoriti da ucinak slijedi uzrok. Ova uvodna napomena, filozofijska i
apstraktna iako izgleda ocigledna, niposSto nije suviSna; jer ako ¢e se u
antropozofskim stvarima napraviti ikakav napredak moramo uéi u naviku
da budemo ekstremno precizni u nasim idejama umjesto da budemo
nemarni kao Sto su ponekad ljudi u drugim oblastima znanja.

Sada, ne smijemo govoriti o karmi na nacin slican onome o zrakama koje
zagrijavaju metalnu plocu. Zasigurno postoji uzro¢nost. Veza izmedu uzroka
i ucinka je tamo, ali nikada ne¢emo dobiti pravu ideju o karmi ako bi o njoj
govorili samo na taj nacin. Stoga, izraz karma ne mozemo koristiti u govoru
o jednostavnom odnosu izmedu ucinka i uzroka.

Sada mozemo i¢i malo dalje i za sebe formirati nesto visu ideju o vezi
izmedu uzroka i uéinka. Na primjer ako imamo luk, i savijemo ga i njime
izbacimo strijelu, postoji uéinak uzrokovan savijanjem luka; ali ne mozemo
govoriti o ucinku ispucane strijele u vezi sa svojim uzrokom kao o 'karmi'
viSe nego u prethodnom slucaju. Ali ako u vezi s ovim slu¢ajem razmotrimo
nesto drugo, mi ¢emo se, u izvjesnom mjeri, pribliziti ideji karme, ¢ak i ako
je tada ne shvatimo u potpunosti. Na primjer, mozemo promisliti da luk,
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ako se Cesto savija, postaje s vremenom labav. Dakle, od onog Sto luk ¢ini i
sto mu se dogada, slijediti ¢e ne samo ucinak koji se pokazuje izvana, ve¢
takoder i onaj koji djeluje na sam luk. Cestim savijanjem luka nesto se
dogada i samom luku. NesSto Sto se dogada kroz savijanje luka djeluje,
takoreci, na luk. Tako se dobiva ucinak koji djeluje na objekt s kojim je sam
ucinak i uzrokovan. Ovo se priblizava ideji karme. Ukoliko nije proizveden
rezultat koji djeluje na bice ili stvar koja ga proizvodi, ukoliko nema ovog
osobitog reaktivnog ucinka na bic¢e koje ga je proizvelo, ideja o karmi nije
shvacéena. Ovako dolazimo nesto blize ideji karme kada nam je jasno da se
ucinci uzrokovani od stvari ili bi¢a moraju odraziti na samu tu stvar ili bice;
ipak olabavljenje luka zbog Cestog savijanja ne smijemo zvati 'karma' luka,
iz slijedeceg razloga. Ako smo luk imali tri ili Cetiri tjedna i ¢esto ga savijali
tako da je nakon toga postao labav, tada zaista u labavom luku imamo nesto
sasvim razli¢ito od zategnutog luka Cetiri tjedna ranije. Prema tome, kada je
reaktivni ucinak takav da stvar ili bi¢e ¢ini nekako sasvim drugacijim, jos
uvijek ne mozemo govoriti o 'karmi'. O karmi mozemo govoriti samo kada
reaktivni ucinci koji djeluju na bice zatjecu to isto bi¢e na koje djeluju, ili u
svakom slucaju, u izvjesnom smislu, nepromijenjeno. Tako smo se opet
malo priblizili ideji karme; ali ako je opiSemo na ovaj nac¢in dobivamo samo
njenu vrlo apstraktnu sliku.

Ako ovu ideju zelimo shvatiti apstraktno, ne mozemo napraviti bolje nego
da je izrazimo na nacin na koji smo to upravo napravili; ali ovoj ideji karme
jedna stvar mora biti dodana. Ako uéinak povratno djeluje na bice odmabh,
odnosno, ako su uzrok i reaktivni u¢inak simultani, onda to tesko mozemo
nazvati karmom, jer bi u ovom slucaju, bi¢e od kojeg je ucéinak upucen
zapravo namjeravalo izravno dovesti do tog rezultata. Ono bi, stoga,
predvidjelo ucinak i percipiralo sve elemente koji vode do njega. Kada je to
slu¢aj zapravo to ne mozemo zvati karma. Na primjer, ne bi to trebali
nazivati karmom u slucaju ako osoba izvrsi neki ¢in s kojim ima namjeru
dovesti do odredenih rezultata, i koja zatim dobije Zeljeni rezultat u skladu s
njenom namjerom. To jest, izmedu uzroka i ucinka mora postojati nesto
skriveno od osobe kada ona pokrene uzrok; tako da, iako je ta veza stvarno
tu, ona zapravo nije osmisljena od same osobe. Ako ova povezanost nije bila
njena namjera onda razlog za vezu izmedu uzroka i ucinka treba potraziti
negdje drugdje nego kod namjera osobe o kojoj se radi. To jest, ovaj razlog
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mora biti odreden nekim fiksnim zakonom. Tako karma takoder ukljucuje
¢injenicu da je veza izmedu uzroka i u¢inka odredena zakonom nezavisnim
od toga postoji li ili ne izravna namjera doti¢nog bica.

Sada smo grupirali nekoliko principa koji nam mogu objasniti ideju
karme, ali sve ove principe moramo ukljuciti u koncept karme, a ne
ograniciti je na apstraktnu definiciju. Ina¢e necemo biti u stanju shvatiti
manifestacije karme u razli¢itim sferama Zivota. Sada manifestacije karme
moramo najprije potraziti ondje gdje se s njima najprije susreCemo — u
pojedinaénim ljudskim zivotima.

Mozemo li pronaci nesto takvog u pojedina¢nim zivotima, i kada mozemo
pronaci ono $to smo upravo predstavili nasim objasnjenjem ideje karme?
Trebali bi nac¢i nesto takvog ako, na primjer, u naSem zivotu dozivimo nesto
o ¢emu mozemo reci: 'Ovo iskustvo koje smo imali stoji u odredenom
odnosu prema prethodnom dogadaju u kojem smo sudjelovali, i kojeg smo
sami uzrokovali'. Pokusajmo prije svega, pukim promatranjem zivota, biti
sigurni da li ta povezanost postoji. Zauzeti ¢emo cisto vanjsko stajaliste.
Onaj tko to ne ucini nikada ne moZe do¢i do prepoznavanja zakona
meduzavisnosti u Zivotu, ne viSe nego Sto ¢ovjek koji nikada nije promatrao
sudar dvije biljarske kugle moze shvatiti elasticnost koja ¢ini da se odbiju.
Promatranje zivota moZze nas voditi do percepcije zakona meduzavisnosti.
Uzmimo konkretan primjer.

Pretpostavimo da je mladi¢ u njegovoj devetnaestoj godini, koji je nekom
nesre¢com morao napustiti profesiju koja je do tada izgledala kao da mu je
namijenjena, i koji je do tada studirao da bi se pripremio za tu profesiju,
kroz neku nesre¢u njegovih roditelja bio prinuden odustati od te profesije i,
u dobi od osamnaest, postati poslovni ¢ovjek. Nepristrani promatrac takve
pojave u zivotu, kao Sto student fizike promatra sudar elasticnih kugli,
vjerojatno ¢e misliti da ¢e poslovna iskustva u koja je mladi¢ voden najprije
imati stimulirajuéi ucinak na njega, tako da ¢e on izvrsavati svoje duznosti,
uditi iz njih, i mozda posti¢i posebnu izvrsnost u svom radu. Ali nakon
nekog vremena takoder se moze vidjeti i drugacije stanje koje nastupa,
izvjesna dosada i nezadovoljstvo. To nezadovoljstvo ne¢e se odmah
ocitovati. Ako se promjena poziva dogodila u devetnaestoj godini, vjerojatno
¢e sljedetih nekoliko godina prodci tiho, iako ¢e u njegovoj dvadeset cetvrtoj
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godini postati ocigledno da se neSto naizgled neobjasnjivo ukorijenilo u
njegovoj dusi. Gledajuci stvar pobliZe vjerojatno ¢emo vidjeti, ako slucaj nije
previSe kompliciran, da se objasnjenje dosade koja se javlja pet godina
nakon promjene poziva mora potraziti u njegovoj trinaestoj ili cetrnaestoj
godini; jer se uzroci ove pojave opcenito trebaju potraziti u otprilike istom
periodu vremena prije promjene poziva kao i pojava koju smo opisali da se
dogodila nakon toga. Covjek o kojem se radi kada je bio trinaestogodis$nji
ucenik, pet godina prije promjene zvanja, mozda je dozivio nesto u njegovoj
dusi $to mu je dalo osje¢aj unutarnje srece. Pretpostavljajuci da se promjena
profesije nije dogodila, tada bi se ono na $to se mladi¢ naviknuo u njegovoj
trinaestoj godini pokazalo u kasnijem Zzivotu i donijelo bi ploda. Tada je,
medutim, dosla promjena koja je u pocetku zainteresirala mladica i tako
zaposjela njegovu dusu da je potisnuo, takoreéi, ono $to je prije okupiralo;
ali iako potisnuto na neko vrijeme, na racun toga bi dobilo osobitu snagu.
To se moze usporediti sa stiskanjem kugle od indijske gume koju mozemo
stisnuti do odredene tocke na kojoj se opire, i ako bi pustili da se vrati to bi
napravila proporcionalno sili s kojom smo je stisnuli. Iskustva kakva smo
upravo naveli, kroz koja prolazi mladi¢ u svojoj trinaestoj godini, i koja
jacaju dok ne promjeni profesiju, mogu takoder u izvjesnom smislu biti
potisnuta u pozadinu. Ali nakon nekog vremena u dusi se javlja otpor i moze
se vidjeti kako taj otpor postaje dovoljno snazan da proizvede ucinak.
Budu¢i da dusi nedostaje ono Sto bi bila imala da se promjena profesije nije
dogodila, ono §to je potisnuto sada se poéinje nametati, pojavljujuéi se kao
dosada i nezadovoljstvo okolinom.

Ovdje imamo slucaj ¢ovjeka koji nesto dozivljava ili neSto ucini u njegovoj
trinaestoj ili Cetrnaestoj godini — promijenio je zanimanje, i vidimo da ti
uzroci kasnije u njihovim uéincima djeluju reaktivno na tu istu osobu. U
ovakvom slucaju ideju o karmi trebali bismo prvenstveno primijeniti na
individualni zivot covjeka. Tome ne bismo trebali prigovoriti jer smo
upoznali sluc¢ajeve u kojima se nista ovakvog ne moze naci. To bi moglo biti,
ali ni jedan student fizike koji proucava zakone brzine padanja kamena ne bi
rekao da je zakon netocan jer je kamen skrenut udarcem. Moramo nauditi
promatrati na pravi nacin, i iskljuciti one pojave koje nemaju veze s
uspostavljanjem zakona. Dakako, ovakvom mladiéu koji, pretpostavivsi da
niSta drugo ne intervenira, dozivljava dosadu u njegovoj dvadeset cetvrtoj
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godini kao rezultat utisaka primljenih u njegovoj trinaestoj godini, ne bi bilo
toliko dosadno da se, na primjer, u meduvremenu ozenio. Ali ovdje se
bavimo necim $to nema utjecaja na temeljnu istinu nacela. Ono Sto je vazno
je da moramo pronaci stvarne ¢imbenike iz kojih moZemo utemeljiti zakon.
Cisto i jednostavno promatranje je nedovoljno; samo metodic¢ko
promatranje voditi ¢e nas do prepoznavanja zakona; i stoga ako zelimo
proucavati zakon karme, ta metodicka zapazanja moramo napraviti na pravi
nacin.

Krenimo, dakle, s proucavanjem karme jedne posebne osobe. Sudbina
covjeku u njegovoj dvadeset petoj zada tezak udarac, koji mu uzrokuje bol i
patnju. Sada, ako su nasSa promatranja takve prirode da samo kazemo 'Ovaj
tezak udarac je samo upao u njegov zivot i ispunio ga bolom i patnjom’,
nikada netemo do¢i do razumijevanja karmickih veza. Ali ako idemo malo
dalje i promotrimo Zivot ove osobe u njenoj pedesetoj godini, nakon §to je
prosla kroz takve nevolje u njenoj dvadeset petoj godini, moda ¢emo do¢i do
razli¢itog zakljucka kojeg bismo mogli izraziti na ovaj naéin: 'Covjek kojeg
sada gledamo postao je marljiv i aktivan, vodeci izvrstan Zivot'. Sada,
pogledajmo dalje natrag u njegov zivot. Kada je imao dvadeset nalazimo da
je bio nevaljalac, i u potpunosti lijenc¢ina. U dvadeset petoj naisla je ova
nevolja, i da se nije susreo s tim udarcem mozemo sada re¢i da bi ostao
nikogovi¢. U ovom slucaju tezak udarac sudbine bio je uzrok da ga u dobi od
pedeset sada nalazimo kao vrijednog i izvrsnog ¢ovjeka.

Ovakva cinjenica nas uci da ne bi bili u pravu ako bi udarac sudbine u
dobi od dvadeset pet smatrali samo za uéinak. Ne mozemo samo pitati Sto
ga je uzrokovalo, i stati na tome. Ali ako udarac ne smatramo uéinkom na
kraju pojave koja mu je prethodila, ve¢ ga radije smjestimo na pocetak niza
dogadaja, i smatramo za uzrok, tada nau¢imo da moramo u potpunosti i u
esenciji promijeniti prosudbe koje smo formirali nasim osjeéajima i
percepcijama s obzirom na ovaj udarac sudbine. Vrlo vjerojatno ¢emo biti
ozaloS¢eni ako o njemu razmisljamo samo kao o ucinku, ali ako o njemu
razmisljamo kao o uzroku onoga Sto se dogada kasnije, vjerojatno ¢e nam
biti drago i zbog toga osjetati zadovoljstvo. Jer mozemo reéi da je
zahvaljuju¢i sudbonosnom udarcu ¢ovjek koji ga je dozivio postao pristojan
covjek, i koristan clan drustva. Dakle vidimo da je nas stav bitno drugaciji
utoliko Sto dogadaj u Zivotu smatramo za uzrok ili za uéinak. Stoga je vazno
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s kojeg gledista promatramo dogadaj koji se dogada covjeku — smatramo li
ga za uzrok ili za ucinak. To¢no je da ako nase istrazivanje po¢nemo u
vrijeme bolnih dogadaja, da tada ne mozemo jasno opaziti izravan ucinak,
ali ako smo do zakona karme dosli promatranjem sli¢nih slucajeva, tada
nam sam zakon moze reci: 'dogadaj je sada mozda bolan jer nam izgleda
samo kao rezultat onoga Sto se dogodilo ranije, ali na njega se takoder moze
gledati kao na pocéetnu tocku onoga sto ce slijediti'. Tada mozemo unaprijed
vidjeti udarac sudbine kao pocetnu tocku i uzrok posljedica, i to stvari
osvjetljava sasvim drugacéijim svijetlom.

Tako sam zakon karme moze biti izvor utjehe ako se naviknemo
postavljati dogadaj ne samo na kraj, ve¢ na pocetak niza dogadaja. Ta utjeha
postoji samo ako naudimo zivot proucavati metodicki, i smjeStati stvari u
ispravan odnos jedne prema drugima kao uzrok i posljedicu. Ako ova
promatranja provodimo temeljito, uociti cemo dogadaje u zZivotu osobe koji
se odvijaju s odredenom pravilnoséu; drugi se, opet, javljaju prilicno
nepravilno u istom zivotu. Onaj tko pazljivo promatra ljudski zivot — ne
jednostavno na povrSan nacdin — u njemu moZe pronadi izvanredne
poveznice. Nazalost, fenomeni ljudskog zivota sada se promatraju samo u
kratkim vremenskim periodima, tesko cak i za nekoliko godina; ljudi nisu
naviknuli povezivati ono $to se dogodilo nakon dugog perioda vremena, s
onim Sto se ranije moglo dogoditi kao uzrok. Danas je jako malo onih koji
proucavaju pocetak i kraj zivota osobe u njihovom odnosu jedno prema
drugom; ipak, taj je odnos iznimno poucan.

Recimo da smo odgajali dijete tijekom prvih sedam godina njegovog
zivota bez da smo ucinili ono $to se obi¢no dogada, odnosno, ne pocinjuci s
uvjerenjem da ako ¢e ¢ovjek voditi dobar i koristan zivot mora bezuvjetno
ispuniti nase vlastite ideje o dobrom covjeku. Jer u takvom slucaju trenirali
bi dijete Sto je moguce stroZe za ponasanje koje je, prema nasSim vlastitim
idejama, ono od dobre i korisne osobe. Ali ako na pocetku shvatimo da
osoba moze biti dobra i korisna na mnoge razli¢ite nacine, i da nije nuzno
da odredimo na koji ¢e od tih nacina dijete sa svojim talentima postati
dobar i koristan covjek — u tom slucéaju bi kazali: 'Kakve god da su moje
ideje o dobroj i korisnoj osobi, ovo dijete ¢e postati takvo tako Sto ¢e izvuci
svoje najbolje talente, i najprije ih moram otkriti. Zasto su bitna pravila s
kojima se ja sam osjetam vezan? Samo dijete mora osjecati potrebu
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napraviti ovo ili ono. Ako dijete zelim razviti u skladu s njegovim
individualnim talentima, najprije moram razviti u njemu latentne sklonosti
i izvudi ih vani, kako bi ono iznad svega moglo ostvariti i djelovati u skladu s
njima'.

Dakle vidimo da postoje dva sasvim razli¢ita nacina utjecaja na dijete u
prvih sedam godina njegovog zivota. Ako sada pogledamo dijete u njegovom
kasnijem Zzivotu, pro¢i ¢e mnogo vremena prije nego su manifestirani bitni
ucinci onog $to smo na ovaj nacin unijeli u prve godine njegovog Zivota.
Promatranje Zivota otkriva nam da se aktualni rezultati onog Sto je unijeto u
dusu djeteta u njegovim najranijim godinama ne manifestira sve do same
jeseni Zivota. Covjek do samog kraja Zivota moze posjedovati aktivan um,
ako je bio, kao dijete, educiran na taj nacin; odnosno, ako su Zive,
inherentne sklonosti njegove duse bile uocene i prirodno razvijene. Ako smo
izvukli i razvili njegove urodene snage, plodove ¢emo vidjeti u jesen
njegovog zivota prikazane kao bogat dusevni zivot. S druge strane, kod
izgladnjele i osiromasene duse i odgovarajucoj bolezljivoj staroj dobi (jer
kasnije ¢emo vidjeti kako izgladnjela dusa povratno djeluje na tijelo),
manifestirano je ono $to smo napravili pogresno u nasem tretmanu osobe u
najranijem djetinjstvu. Ovo je nesto u ljudskom Zivotu Sto je u izvjesnom
smislu tolika pravilnost da je primjenjivo na svakog kao veza izmedu uzroka
i ucinka.

Ista poveznica se moze naci takoder i u srednjim fazama zivota, i sada
¢emo skrenuti paznju na to. Nacin na koji se bavimo s djetetom od njegove
sedme do cetrnaeste godine proizvodi uc¢inke u onom dijelu njegovog zZivota
koji prethodi jeseni Zivota, i tako uzroke i ucinke vidimo kako djeluju u
ciklusima. Ono S§to je kao uzrok postojalo u najranijim godinama izlazi kao
ucéinak u kasnijim. Ali pored ovih uzroka i u¢inaka u individualnim zivotima
koji se odvijaju u ciklusima, postoji ono Sto bi se moglo opisati kao
pravocrtni zakon.

U nasem primjeru koji je pokazao kako je trinaesta godina utjecala na
dvadeset trecu, vidimo kako su uzrok i u¢inak tako povezani s ljudskim
zivotom da ono Sto je covjek dozivio vodi do naknadnih uéinaka koji sa svoje
strane povratno djeluju na njega. Tako se karma ispunjava u individualnim
zivotima. Ali do objasnjenja ljudskog zivota ne¢emo do¢i ako proucavamo
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samo vezu uzroka i u¢inka u jednom zivotu pojedinca. Kako se sada iznijeta
ideja moze dalje dokazivati i iznositi pokazati ¢emo na sljede¢im
predavanjima; za sada ¢emo se samo dotaknuti onog Sto je ve¢ potvrdeno,
da znanost duha uc¢i kako je zivot cCovjeka izmedu rodenja i smrti
ponavljanje prethodne ljudske egzistencije.

Ako sada potrazimo glavno obiljezje zivota izmedu rodenja i smrti, to
mozemo opisati kao prosirenje jedne te iste svijesti (u svakom slucaju u
njenim bitnim elementima) kroz cijelo vrijeme Zivota. Ako se sjetite
najranijih dijelova svog zivota, re¢i ¢ete: 'Doista postoji trenutak kada moja
sjetanja na zivot pocinju, koji se ne podudara s mojim rodenjem, ve¢ dolazi
nesto kasnije'. Svatko tko nije posvecenik to ¢e tvrditi, i reéi Ce, to je najdalje
Sto svijest doseze. Postoji, doista, neSto izvanredno u periodu izmedu
rodenja i pocetka sjetanja na Zzivot, i na to ¢emo se opet vratiti jer to baca
svijetlo na vazna pitanja. Osim za ovo razdoblje izmedu rodenja i pocetka
sjecanja, mozemo re¢i da je zivot izmedu rodenja i smrti karakteriziran
¢injenicom da se Sirenje svijesti proteze kroz cijelo to razdoblje.

U obi¢nom Zivotu osoba ne trazi vezu izmedu uzroka i ucinka, jer uzima u
obzir samo kratka razdoblja. Tako kada joj se neSto dogodi u kasnijem
zivotu, uzrok ne trazi u svom ranijem zivotu; ipak bi to mogla ako bi bila
dovoljno oprezna i sve istrazila. Mogla bi to sa svijeS¢u koju kao svijest
pamcenja ima na raspolaganju, i ako bi kroz sjec¢anja tezila napraviti vezu, u
karmickom smislu, izmedu ranijih i kasnijih dogadaja, stigla bi do sljedeteg
zakljuéka: 'Shva¢am, naravno, da se odredena iskustva koja sam imao ne bi
dogodila da mi se ovo ili ono nije dogodilo u ranijem zivotu, i sada moram
otrpjeti radi pogresnog nacina na koji sam odgajan'. Ali ako pogleda vezu,
ne zbog onog Sto je on ucinio pogreSno, ve¢ zbog Stete koja mu je
napravljena, to bi mu bilo od pomoc¢i. Lakse bi naSao nacina i sredstva da
neutralizira Stetu koja mu je napravljena. Prepoznavanje ovakve veze
izmedu uzroka i ucinka u razlicitim periodima naseg zivota koju mozemo
pretraziti s obicnom svijeS¢u moze nam u zivotu biti od krajnje koristi; jer
ako steknemo ovo znanje mozda moZemo napraviti nesto drugo. Bez
sumnje, ako se osoba koja je stigla do dobi od osamdeset osvrne natrag i
vidi da se uzroci stvari koje mu se dogadaju sada mogu nac¢i u najranijem
djetinjstvu tada ¢e za nju mozda biti vrlo tesko da popravi pakost koja joj je
napravljena; i ako se sada i pocne baviti uenjem ne¢e mu to mnogo
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pomoci. Ali ako sebi dopusti da bude poducen ranije, i osvrne se natrag na,
recimo, svoju Cetrdesetu godinu na nepravde koje su mu ucinjene, tada bi
mogao poduzeti neke mjere protiv toga.

Tako vidimo da nas ne treba poducavati samo karma naseg vlastitog
individualnog zivota, ve¢ zakon meduzavisnosti koji karma kao cjelina
naznacuje. To moze biti vrlo korisno u nasem Zivotu. Sto bi trebao uéiniti
covjek koji u svojim cetrdesetima pokusa sprijeciti u¢inke ucinjene mu
nepravde, ili greske koje je sam napravio u dvanaestog godini? On ¢e uciniti
sve da sprijeéi posljedice vlastitih nedjela ili onih drugih prema njemu. On
je posljedicu koja bi se neizbjezno dogodila da nije intervenirao, u izvjesnoj
mjeri zamijenio drugom. Poznavanje onoga Sto se dogodilo u njegovoj
dvanaestoj godini voditi ¢e ga do konkretnog djela u njegovoj cetrdesetoj
godini, koje ne bi napravio da nije znao da se ovo ili ono dogodilo u njegovoj
dvanaestoj godini. Sto je dakle ¢ovjek napravio osvréuéi se na svoj rani
zivot? On je kroz tako steceno znanje dopustio da odredeni rezultat slijedi
uzrok. On je uzrok Zelio i doveo do njega. To nam sada pokazuje kako, u
skladu s karmickim posljedicama, nasa volja moze intervenirati i dovesti do
neéega Sto uzima mjesto karmickih ucinaka koji bi inace slijedili. Ako
uzmemo u obzir ovakav sluc¢aj u kojem je osoba sasvim svjesno dovela do
veze izmedu uzroka i ucinka u zivotu, mogli bismo zakljuciti da je u ovom
sluc¢aju karma ili zakoni karme prodrli u njegovu svijest, i on je sam, na neki
nacin doveo do karmickog ucinka. Sada ista razmisljanja primijenimo na
ono S$to znamo o zZivotu covjeka u njegovim razli¢itim utjelovljenjima na
Zemlji. Svijest o kojoj smo upravo govorili koja se proteze, uz spomenutu
iznimku, kroz cijeli period izmedu rodenja i smrti, posljedica je ¢injenice da
je covjek sposoban koristiti svoj mozak kao instrument. Kada ¢ovjek prode
kroz vrata smrti, u igru ulazi druga vrsta svijesti — ona koja je nezavisna od
mozga i radi pod bitno razli¢itim uvjetima. Takoder znamo da se ova svijest,
koja traje do novog rodenja, moze osvrnuti na sve sto je od covjeka
napravljeno u njegovom zivotu izmedu rodenja i smrti. U ovom periodu
izmedu rodenja i smrti prvo moramo oblikovati namjeru da se osvrnemo na
bilo koju nepravdu koja nam je uéinjena, ili koju smo mi napravili, ako te
nepravde zelimo karmicki neutralizirati. Nakon smrti, osvréuéi se na zivot,
vidimo ono §to smo napravili krivo ili obrnuto; i u isto vrijeme vidimo kako
su ta djela utjecala na nas; vidimo kako je, zbog nekog djela, nas$ karakter
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unaprijeden ili pogorsan. Ako smo ikom donijeli patnju, potonuli smo i
postali manje vrijedni; manje smo savrseni, takore¢i. Sada, ako se nakon
smrti osvrnemo vidimo brojne takve dogadaje, i sebi kazemo: 'Pogorsao sam
se'. Tada se u svijesti nakon smrti, pojavljuju volja i snaga da se povrati,
kada se pokazu prilike, vrijednost koju smo izgubili; odnosno, htijenje da se
napravi kompenzacija za svaku pocinjenu pogresku. Dakle izmedu smrti i
ponovnog rodenja formirana je tendencija i namjera da se ispravi ono sto je
napravljeno pogresno, da bi se povratio standard savrsenosti koji bi covjek
trebao imati —standard koji je snizen djelom na koje se upucuje.

Zatim se ¢ovjek jos jednom vraca zivotu na Zemlji. Njegova svijest je opet
promijenjena. On se ne sje¢a vremena izmedu smrti i ponovnog rodenja, ili
odluka da napravi kompenzaciju. Ali u njemu ostaje namjera, i premda on
ne zna da mora uciniti takvu i takvu stvar da bi kompenzirao takvo i takvo
djelo, ipak je snagom u sebi potaknut da napravi kompenzaciju. Sada
mozemo imati ideju Sto se dogada kada covjek u njegovim dvanaestima
pretrpi gorku kusnju. Sa svijes¢u koju posjeduje izmedu rodenja i smrti, biti
¢e deprimiran kusSnjom; ali ako bi se mogao sjetiti svojih odluka
napravljenih u vrijeme izmedu smrti i ponovnog rodenja, mogao bi ué¢i u
trag moc¢i koja ga je dovela u polozaj u kojem je pretrpio kusnju, jer je
osjecao da ¢e samo prolaze¢i kroz to moc¢i ponovno posti¢i stupanj
savrsenstva kojeg je izgubio i kojeg je sada morao ponovno steéi. Kada,
dakle, obi¢na svijest kaze: 'KusSnja je tu, i ti pati§ od toga', ona vidi samo
nevolje, a ne ucinak koji proizvodi; ali druga svijest koja moze gledati natrag
na vrijeme izmedu smrti i ponovnog rodenja, vidi namjerno trazenje kusnje
ili neke druge nesrece.

To nam se doista pokazuje kada na éovjekov zZivot pogledamo s viseg
stajaliSta. Tada moZemo vidjeti da se u covjekovom zivotu dogadaju
sudbonosni dogadaji koji nisu rezultat uzroka koji je u samom
individualnom Zzivotu, ve¢ su ucinci uzroka percipiranih u drugom stanju
svijesti, naime, svijesti koju imamo prije ponovnog rodenja. Ako potpuno
shvatimo ove ideje, vidjeti ¢ete da na prvom mjestu imamo svijest koja se
proteze kroz vrijeme izmedu rodenja i smrti, koju nazivamo svijest
'osobnosti'. I dalje vidimo da postoji svijest koja je aktivna izvan perioda od
rodenja do smrti o kojoj ¢ovjek u svojoj obi¢noj svijesti ne zna nista, ali koja
ipak djeluje na isti nacin kao i obi¢na svijest. Stoga smo najprije pokazali
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kako svatko moZe preuzeti svoju vlastitu karmu, i u cetrdesetoj godini
napraviti neku kompenzaciju tako da uzroci iz njegove dvanaeste godine
mozda necée doc¢i do ucinaka. Tako on uzima karmu u svoju osobnu svijest.
Medutim, ako je covjek voden negdje gdje mora otrpjeti bol da bi
kompenzirao nesto i postao bolji ¢ovjek, to takoder proizlazi iz samog
covjeka; ne iz njegove osobne svijesti, ve¢ iz sveobuhvatnije svijesti koja radi
u periodu izmedu smrti i ponovnog rodenja. Entitet ukljuéen u ovu svijest
zvati ¢emo 'individualnost', a ovu svijest, koju neprestano prekida 'osobna
svijest', zvati ¢emo 'individualna svijest'. Tako vidimo karmu operativhu u
odnosu na individualno ljudsko bice.

Unato¢ tome, neCemo razumjeti ljudski zZivot ako samo slijedimo niz
pojava kao $to smo upravo ucinili, ako nasu paznju usmjerimo samo na ono
Sto ¢ovjek ima u sebi u smislu uzroka i uc¢inaka koji ga se ticu. Da bi stvari
razjasnili trebamo samo iznijeti jednostavan slucaj, i odmah ¢emo vidjeti da
ne mozemo razumjeti ljudski Zivot ako uzmemo u obzir samo ono §to je vet
reCeno. Uzmimo pronalazaca ili izumitelja, na primjer, Kolumba, ili
izumitelja parnog stroja, ili nekog drugog: u otkriéu postoji posebna
aktivnost, posebno postignuce. Ako ispitujemo aktivnost i trazimo uzrok
zasto je ¢ovjek to napravio, uvijek ¢emo naci takve uzroke trazec¢i duz linija
koje smo upravo istaknuli. U njegovoj individualnoj i osobnoj karmi naci
¢emo razloge zasto je Kolumbo jedrio u Ameriku i zasto je odlucio to uciniti
upravo u to konkretno vrijeme. Ali sada se mozemo upitati da li uzrok mora
biti trazen samo u njegovoj osobnoj i individualnoj karmi; i da li samo djelo
treba smatrati za uc¢inak samo za individualnost koja radi u Kolumbu. To da
je Kolumbo otkrio Ameriku za njega je imalo odredene posljedice. On se
podignuo radedi to, i postao savrseniji, i to ¢e se pokazati u razvoju njegove
individualnosti u buduéim zivotima. Ali kakve uc¢inke ovo postignuce ima na
druge ljude? Ne mora li to takoder biti smatrano uzrokom koji je utjecao na
zivote nebrojenih ljudskih bi¢a?

Ovo je, opet, prilicno apstraktno razmatranje takvog pitanja koje bi mogli
proucavati mnogo dublje ako bi mogli promatrati ljudski zivot tijekom
dugih vremenskih razdoblja. Razmotrimo ljudski Zzivot u egipatsko-
kaldejskom dobu koje je prethodilo grcko-latinskom. Ako propitamo
osobitosti tog doba, posebno s obzirom na ono sto je dano ¢ovjecanstvu, i
onoga Sto je potom covjeéanstvo u njemu naucilo, vidjeti ¢emo nesto
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zanimljivo. Ako ovu epohu usporedimo s nasom vlastitom, uvidjeti ¢emo da
je ono Sto se dogada u nasem vlastitom dobu povezano s onim Sto se
dogodilo u egipatsko-kaldejskoj civilizaciji. Grcko-latinska lezi izmedu to
dvoje. U nase vrijeme izvjesne stvari ne bi se dogodile da se neke druge
stvari nisu dogodile u egipatsko-kaldejska vremena. Ako je danasnja
znanost polucila odredene rezultate, to je svakako napravila pomocéu snaga
koje su se otvorile i razvile iz dusa ljudi. Ljudske duse koje su radile u nase
vrijeme takoder su bile inkarnirane u ljudima egipatsko-kaldejskog doba, i u
to vrijeme su dozivjele odredena iskustva bez kojih ne bi mogle ostvariti ono
Sto danas rade. Da ucenici starih egipatskih sveéenika hrama nisu u
egipatskoj astrologiji ucili o odnosima koji postoje izmedu nebeskih tijela,
oni kasnije ne bi mogli prodrijeti u tajne svijeta, niti bi odredene duse u
sadasnjem dobu posjedovale sposobnosti za istrazivanje nebeskih oblasti.
Na primjer, kako je Kepler dosao do svojih otkri¢a? Ucinio je to zato jer je u
njemu bila dusa koja je u egipatsko-kaldejskim vremenima stekla snage
potrebne za otkri¢a koja ¢e on napraviti u petom razdoblju. Ispunjava nas
unutarnjim zadovoljstvom vidjeti u odredenim dusama ostvarivanja koja se
javljaju iz cinjenice da su klice onoga Sto sada rade poloZene u proslosti.
Kepler, jedan od ljudi koji su igrali najvazniju ulogu u istrazivanju zakona
univerzuma kaze za sebe, 'Da, ja sam onaj koji je opljackao zlatne posude
Egip¢ana da bi ih ponudio mom bogu koji je daleko od egipatskih granica.
Ako mi oprostite, radovati ¢u se, ali ako me krivite moram to otrpjeti; ovdje
bacam kockice i piSem ovu knjigu. Sto je vazno ako se ¢ita danas ili kasnije
— cak i1 ako stolje¢a moraju prodéi prije nego se procita! Sam bog je morao
cekati Sest tisuc¢a godina onoga koji je prepoznao njegovo djelo'.

Ovdje imamo sporadicno sjetanje kako raste u Kepleru onoga Sto je
primio kao klicu da djelo koje je, u svom zivotu kao Kepler, ostvario. Mogu
se dati stotine sli¢nih slucajeva. Ali u Kepleru vidimo nesto vise od puke
manifestacije ucinaka koji su bili rezultat uzroka u prethodnoj inkarnaciji —
vidimo manifestaciju koja ima svoj znacaj za cijelo covjeCanstvo —
manifestaciju necega Sto je bilo jednako vazno za ¢ovjecanstvo u prethodnoj
epohi. Vidimo kako je osoba postavljena u poseban polozaj da bi napravila
nesto za cijelo ¢ovjeCanstvo. Vidimo da ne samo u pojedina¢nim Zivotima,
vec i u cijelom covjecanstvu, postoje veze izmedu uzroka i uc¢inka, koje se
protezu velikim periodima vremena, i mozemo zakljuciti da ¢e karmicki
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zakon pojedinca presijecati zakone koje bi mogli nazvati 'karmickim
zakonima covjecanstva'. Ponekada je ovo presijecanje tek neznatno uocljivo.
Zamislite Sto bi se dogodilo s nasom astronomijom da teleskop nije otkriven
u to konkretno vrijeme. Ako se osvrnemo na povijest teleskopa vidimo od
kakve je ogromne vaznosti to otkri¢e bilo. Sada, dobro je poznato da je
otkri¢e teleskopa bilo na sljede¢i nacéin: neka djeca su se igrala s lecama u
radionici opticara i slué¢ajno, kako bi netko rekao, tako su postavila opticke
lete da je nekome dosla na um ideja da takav aranzman upotrijebi da
napravi nesSto poput teleskopa. Razmislite koliko duboko morate traziti da
bi dosli do individualne karme djece i karme ¢ovjecanstva koja je vodila do
otkri¢ca u tom odredenom trenutku. PokusSajte misliti o te dvije Cinjenice
zajedno, i vidjeti ¢ete na koji se izvanredan nacin karma pojedinaca i karma
cijelog Covjecanstva presijecaju i medusobno ispreplicu. Morate priznati da
bi cijeli razvoj covjecanstva bio razli¢it da se ovakva stvar nije dogodila onda
kada se dogodila.

Pitati pitanje kao §to je: — 'Sto bi se dogodilo s Rimskim carstvom da Grei
nisu odbili perzijski napad u Perzijskim ratovima u odredeno vrijeme?' —
obi¢no je sasvim uzaludno, ali pitati: 'Kako se dogodilo da je Perzijski rat
zavrSio na taj nacin?' nikako nije uzaludno. Ako slijedimo ovo pitanje i
trazimo odgovor vidjeti ¢emo da je na Istoku, bilo odredenih posljedica jer
su tamo despotski vladari Zeljeli nesto samo za sebe, i da su se, da bi to
ostvarili, udruzili sa zrtvenim svetenicima. Cijela organizacija Istocne
drZave bila je u to vrijeme nuzna da bi se bilo Sto dalo ostvariti i ovo
uredenje nosilo je sa sobom sve nevolje koje su rezultirale da su Grei —
drugacije konstituirani ljudi — u kritiécnom trenutku porazili Istok koji je
napadao. Kako bi dakle trebali razmatrati karmu onih koji su u Grékoj radili
na otporu perzijskom napadu? Prona¢i ¢emo mnogo toga sto je osobno u
karmi onih o kojima se radi, ali takoder ¢emo nac¢i da je njihova osobna
karma povezana s karmom nacija i covjecanstva, tako da je opravdano reci
da je karma ¢ovjecanstva smjestila te odredene osobe na to odredeno mjesto
u to vrijeme. Ovdje vidimo da karma éovjeanstva utjece na individualnu
karmu, i moramo se upitati kako se te stvari isprepli¢u. Ali mozemo i¢i jo$
dalje, i razmotriti joS jednu vezu pomocu znanosti duha.

MozZzemo se osvrnuti na vrijeme u evoluciji nase Zemlje kada jo$ nije
postojalo mineralno carstvo. Evoluciji Zemlje prethodile su evolucije
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Saturna, Sunca i Mjeseca, gdje joS$ nije bilo mineralnog carstva u nasem
smislu rije¢i. Tek na Zemlji su nasi minerali preuzeli njihove sadasnje
oblike. Ali budu¢i da je mineralno carstvo postalo odvojeno tijekom
zemaljske evolucije, i ostati ¢e odvojeno carstvo do kraja. Prije toga, ljudi,
zivotinje, i biljke razvili su se bez mineralnog carstva. Da bi kasnije ostala
carstva mogla dalje napredovati, morala su odvojiti mineralno carstvo od
sebe, ali nakon Sto su to napravila, mogla su se razviti samo na planetu koji
ima ¢vrstu mineralnu formu. Nisu se mogla razviti ni na koji drugi nacin
nego ovako, ako priznamo da se formiranje mineralnog carstva odvilo na
nacin na koji smo kazali. Mineralno carstvo je tu, i kasnija sudbina drugih
carstava unutar nase Zemlje zavisi o egzistenciji ovog mineralnog carstva
koje je formirano unutar nase Zemlje u davna vremena. Dakle nesto se
dogodilo povezano s ¢injenicom formiranja mineralnog carstva sto treba biti
uzeto u obzir u svakom kasnijem razvoju Zemlje. Ovdje opet u kasnijim
dobima imamo karmicko ispunjenje za nesto Sto se dogodilo ranije. Na
Zemlji se ispunilo ono $to je na Zemlji davno ranije pripremljeno. Postoji
veza izmedu onog Sto se dogodilo ranije i Sto se ostvarilo kasnije — ali ovo je
takoder veza koja u svojim uéincima povratno djeluje na bi¢e koje ju je
uzrokovalo. Ljudi, zZivotinje, i biljke odvojili su se od mineralnog carstva, i
ono povratno djeluje na njih! Dakle vidimo da je moguce govoriti o karmi
Zemlje.

Konacno, mozemo nesto iznijeti na vidjelo, cega elemente mozemo naci u
opéim principima opisanima u mojoj knjizi, Tajna znanost. Znamo da su
odredena bic¢a ostala na stupnju evolucije starog Mjeseca i da su ta bi¢a to
uéinila u svrhu davanja ljudskim bi¢ima izvjesnih kvaliteta. Nisu samo bica,
ve¢ su takoder i supstance, ostale na Zemlji iz vremena starog Mjeseca. Na
stupnju Mjeseca zaostala su bi¢a koja su na egzistenciju Zemlje utjecala kao
luciferic¢ka bi¢a. Kao rezultat toga, na nasoj Zemlji su manifestirani odredeni
udinci kojih se uzroci mogu naci u zZivotu Mjeseca. Ali s toc¢ke postojanja
same supstance doslo je do neceg analognog. Onako kako sada vidimo nas
solarni sustav, nalazimo ga sastavljenog od nebeskih tijela koja redovito
vrSe ponavljajuc¢a kretanja pokazuju¢i neku vrstu unutarnje cjelovitosti. Ali
nalazimo druga nebeska tijela koja se krecu, zaista, izvjesnim ritmom, ali
krse, takoreci, uobicajene zakone solarnog sustava. To su kometi. Sada,
supstanca kometa ne pokorava se zakonima koji postoje u naSem solarnom
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sustavu, ve¢ takvim zakonima koji su prevladavali u egzistenciji starog
Mjeseca. Doista. Zakoni tog starog Mjeseca sacuvani su u zivotu kometa.
Ve¢ sam cesto naglasavao da je nasa znanost duha ukazala na odredene
zakone znanosti prije nego su bili potvrdeni od prirodne znanosti. U Parizu,
1906, skrenuo sam paznju na cinjenicu da su, tijekom egzistencije starog
Mjeseca, izvjesne kombinacije ugljika i dusika igrale sli¢énu ulogu onoj koju
danas igra na nasoj Zemlji kombinacija kisika i ugljika, ugljicnog
monoksida, ugljiénog dioksida, i tako dalje. Ove potonje u sebi imaju nesto
smrtonosno. Kombinacije cijanida, kombinacije cijanovodi¢ne kiseline,
igrale su slicnu ulogu tijekom egzistencije starog Mjeseca. Na te ¢injenice
paznju je skrenula znanost duha 1906, i na dugim predavanjima je
pokazano da kometi zakone egzistencije starog Mjeseca donose u nas
solarni sustav, tako da nisu zaostala samo lucifericka bic¢a, ve¢ takoder i
zakoni stare supstance Mjeseca, koji u nasem solarnom sustavu rade na
nepravilan nacin. Uvijek smo govorili da komet u svojoj atmosferi mora
sadrzavati nesto poput kombinacija cijanida. Tek mnogo kasnije, naime ove
godine, 1910, u kometu je spektralnom analizom nadena cijanovodi¢na
kiselina, dokazujuéi ono Sto je ve¢ objavila znanost duha. Ako ikada budemo
upitali da li je moguée nesto otkriti od znanosti duha onda ovdje imamo
dokaz. Postoji vise ovakvih dokaza samo ako bi ih netko uodio. Dakle nesto
od egzistencije starog Mjeseca radi u nasoj sadasnjom egzistenciji Zemlje.
Sada smo dosli do pitanja: MozZe li se tvrditi da nesto duhovno lezi iza
pojava opazenih pomoc¢u vanjskih osjetila?

Onome tko poznaje duhovnu znanost sasvim je jasno da je nesto duhovno
iza svih materijalnih realiteta. Ako sa stajaliSta supstance postoji djelovanje
stare egzistencije Mjeseca na nasu egzistenciju Zemlje kada je obasja komet,
tada takoder nesto duhovno radi iza, i ¢ak mozemo uvidjeti koja duhovna
snaga radi iza u slucaju Halley-eva kometa. Halley-ev komet je vanjski izraz
novog impulsa materijalizma svaki puta kada dode unutar sfere nase
zemaljske egzistencije. Svijetu danasnjice ovo mozZe izgledati praznovjerno,
ali ljudi se moraju sjetiti kako oni sami dovode duhovne utjecaje od
konstelacija. Tko bi zanijekao da je Eskim drugacija vrsta ljudskog bi¢a od
Hindusa, jer u polarnim oblastima sunceve zrake padaju na Zemlju pod
drugacdijim kutom! Svugdje sami znanstvenici upuéuju na duhovne uéinke
na covjecanstvo od konstelacija. Duhovni impuls prema materijalizmu
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podudara se s pojavom Halley-eva kometa* i taj impuls se moze osjetiti.
Pojavu ovog kometa 1835 slijedila je i materijalisticka kultura druge
polovine devetnaestog stoljeca, a njegovu pojavu prije toga slijedilo je
materijalisticko prosvjetljenje francuskih enciklopedista. To je poveznica.
Da bi neke stvari mogle uéi u egzistenciju Zemlje, uzroci moraju biti
postavljeni mnogo ranije izvan Zemlje; i ovdje se zapravo moramo nositi sa
svjetskom karmom. Duhovno i materijalno istjerano je iz starog Mjeseca da
bi izvjesni ucinci mogli biti reflektirani natrag na one entitete koji su ih
istjerali. Sigurno je da su lucifericka bica istjerana i prisiljena se razvijati na
drugaciji nacin tako da je za bi¢a na Zemlji, mogla nastati slobodna volja i
mogucnost slobodne volje. Ovdje imamo nesto $to se u svojim karmickim
ucéincima proteze izvan naSe egzistencije Zemlje; ovdje svjetluca svjetska
karma!

Dakle sada smo govorili o koncepciji karme, njenom znacenju za svaku
osobnost, svaku individualnost, i za cijelo ¢ovjecanstvo. Opisali smo njen
utjecaj unutar nase Zemlje i izvan nje, i nasli smo jo$ neSto drugo Sto
mozemo opisati kao svjetsku karmu.

Tako nalazimo karmicki zakon povezanosti izmedu uzroka i u¢inka koji
radi na takav naéin da ucinak sa svoje strane povratno djeluje na uzrok; a
ipak djelujuéi reaktivno zadrzava svoju bit i ostaje isti. Ovaj zakon karme
vlada svugdje u svijetu utoliko Sto svijet prepoznajemo kao duhovan. Mutno
osje¢camo da se karma otkriva na toliko mnogo nacina, u potpuno razli¢itim
sferama, i osjecamo kako ¢e se razli¢ite grane karme — osobna karma,
karma covjecanstva, karma Zemlje, itd., medusobno presijecati. I time ¢emo
imati objasSnjenje koje nam je potrebno da bi razumjeli zivot; jer Zivot se
moze razumjeti u njegovim detaljima ako mozemo naci razne karmicke
utjecaje kako se presijecaju.

* Posljednje pojavljivanje kometa bilo je 1986. Njegove periodicke posjete javljaju
se u intervalima od oko 76 godina, i zabiljezene su od 240 g. pr.n.e. Tijekom zadnjeg
posjeta, prosao je izravno izmedu Zemlje i Sunca, tako da je Zemlja zapravo prosla
kroz rep kometa. Zanimljivo je primijetiti da je ovaj niz predavanja dan u vrijeme dok
je komet bio najblize Zemlji, svibnja 1910.
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Predavanje 2

Karma i Zivotinjsko carstvo

Prije nego dodemo do pitanja ljudske karme, nuzan je odredeni broj
pripremnih razmatranja. Jucer smo dali neku vrstu opisa koncepta karme, a
danas ¢emo morati nesto reéi o karmi i zivotinjskom carstvu.

Ono Sto bi se moglo nazvati vanjskim dokazom stvarnosti karmickog
zakona naci ¢e se tijekom ovih predavanja na mjestima gdje ¢e biti posebna
prigoda da se ukaze na te vanjske dokaze. U tim prigodama takoder
mozemo steci sposobnost govoriti o temeljima ideje o karmi onima vani koji
mogu postaviti pitanja o ovome ili onome, ili koji mogu dovesti u pitanje
cjelokupnu ideju o karmi. Ali za to je nuzno nekoliko uvodnih razmatranja.

Sto je prirodnije nego upitati se kako je Zivotinjski Zivot i Zivotinjska
sudbina povezana s onim $to moZemo nazvati odvijanjem ljudske karme? U
tome ¢emo naci sadrzano ono $to su, za covjecanstvo, najvaznija i najdublja
pitanja sudbine.

Odnos covjeka na Zemlji prema Zzivotinjskom carstvu razlikuje se u
razli¢éitim epohama i takoder u razli¢itim narodima. Svakako nije bez
interesa da u sluc¢aju naroda koji su ocuvali najbolje dijelove drevne svete
mudrosti Covjecanstva, postoji duboko suosjetajno i brizno tretiranje
zivotinja. Na primjer, u budistickom svijetu koji je o¢uvao vazne dijelove
starih koncepcija svijeta CovjeCanstva u drevna vremena, nalazimo vrlo
suosjecajno tretiranje zivotinja, tretiranje i osjet¢aj prema Zzivotinjskom
carstvu koji mnogi narodi u Europi ne mogu razumjeti.

Naci Cete to i medu drugim narodima takoder, posebno gdje je nacija
ocuvala neke od starih koncepcija koje su im dosle kao nasljede na ovom ili
onom mjestu, naci ¢ete neku vrstu prijateljstva, neceg Sto se priblizava
ljudskom tretiranju zivotinja. Primjer je Arap i njegovo tretiranje svog
konja. S druge strane moglo bi se re¢i da u zemljama u kojima se priprema
buduca koncepcija svijeta, odnosno, na zapadu, postoji malo razumijevanja
takve simpatije za zivotinjsko carstvo. Takoder je karakteristicno da se u
Srednjem vijeku i sve do u nasa vremena, upravo u zemljama gdje se
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krséanstvo Sirilo, pojavila ideja da se zivotinje ne mogu smatrati kao bica
koja imaju vlastiti zivot duse, ve¢ prije kao nesto poput automata. Takoder
je istaknuto, mozda ne neopravdano, premda ne uvijek s velikim
razumijevanjem, da je ideja Cesto promicana od zapadne filozofije da su
zivotinje automati i zapravo ne posjeduju dusu, mozda preuzeta od obicnih
ljudi koji nisu imali suosje¢anja za zivotinje i Cesto nisu imali granica u
njihovom okrutnom tretiranju. Doista, stvar je otisla toliko daleko da su
misli velikog filozofa modernih vremena, Descartesa, u vezi Zzivotinjskog
carstva, bile potpuno pogresno shvacene.

Naravno, mora nam biti jasno da ideja o Zivotinjama kao pukim
automatima nikada nije iznesena od stvarno eminentnih dusa novije
kulture, niti je Descartes imao takvo stajaliSte, premda u mnogim knjigama
filozofije moZete proditati da je imao. Istina je da zivotinjama ne pripisuje
dusu koja se moze razviti tako da moze dokazati, na primjer, postojanje
Boga iz vlastite samosvijesti; ipak kaze da je zivotinja prozeta i animirana od
tzv. zivotnih duhova, koji, premda ne predstavljaju takvu potpunu
individualnost kao ego covjeka, ipak djeluju kao dusa u organizaciji
zivotinje. Zaista je karakteristi¢no da je bilo moguce tako potpuno pogresno
razumjeti Descartesa, jer to nam pokazuje da je u proteklim stolje¢ima u
nasem zapadnom razvoju postojala tendencija da se zivotinji pripiSe nesto
potpuno automatsko. To ne bismo trebali pogresno shvatiti da smo se
uhvatili toga savjesno, ve¢ bi to procitali kod Descartesa. Osobitost je
zapadne civilizacije da se mora razviti iz elemenata materijalizma; moze se
cak re¢i da se osvit krs¢anstva dogodio na takav nacin da je ovaj vazan
impuls u ljudskoj evoluciji prvi izvrSio utjecaj u materijalistickom
zapadnom duhu. Materijalizam modernih vremena samo je posljedica ove
materijalisticke koncepcije kr§¢anstva, najduhovnije religije na zapadu. To
je sudbina naroda zapada — ako smijemo tako re¢i — da moraju raditi iz
materijalistickih temelja, i u osvajanju ovih materijalistickih gledanja i
tendencija oni ¢e razviti snage koje ¢e voditi do najviseg duhovnog Zzivota.
Posljedica je ove sudbine, ove karme, da narodi Zapada imaju tendenciju
smatrati zivotinje samo za automate. Onaj tko ne mozZe prodrijeti u
djelovanje duhovnog zivota i moze suditi jedino iz onoga sto ga okruzuje u
vanjskom svijetu osjetila, iz utisaka tog svijeta, lako dolazi do ideje o
zivotinjskom carstvu koja ZzZivotinje smjesta na najnizu razinu. S druge
strane, koncepcije svijeta koje sadrze elemente iskonskih duhovnih istina,
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drevnu mudrost covjecanstva, sacuvale su neku vrstu znanja o onome sto
duhovno postoji u zivotinjskom carstvu; i unato¢ svom pogresnom
razumijevanju, unato¢ svemu Sto se uvuklo u njihove poglede na svijet i
unistilo njihovu ¢isto¢u, nisu mogli zaboraviti da su duhovna djelovanja i
duhovni zakoni aktivni u zivotu i razvoju Zivotinjskog carstva. Dakle, ako
smo, s jedne strane, zbog nedostatka duhovnih koncepata, prinudeni
priznati neznanje u vezi zivotinjske dusevne prirode, ne smijemo se, s druge
strane, obmanjivati izravno primjenjuju¢i na zivotinjsko carstvo ideju
karme koja pomaze shvatiti l[judsku sudbinu u ljudsku karmu; jer to bi bio
rezultat ¢isto materijalistickog koncepta. To se ne smije uciniti.

Vec smo istaknuli da je ideju karme nuzno razmotriti s to¢noscu, i zalutali
bi ako bi u zZivotinjskom carstvu potrazili primjere povratnog djelovanja na
bi¢e od kojeg je krenuo uzrok. Sada, goleme posljedice karmickog zakona
mozemo shvatiti samo ako idemo izvan pojedinog ljudskog Zivota izmedu
rodenja i smrti, i Covjeka slijedimo kroz njegove uzastopne inkarnacije; tada
¢emo otkriti da povrat uzroka kojeg smo pokrenuli u jednom Zivotu moze
djelovati samo u onom kasnijem. Uobicajeni zakon karme proteze se od
zivota do Zivota, i ucinci uzroka ne moraju biti djelatni — zaista, kada
razmatramo karmu kao cjelinu, sasvim sigurno nisu djelatni — u istom
zivotu izmedu rodenja i smrti.

Sada, iz elementarnijih ucéenja znanosti duha ve¢ znamo da u slucaju
zivotinja ne mozemo govoriti o reinkarnaciji kakva se odvija kod ¢ovjeka. U
zivotinjskom carstvu ne nalazimo niSta Sto nalikuje onoj ljudskoj
individualnosti koja je sa¢uvana kada osoba prolazi kroz vrata smrti i zZivi
odredeni zivot u duhovnom svijetu tijekom vremena od smrti do ponovnog
rodenja da bi opet usla u egzistenciju preko novog rodenja. Zivotinjsku smrt
ne mozemo shvatiti na isti nacin kao sto shvac¢amo ljudsku smrt, jer sve Sto
opisujemo kao sudbinu ljudske individualnosti nakon sto je osoba prosla
kroz vrata smrti nije isto kao u zivotinjskom carstvu. I ako bi vjerovali da u
pojedinoj zivotinji koju imamo pred nama mozemo potraziti reinkarnirano
bice zZivotinje koja je prethodno postojala na Zemlji — kao Sto to mozemo u
slucaju ¢ovjeka — bili bi potpuno u krivu. U danasnje vrijeme, kada je netko
sklon razmatrati sve sto se nade u svijetu samo s vanjske strane a ne s
unutarnje, veliki kontrasti i najvaznije razlike izmedu covjeka i zZivotinje
prolaze nezapazene. Sa ¢isto materijalistickog gledista vanjska pojava smrti
izgleda kao da je jednaka kod ¢ovjeka i kod Zivotinje. Tako netko moze lako
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povjerovati, pri promatranju zivota zivotinje izmedu rodenja i smrti, da je
viSe pojava kod individualnog zivota zivotinje usporedivo s onima u
osobnom zivotu covjeka izmedu rodenja i smrti. Ali to bi bilo posve
pogresno. Stoga za pocetak trebamo pojedinacnim primjerima pokazati
bitne razlike izmedu zivotinje i ¢ovjeka.

Ove razlike izmedu covjeka i Zivotinje mogu se shvatiti samo od onog koji
koristi ¢injenice koje su mu otkrivene i od vanjskih osjetila i od njegove
Spekulativne misli. Nalazimo pojavu na koju je takoder skrenuta paznja od
prirodnih istrazivaca ali s kojom danasnji ¢ovjek ne moze nista, naime,
pojavu da covjek zaista mora nauditi najjednostavnije stvari. Tijekom svoje
povijesti ¢ovjek mora nauciti koristiti najprimitivnije instrumente, i nasa
djeca jo§ moraju ucliti najjednostavnije stvari, i moraju potrositi neko
vrijeme da bi ih naudila. Covijek se mora potruditi da proizvede ¢ak i
najjednostavnije stvari, ili izradi svoje instrumente i alate. Kada, s druge
strane, pogledamo Zzivotinje moramo priznati koliko im je lakSe u ovom
pogledu. Promislite kako dabar gradi svoje komplicirano boraviste. Ne treba
uditi; zna kako to napraviti, jer nosi znanje sa sobom kao unutarnji zakon,
bas kao $to mi ljudi nosimo snagu promjene nasih zuba u otprilike sedmoj
godini Zivota. Nitko to ne treba uciti. Na isti nacin, Zivotinje kao Sto su
dabrovi nose s njima sposobnost da grade svoje kuce. Ako promatrate
zivotinjsko carstvo vidjeti c¢ete da Zzivotinje sa sobom nose odredene
sposobnosti s kojima mogu posti¢i stvari od kojih je ljudska umjetnost,
koliko god bila velika, daleko od postizanja.

Sada se moze postaviti pitanje: Kako dolazi do toga da kada je ljudsko
bi¢e rodeno da je manje sposobno nego, na primjer, kokos, ili dabar; i da
najprije mora, uz mnogo muke, ste¢i ono Sto ova stvorenja ve¢ donose sa
sobom? Jer za nasu je koncepciju svijeta vaznije da smo sposobni postaviti
pravo pitanje nego da nagomilamo znanje. Cinjenice mogu biti to¢ne, ali ne
moraju uvijek biti bitne za nasu koncepciju svijeta. Sada, premda ¢emo
danas i¢i u uzroke ovih pojava sa stajaliSta znanosti duha, predaleko bi nas
odvelo ako bi detaljno prikazali zasto je to tako. Ali moZemo, za pocetak,
uputiti na to sa par rijeci.

Ako se uz pomo¢ znanosti duha vratimo natrag u ljudskoj evoluciji u
drevnu proslost na¢i ¢emo da su snage koje su na raspolaganju dabru ili bilo
kojoj drugoj Zivotinji, da bi mogle donije ovakvu artisticku mo¢ u svijet,
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jednom bile na raspolaganju covjeku. Nije tako da je ¢ovjek u drevnoj
proslosti propustio ovu obdarenost sposobnos$éu dok su zivotinje sve uzele
za sebe; on je takoder primio te snage, doista u daleko vecem stupnju nego
zivotinje. Jer iako one unose izvjesnu veliku artisticku vjestinu u svijet sa
sobom, to je medutim, ograni¢enog opsega. U osnovi pri rodenju covjek ne
moze napraviti bas nista, i prvo mora nauciti sve $to se tice vanjskog svijeta.
Ovo je nekako pretjerano izreceno, ali shvatiti ¢ete Sto mislim. Sada, kada
covjek uci, uskoro se pokazuje da on moze postati mnogostran, i da Sto se
tice razvoja izvjesnih artistickih sposobnosti, itd., to moze biti znatno
bogatije nego je to kod Zivotinje. Tako je izvorno ¢ovjek nosio sa sobom vece
obilje moc¢i, koje danas ne donosi. Tako je oZivljena osobita pojava, da su
izvorno covjek i zivotinja bili sliéno obdareni; i ako bi se vratili u evoluciju
starog Saturna, trebali bismo otkriti da nije bilo apsolutno nikakve razlike
izmedu ljudskog i Zivotinjskog razvoja. Sve te sposobnosti bile su zajednicke
oboma. Sto se u meduvremenu dogodilo da Zivotinja donosi sa sobom u
egzistenciju svakakve sposobnosti, dok je ¢ovjek doista nevjesto bice kada
dolazi u svijet? Kako se ¢ovjek u meduvremenu ponasao da sada viSe ne
posjeduje sve Sto je jednom donio sa sobom? Je li on to glupo protracio
tijekom evolucije, dok su Zivotinje to sacuvale kao Stedljive domacice? To su
pitanja koja se mogu postaviti na osnovu stvarnih ¢injenica.

Covjek nije protra¢io one snage koje danas zivotinja manifestira kao
vanjske sposobnosti; samo ih je transformirao, ali u nesto razlicito od onoga
Sto posjeduju Zivotinje. One su ih primijenile na vanjska djela; dabrovi
grade svoje domove i ose njihova gnijezda, ali covjek je transformirao i
pripojio unutar sebe iste snage koje zZivotinje manifestiraju izvana, i na taj
nacin izgradio ono Sto nazivamo visa ljudska organizacija. Da bi covjek
mogao hodati uspravno, da bi imao savrseniji mozak, i, opéenito, savrseniju
unutarnju organizaciju, odredene snage su bile nuzne, i to su iste snage s
kojima dabar konstruira svoj dom. Dabar gradi svoj dom, ali ¢ovjek je
okrenuo snage prema unutra na sebe, na svoj mozak, itd., i tako mu nije
niSta preostalo s ¢ime bi radio izvana. Dakle ako se, u sadasnje vrijeme
krecemo medu zivotinjama sa savrSenijom Kkonstitucijom, to je zbog
¢injenice da smo mi primijenili iznutra sve snage koje dabar trosi na vanjski
nacin. Mi nasu dabarsku gradevinu imamo u nama, i stoga visSe nismo u
stanju manifestirati te snage izvana na isti naéin. Kada zauzmemo
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sveobuhvatan pogled na svijet, razumijemo porijeklo raznih sposobnosti
koje postoje u kreaciji, i to kako nam se javljaju danas.

Zasto je Covjek prema unutarnjoj organizaciji morao okrenuti posebne
snage koje vidimo u vanjskim postignu¢ima zivotinja? Jer je jedino
stjecanjem te unutarnje organizacije ¢ovjek mogao postati vozilo onoga Sto
je danas ego koji napreduje od utjelovljenja do utjelovljenja. Niti jedna
druga organizacija nije mogla postati nositelj ega, jer u potpunosti zavisi o
vanjskom svetistu to da li ¢e ego individualnost mo¢i biti aktivna u
zemaljskoj egzistenciji ili ne. To ne bi mogla da vanjska organizacija nije
pogodna za ego individualnost. Sve je pridonijelo da ta organizacija bude
ovako prikladna, i s tim ciljem se morao napraviti odredeno uredenje, kojeg
bit ve¢ znamo.

Znamo da je evolucija Mjeseca prethodila evoluciji Zemlje. Prije toga opet
je bila evolucija Sunca kojoj je prethodila evolucija Saturna. Kada je
evolucija Mjeseca dosla do kraja, covjek je bio na stupnju razvoja — u
odnosu na vanjski zivot — koje bi se moglo opisati kao animalno-
covjecanstvo. U to vrijeme vanjska ljudska organizacija nije bila
napredovala dovoljno da bi postala vozilo ego-individualnosti. Evolucija
Zemlje imala je zadatak utjeloviti ego u ovu organizaciju. Ali to se moglo
dogoditi samo reguliraju¢i nasu evoluciju Zemlje na vrlo poseban nacin.
Kada je stari razvoj Mjeseca dosao do kraja, sve se razgradilo, takoreci, u
kaos. U odredeno vrijeme kozmicke zore, pojavio se novi kozmos nase
evolucije Zemlje. U njemu je bilo sadrzano sve sto je, kao nas solarni sustav,
povezano s nama i Zemljom. Iz te cjeline, iz tog kozmickog jedinstva
odvojila su se sva ostala nebeska tijela koja pripadaju nasoj posebnoj
egzistenciji Zemlje. Ne trebamo ulaziti u nacin na koji su se odvojili drugi
planeti, Jupiter, Mars, itd. Moramo samo naglasiti da su se u izvjesnom
periodu u nasoj fazi Zemlje u evoluciji, nasa Zemlja i nase Sunce odvojili.
Dok se Sunce ve¢ bilo odvojilo i slalo dolje svoju aktivnost na Zemlju od
izvana, nasa Zemlja jos je bila ujedinjena sa sadasnjim Mjesecom, tako da
su supstance i duhovne snage koje sada pripadaju Mjesecu, u to vrijeme jos
bile ujedinjene sa Zemljom.

Sada, ¢esto smo se doticali pitanja sto bi se dogodilo da se Sunce nije
odvojilo od Zemlje, i preslo u to stanje u kojoj djeluje na Zemlju od izvana
kao Sto to radi sada. U pocetku kada je Zemlja jos bila ujedinjena sa
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Suncem, uvjeti su bili sasvim razliciti i cijeli kozmicki sustav ukljucivao je
pretke ljudske organizacije ¢ineci jedno jedinstvo. Apsurdno je promatrati
moderne uvjete i rec¢i: 'Kakve besmislice ti antropozofi govore! Da je bilo
tako, sva bi bica izgorjela!' Ali ta su bic¢a bila tako organizirana da su u to
vrijeme mogla postojati pod uvjetima sasvim razli¢itim od onih u ovoj
epohi. Sada, da je Sunce ostalo u uniji sa Zemljom, snage vrlo razlicite i
mnogo viSe nasilne stale bi sa Zemljom; i posljedica bi bila da bi cijela
evolucija Zemlje napredovala tako Zestoko i brzo da bi za ljudsku
organizaciju bilo nemoguce da se razvije kako bi trebala. Stoga je bilo nuzno
da se Zemlji dade sporiji tempo, i stave na raspolaganje intimnije sile. To se
moglo posti¢i samo povlacenjem Zestokih i olujnih sila od Zemlje. Snage
Sunca radile su manje Zestoko kada su djelovale od izvana nakon povlacenja
od Zemlje. Medutim, kroz to, dogodilo se nesto drugo. Zemlja je sada u
stanju u kojem covjecanstvo opet nije moglo napredovati na pravi nacin.
Stanje Zemlje sada je bilo previse gusto, i imalo je suSete i okamenjavajuce
djelovanje na sav zivot. Da su uvjeti ostali takvi, covjek se opet ne bi mogao
razviti. To je rijeSeno posebnim uredenjem. Neko vrijeme nakon izlaska
Sunca sadasnji Mjesec je napustio Zemlju, i odnio sile usporavanja koje bi
sav zivot dovele do spore smrti. Tako je Zemlja ostala iza izmedu Sunca i
Mjeseca, biraju¢i upravo pravi tempo za ljudsku organizaciju, i omogucivsi
joj da preuzme ego, i da bude nositelj individualnosti koja ide od
utjelovljenja do utjelovljenja. Ljudska organizacija kakva danas postoji
proizvedena je iz kozmosa ni pod kakvim drugim uvjetima nego kroz ovaj
proces — najprije odvajanje Sunca i zatim ono od Mjeseca.

Netko bi mozda rekao: 'Da sam ja bio Svemogucéi napravio bi to drugadije;
Ubrzo bih proizveo takvu kombinaciju da bi ljudska organizacija mogla
napredovati na nacin na koji mora napredovati! Zasto je bilo nuzno da
Sunce mora oti¢i prvo i zatim nakon nekog vremena Mjesec?"'

Osoba koja misli na ovaj nacin misli previSe apstraktno. Ona ne razmislja
da kada ¢e se u univerzalnom poretku proizvesti tako kompleksna stvar kao
sto je ljudska organizacija, da je za svaki pojedini dio potrebno posebno
uredenje. Ono Sto ljudska misao i izmislja i zamislja ne moze se pretvoriti u
stvarnost. Apstraktno se moze misliti bilo sto, ali kod znanosti duha treba
nauciti misliti konkretno tako da se moze reéi: Ljudska organizacija nije
jednostavna stvar; sastoji se od fizickog tijela, eterskog tijela i astralnog
tijela. Ova tri dijela najprije moraju biti dovedena u odredenu ravnotezu,
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tako da bi nekoliko dijelova moglo biti u ispravnom odnosu jedni s drugima.
To se moglo dogoditi samo kroz ovaj trostruki proces: Prvo, stvaranje
jedinstvenog kozmosa — cjelokupno kozmicko jedinstvo Zemlje, Sunca i
Mjeseca. Zatim se nesto moralo uciniti sto bi radilo na usporavajuéi nacin
na ljudsko etersko tijelo koje bi inace previse vatreno konzumiralo svu
evoluciju — to je ostvareno povladenjem Sunca. Zatim se opet Mjesec morao
povudi, jer bi inace preko astralnog tijela ljudska organizacija umrla. Ova tri
procesa morala su se dogoditi zbog trostruke ¢ovjekove organizacije.

Tako vidimo da covjek svoje postojanje i svoje sadasnje osobine duguje
slozenom uredenju u kozmosu. Ali takoder znamo da se evolucija svih
carstava prirode ni na koji nac¢in ne odvija istim tempom kao op¢e evolucija.
Iz raznih predavanja danih prethodnih godina, znamo da su na svakom
planetarnom utjelovljenju Zemlje, izvjesna bica zaostala iza u opcoj
evoluciji. Zatim, kako se evolucija nastavlja dalje ona Zive u uvjetima koji u
potpunosti ne odgovaraju toj evoluciji. Takoder znamo da se u osnovi sva
evolucija moZe odvijati na pravi nacin kroz zaostajanje tih entiteta. Tijekom
evolucije starog Mjeseca izvjesna bi¢a su ostala iza kao lucifericka bica, i
preko njih doslo je mnogo onoga Sto je zlo; ali njima takoder dugujemo ono
Sto ljudsku egzistenciju ¢ini moguc¢im, naime, moguénost slobode,
slobodnog razvoja naseg unutarnjeg bica. Zaista, mozemo re¢i da je u
izvjesnom smislu ovo zaostajanje luciferickih bic¢a bilo Zrtvovanje. Ona su
ostala iza tako da bi tijekom egzistencije Zemlje mogla provoditi odredene
aktivnosti; ona su mogla ¢ovjeku podariti osobine koje se odnose na njegovo
dostojanstvo i odredivanje njegove sudbine. Moramo se naviknuti na
potpuno razlicite ideje od onih koje su uobicajene; jer prema uobicajenim
idejama moglo bi se rec¢i da lucifericki duhovi nisu uspjeli napredovati i da
su morali zaostati; i nismo mogli opravdati njihov nemar. Ali to nije bila
stvar nemara luciferi¢kih bi¢a; u izvjesnom smislu njihovo zaostajanje je
bilo zrtva, da bi mogla raditi na nasem zemaljskom c¢ovjecanstvu s onime Sto
su stekli ovom Zrtvom.

Iz posljednjeg predavanja ve¢ znate da zaostajala nisu samo bic¢a nego i
supstance i sa¢uvale zakone koji su u prethodnim planetarnim uvjetima bili
ispravni, i zatim nosile te zakone u kasniju evoluciju. Tako se faze evolucije
koje pripadaju drevnim vremenima mijesaju i prozimaju s onima modernih
vremena. I to je ono sto dovodi do ovako velike kompleksnosti Zivota, koja
nam nudi stupnjeve egzistencije koji su najraznovrsniji. Zivotinjsko carstvo
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nikada se ne bi moglo razviti pored ljudskog carstva danas da izvjesna bica
nisu zaostala na kraju perioda Saturna da bi, dok je ¢ovjecanstvo na Suncu
vec razvijalo visi stupanj, formiralo drugo carstvo i nastupili kao prvi preci
naseg sadasnjeg zivotinjskog carstva. Tako je ovo zaostajanje bilo apsolutno
nuzno kao osnova za kasnije formiranje.

Sada usporedba moZe objasniti zasto su bi¢a i supstance morali zaostati.
Razvoj covjeka je morao napredovati postupno, i to je mogao samo u onom
istom stupnju u kojem je ¢ovjek sebe oplemenio. Da je uvijek radio s istim
snagama s kojima je radio za vrijeme faze Saturna, ne bi bio napredovao,
vel bi zaostao. Zbog toga je morao oplemeniti svoje snage. Za ilustraciju,
pretpostavimo da imamo c¢asu vode u kojoj je rastopljena neka supstanca.
Sve u toj casi od vrha do dna biti ¢e iste boje, iste gustoce, itd. Sada
pretpostavimo da su grublje supstance pale na dno; tada ¢is¢a voda i finije
supstance ostaju iznad. Voda se moze rafinirati samo separacijom grubljih
dijelova. Nesto poput ovoga takoder je bilo nuzno nakon Sto je Saturn
evolucija presla svoj put, tako da se pojavio takav sediment, i cijelo se
covjecanstvo odvojilo od necega, zadrzavajuéi sve finije dijelove. Ono §to je
ostalo formiralo je kasnije Zivotinjsko carstvo. Pomocu ove separacije covjek
je mogao oplemeniti sebe, i uzdi¢i se na visi stupanj. Na svakom stupnju
izvjesna bi¢a moraju biti odvojena, da bi se covjek mogao uzdizati sve viSe.

Tako imamo covjecanstvo koje je postalo mogucée samo covjekovim
oslobadanjem od bic¢a koja oko njega zive u nizim carstvima. U jednom smo
trenutku bili povezani s tim bi¢ima, sa svim njihovim snagama, u napetosti
evolucije poput guséih sastojaka u vodi. Mi smo se od njih uzdigli i na taj
nacin nas razvoj je ucéinjen moguc¢im. Tako gledamo dolje na tri carstva
prirode oko nas, i u njima vidimo nesto Sto je moralo postati temelj naseg
razvoja. Ta bi¢a su potonula da bi se mi mogli uzdi¢i. Na ovaj nacin na
podredena carstva prirode gledamo s pravog aspekta.

Proucavanje razvoja Zemlje pomoci ¢e nam da jos jasnije shvatimo detalje
ovog procesa. Moramo razumjeti da sve Cinjenice u nasSem zemaljskom
razvoju imaju izvjesne odnose i veze. Vidjeli smo da je do odvajanja Sunca i
Mjeseca od Zemlje zaista doslo da bi se tijekom evolucije Zemlje ljudska
organizacija mogla razviti do te mjere da postane individualnost; i zajedno s
time ljudska organizacija je napravljena cistom. Ali preko ove separacije u
univerzumu zbog ¢ovjeka, kroz veliku promjenu u nasem solarnom sustavu,
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bio je takoder utjecaj i na druga tri carstva prirode — posebno Zivotinjsko
carstvo. Ako zelimo razumjeti utjecaj izvrSen na Zzivotinjsko carstvo kroz
proces odvajanja Sunca i Mjeseca, ovo je ono do ¢ega dolazimo kao rezultat
duhovnog istrazivanja:

Covjek je bio na odredenom stupnju evolucije kada se odvojilo Sunca.
Sada, da je bio prisiljen ostati na tom stupnju na kojem je bio za vrijeme
perioda kada je Mjesec joS bio ujedinjen sa Zemljom, ne bi bio u stanju
posti¢i svoju sadasnju organizaciju; bio bi suocen s odredenim opadanjem i
isusSivanjem. Prvo su mjeseceve snage morale oti¢i. Moguénost ove ljudske
organizacije dugujemo samo okolnosti da je tijekom perioda kada je Mjesec
jos bio dio Zemlje, ¢ovjek ocuvao organizaciju koja je jo$ uvijek mogla biti
prilagodljiva; jer bilo je mogucée da ta organizacija postane tako postavljena
da izlazak Mjeseca ne bi viSe bio od ikakve koristi. Samo su preci
covjecanstva bili na tom prilagodljivom stupnju na kojem je organiziranje
jos bilo moguce. Stoga se Mjesec u odredeno vrijeme morao odvojiti. Sada,
sto se dogodilo do vremena izlaska Mjeseca?

Ljudska organizacija postajala je sve grublja. Covjek nije, zaista, izgledao
kao drvo — to bi bila pregruba koncepcija. Organizacija je u to vrijeme
unatoc svojoj grubosti jos uvijek bila mnogo finija nego je to nasa sadasnja
organizacija; ali za to razdoblje izmedu izlaska Sunca i onog od Mjeseca,
organizacija ¢ovjeka bila je tako gruba da duhovniji dio njega, koji je u
izvjesnom smislu zivio naizmjeni¢no unutar i izvan fizickog tijela, zapao u
krizu da kada je pokusao ponovno u¢i u fizicko tijelo nasao ga je tako
gustim, zbog dogadaja koji su se dogodili na Zemlji, da viSe nije mogao u¢i u
njega kao u svoje prebivaliste. Stoga je doslo do toga da je duhovni i dusevni
dio mnogih nasih ljudskih predaka potpuno napustio Zemlju, i na neko
vrijeme uzeo utociSte na drugim planetima koji pripadaju nasem solarnom
sustavu. Samo se mali broj fizickih tijela mogao koristiti i odrzavati se
tijekom tog vremena. Kao Sto sam rekao, daleko veci broj ljudskih dusa je
otiSao u svemir, ali tijek ljudske evolucije odrzavan je od malog broja onih
koji su bili najrobusniji i koji su se mogli boriti i osvajati. Te robusne duse
nosile su evoluciju tijekom kritiénog razdoblja.

Tijekom cijelog ovog procesa ljudska individualnost jos uvijek nije bila
evoluirala. Tamo je viSe bila karaktera duse nekakve vrste, i kada su se neke
duse povukle otisle su u skupine dusa.
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Tada je dosao izlazak Mjeseca koji je omogucio za ljudsku organizaciju da
se dodatno rafinira. Onda je mogla primiti duse koje su se prethodno
udaljile, i te duse su postupno — sve do i tijekom atlantske epohe —
ponovno spustile dolje i usle u ljudska tijela ispod. Medutim odredeni
organizmi su se reproducirali tijekom tog kriticnog vremena i nisu mogli
postati vozila ljudske duse posto su bili previse grubi. Time je doSlo do toga
da je uz bok s onim organizacijama koje su se mogle rafinirati i postati
vozila ljudske individualnosti, takoder bilo i razmnozavanih organizama
koji nisu mogli, i oni su bili nasljednici organizama koji su bili napusteni od
ljudske duse tijekom vremena kada se Sunce ve¢ bilo povuklo a Mjesec jos
bio ujedinjen sa Zemljom.

Tako uz bok ¢ovjeku vidimo carstvo organizama koji se uistinu razvijaju,
koji su, ocuvavsi karakter Mjeseca postali nesposobni da budu nositelji
ljudske individualnosti.

Ti organizmi su u biti oni koji su postali nase sadasnje zivotinjsko carstvo.
Moze izgledati zanimljivo da grublji organizmi sadas$njih Zivotinja imaju
izvjesne sposobnosti ¢ime su u stanju raditi mudro, kao u slucaju rada
dabra, itd.; ali to se moZe u potpunosti objasniti ako ne razmisljamo previse
povrsno. Upravo organizacija tih bi¢a u koju nisu usle ljudske duse, koja je
razvila vanjsko uredenje animalne strukture — nervni sustav, itd., ucinila je
za njih mogué¢im da se u potpunosti usklade sa zakonima egzistencije
Zemlje. Jer ona bi¢a koja nisu razvila sposobnost preuzimanja ljudskih
dusa, cijelo vrijeme su ostala ujedinjena sa Zemljom. Druge organizacije
koje su se kasnije rafinirale, tako da mogu primiti ljudsku individualnost,
svakako su takoder bile s njima na Zemlji, ali posto su kasnije morale
pretrpjeti izvjesne promjene kada je Mjesec bio vani, izgubile su
sposobnosti, ili radije preobrazile ih u rafiniranje sebe, a i morajuci
pretrpjeti druge promjene.

Tako primjetujemo da kada je Mjesec bio odvojen, na Zemlji su bile
odredene organizacije koje su jednostavno u sebi reproducirale stare uvjete
kakvi su postojali kada je Mjesec ranije bio ujedinjen sa Zemljom. Ove
organizacije su ostale grube, sacuvale su zakone koje su imale ranije, i
postale tako podesene da kada se Mjesec odvojio, u njima se nije dogodila
nikakva promjena. Jednostavno su se rigidno razmnozavale dalje. Druge
organizacije koje ¢e postati vozila ljudskih individualnosti nisu se mogle
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rigidno umnazati kao Sto su to radile grublje organizacije. Morale su se
promijeniti na takav nacin da ona bi¢a koja u meduvremenu nisu bila
ujedinjena sa Zemljom, a sada se na nju moraju vratiti, sada mogu u njima
djelovati. Ovdje imamo razliku izmedu bic¢a koja su sacuvala stari rigidni
karakter Mjeseca i ona koja su se promijenila. Sada, u ¢emu se promjena
sastojala?

Kada su se one duse koje su otiSle od Zemlje vratile, i joS jednom preuzele
tijela, pocele su raditi promjene u nervnom sustavu, mozgu, itd. Primijenile
su svoje snage, takore¢i, na unutarnju izgradnju. Sada ne moze biti nikakve
promjene u drugim bi¢ima koja su otvrdnula. Razli¢ita bi¢a sada su preuzela
ove potonje organizme, bica koja su zaostala na prethodnom stupnju i koja
nisu dovoljno evoluirala da rade na organizmu od iznutra. Radije su radile
od izvana kao grupne duse Zivotinja. Tako su ljudske duse dosle u posjed
organizacija koje su za njih bile pogodne nakon izlaska Mjeseca, i ta bi¢a su
preradila organizaciju u ono Sto je dovelo do savrSene ljudske strukture.
One organizacije koje su ostale rigidne tijekom perioda Mjeseca nisu vise
mogle biti promijenjene, izvjesne duse su ih potom zaposjele, takve duse
koje se u cjelini nisu dovoljno razvile da bi radile na individualnosti, ve¢ su
zaostale na stupnju Mjeseca, razvijajuci se koliko je to bilo mogucée. One su
stoga zaposjele ove nize organizacije kao 'grupne duse'.

Tako je razlika izmedu covjeka i Zivotinje objasnjena kozmickim
dogadajima. Kroz kozmicke procese u evoluciji Zemlje proizvedene su dvije
vrste organizacija. Da smo bili prisiljeni ostati sa strukturom kakva je ona
od bi¢a neposredno ispod ¢ovjeCanstva sada bi bili prisiljeni lebdjeti oko
Zemlje jer bi nasa organizacija bila previse rigidna. Nismo stoga mogli, sici
u njih, i premda smo postali savrSenija bi¢a, morali bi bili ostati gdje su
ostale organizacije grupne duSe zivotinja. Medutim, kako su nase
organizacije mogle sebe oplemeniti, mogli smo u¢i u njih i koristiti ih kao
nase boraviste; to jest mogli smo siéi u tjelesna utjelovljenja. Grupne duse to
ne moraju raditi; one djeluju na ta bi¢a iz duhovnog svijeta.

Dakle u zivotinjskom carstvu koje nas okruzuje vidimo nesto $to smo i mi
danas trebali biti, da nasa sadasnja organizacija nije bila transformirana.
Sada se upitajmo kako su se zivotinje s njihovom rigidnijom organizacijom
pojavile na Zemlji. Sisle su preko nas. One su potomci tijela koja mi vise
nismo Zeljeli zaposjedati nakon izlaska Mjeseca. Mi ostavljamo ta tijela iza
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sebe da bi kasnije nasli druga i mi ne bismo bili u stanju kasnije na¢i druga,
da upravo u to vrijeme ta nismo napustili. Jer tek nakon izlaska Sunca mi
smo mogli nastaviti nas napredak na Zemlji. Ostavili smo iza nas, takoreci,
odredena bi¢a, da bi mi sami mogli pronac¢i moguénost da se uzdignemo. Da
bismo se uzdignuli morali smo i¢i na druge planete i ostaviti tijela dolje da
propadnu, i u izvjesnom smislu ono Sto jesmo dugujemo onom S$to ostaje
dolje. Zaista, ono $to dugujemo moze se opisati jos detaljnije. Moramo pitati
kako je za nas bilo moguée da napustimo Zemlju za vrijeme tog kriticnog
perioda, jer bi¢e ne mozZe samo oti¢i gdje mu se svida.

Tijekom evolucije Zemlje po prvi puta smo dosli do necega sto dugujemo
luciferickim duhovima. Oni su bili nasi vode i odveli su nas od evolucije
Zemlje u kriticnom periodu. Bilo je to kao da su nam rekli: "Tamo dolje
doslo je kritiéno vrijeme i morate napustiti Zemlju'. Napustili smo Zemlju
pod vodstvom luciferickih duhova, istih bi¢a koja su u nase astralno tijelo
tog vremena unijela lucifericki princip, sklonost u nama za sve Sto nazivamo
mogucénosc¢u zla; ali s time u isto vrijeme dosla je i moguénost slobode. Da
nas u to vrijeme nisu odveli od Zemlje uvijek bi trebali ostati vezani lancem
za formu koju smo tada stvorili, i sada bi, u najboljem sluc¢aju, mogli samo
lebdjeti iznad te forme bez da bi ikada mogli u¢i. Tako su nas odveli i
ujedinili njihovo vlastito bi¢e s naSim bi¢em.

Ako ovo imamo na umu razumjeti ¢emo da smo za vrijeme naseg
odsustva mi primili lucifericke utjecaje. One druge organizacije koje nisu
dijelile ovu sudbinu koja je nas odvela u odredene oblasti svijeta, ostale su
dolje bez luciferickog utjecaja. One su morale dijeliti nasu zemaljsku
sudbinu, ali nisu mogle dijeliti nasu nebesku sudbinu. I kada smo se vratili
na Zemlju u nama smo imali lucifericki utjecaj — ali ta druga bi¢a nisu
imala. Time je za nas postalo moguce voditi zivot u fizickom tijelu a ipak
zivot od njega nezavisan, kako bismo mogli postajati sve viSe nezavisni od
fizickog tijela. Ali ta druga bi¢a koja nisu imala lucifericki utjecaj
predstavljaju ono $to su nasa astralna tijela bila u intervalu izmedu izlaska
Sunca i onog od Mjeseca, naime, ono ¢ega smo se oslobodili. Gledamo
zivotinje i kazemo: 'Sve Sto Zivotinje manifestiraju na nacin okrutnosti,
prozdrljivosti, i svih animalnih poroka, osim vjestine koju imaju, mi bi
trebali imati u nama, da ih nismo mogli odbaciti. Ovo oslobadanje nasih
astralnih tijela dugujemo okolnostima da su sva grublja astralna tijela ostala
iza u zivotinjskom carstvu i na Zemlji'. Mozemo, doista, re¢i da je dobro za
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nas da viSe nemamo okrutnost lava, lukavstvo lisice, itd., ve¢ da je to
povuceno od nas i vodi nezavisnu egzistenciju izvan nas.

Tako zivotinje imaju astralno tijelo zajednicko s nama, i stoga mogu
osjetiti bol. Ali iz onoga Sto je sada receno vidimo da one ne posjeduju snagu
da evoluiraju kroz bol i pobijede bol, jer nemaju individualnost. Zivotinje na
racun toga mnogo viSe treba zaliti nego nas. Mi moramo otrpjeti bol, ali
svaka bol je kod nas nacin za usavrsavanje; prevladavajuéi je mi se dizemo
viSe. Mi smo iza nas ostavili Zivotinju kao nesto $to ve¢ ima sposobnost da
osjeti bol ali jos ne posjeduje snagu da se izdigne iznad bola, i uspije
pomocu njega. To je sudbina zivotinja. One nam manifestiraju nasu vlastitu
raniju organizaciju kada smo bili sposobni osjetiti bol, ali jo§ nismo mogli,
prevladavajuéi bol, transformirati je u nesto korisno za ¢ovjecanstvo. Tako
smo tijekom nase zemaljske evolucije Zivotinjama ostavili ono nase najgore,
i one stoje oko nas kao simboli toga kako smo mi sami dosli do naseg
savrsenstva. Ne bismo se rijesili ostataka da zZivotinje nismo ostavili iza.
Moramo nauciti uzimati u obzir ove ¢injenice, ne kao teorije, ve¢ radije s
kozmickim osje¢anjem svijeta. Kada gledamo Zzivotinje trebali bi osjecati: 'Vi
zivotinje ste vani. Kada vi patite, vi patite od necega od cega mi Zanjemo
korist. Mi Jjudi, medutim, imamo mo¢ prevladati patnju dok je vi morate
otrpjeti. Nakon $to smo primili patnju prenijeli smo je na vas, i na sebe
preuzimamo snagu za nadvladati je'.

Ako iz teorije izgradimo ovaj kozmicki osjecaj, tada dozivljavamo veliki i
sveobuhvatni osjec¢aj simpatije za zivotinjsko carstvo. Stoga kada je ovaj
univerzalni osjetaj proizasao iz prvobitne mudrosti covjecanstva, kada je
covjecanstvo jos posjedovalo sje¢anje na izvorno znanje koje je svakom od
njih govorilo mutnom vidovitom vizijom kako su jednom stvari stajale, s
time je takoder bila sa¢uvana i simpatija za zivotinjsko carstvo, i to u velikoj
mjeri. Ova simpatija ¢e se ponovno pojaviti kada se ljudi naviknu na
znanost duha, i kada opet budu vidjeli kako je karma ¢ovjecanstva vezana za
svjetsku karmu. U takozvanom mrac¢nom dobu kada je materijalisticka
misao vladala, nije se mogla ispravno percipirati ova povezanost. U to
vrijeme promatrano je samo ono S$to je u svemiru jedno do drugog, bez
uzimanja u obzir ¢injenice da Sto god je jedno do drugog u svemiru da to
ima zajednicko porijeklo, i razdvojilo se tek tijekom evolucije. Bilo je
prirodno da se prestane osjecati veza izmedu covjeka i zZivotinje; i u onim
dijelovima Zemlje gdje je bila misija sakriti duhovno znanje o ovoj
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povezanosti, zamjenjujuci ga svijes¢u koja se zanima samo za vanjski fizicki
prostor, svoj dug zivotinjama ¢ovjek je platio na ¢cudan nacin. Pojeo ih je.

Ove stvari nam pokazuju kako su koncepcije svijeta povezane sa svijetom
percepcije i osje¢aja ljudi. Potonji su posljedica ovog prvog i kako se
koncepcije i ideje mijenjaju, percepcije i osjecaji covjeCanstva takoder se
mijenjaju. Covjek nije mogao drugacije nego evoluirati. Zbog toga je druga
bi¢a morao gurnuti u ponor tako da bi se on sam mogao podignuti. Nije im
mogao dati individualnost koja karmicki kompenzira ono Sto Zivotinje
moraju pretrpjeti; mogao im je samo dati bol, bez da je u moguénosti dati
im karmicku kompenzaciju. Ali ono S$to im nije mogao dati prije, dati ¢e im
kada dode do slobode i nesebi¢nosti svoje individualnosti. Tada ¢e svjesno
shvatiti karmicki zakon u ovoj oblasti i reéi 'Zivotinjama dugujem ono $to
sam sada postao. Budu¢i da su zivotinje pale iz individualne egzistencije u
sjenovitu egzistenciju ne mogu im nadoknaditi ono Sto su Zrtvovale za
mene, ali moram se pobrinuti, koliko god je moguée, nacinom kako ih
tretiram'. Stoga ¢e s napretkom evolucije kroz svijest o karmi ponovno doci
do boljeg odnosa izmedu covjeka i zivotinjskog carstva nego je to sada,
posebno na Zapadu. Do¢i ¢e do tretmana Zivotinja ¢ime ¢e ¢ovjek ponovno
podignuti one koje je potisnuo dolje.

Tako vidimo da postoji izvjesna veza, izmedu karme i Zzivotinjskog
carstva, iako ne mozemo, ako bi Zeljeli izbje¢i konfuziju misli, usporediti
ono Sto zivotinja dozivljava kao svoju sudbinu, s ljudskom karmom. Ali ako
uzmemo u obzir cjelokupan razvoj Zemlje, vidjeti ¢emo da doista moZemo
govoriti o odnosu izmedu karme covjecanstva i Zivotinjskog carstva.
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Predavanje 3

Karma u odnosu na bolest i zdravlje

Opazanja koja ¢emo napraviti na ovom i na sljede¢im predavanjima
mogu biti izloZzena izvjesnim nesporazumima. Morati ¢emo se baviti raznim
pitanjima o bolesti i zdravlju sa stajaliSta karme, ali zbog suprotne prirode
sadasnjih struja misljenja na tu temu, pogreSna ideja o znanstveno
duhovnoj osnovi lako se moze formirati kada se dotakne ova tema. Znamo
da najrazlic¢itiji krugovi raspravljaju o pitanjima zdravlja i bolesti, i da se
rasprava cesto vodila sa znadajnom Zestinom i stras¢u. S druge strane, lako
je primijetiti kako su predstavnici znanstvene medicine mozda bili izazvani
nekim neopravdanim napadima, tako da kod njih ne samo da se raspiri
odredena vrsta strasti, ako se radi o onome Sto imaju pravo c¢initi, ali s te
strane danas je vodena vrlo teska borba protiv onoga S$to je na neki nacin
kazano o ovom podrucju razmatranom sa drugih stajalista osim Sto je to
sluzbena medicina. Antropozofija ili znanost duha moc¢i ¢e ispuniti svoje
visoke zadatke jedino ako uspije odrzati nepristranu i objektivnu prosudbu
na ovom polju koja je ¢esto zatamnjena raspravama. Svatko tko je od mene
slusao slicna predavanja zna koliko je malo za mene bitno da se prikljué¢im
zboru onih koji Zele diskreditirati ono Sto je opisano kao akademska
medicina; kod znanosti duha nema ni govora o uskladenosti s nekom
konkretnom stranom.

Kao uvodno zapazanje mozemo re¢i da postignuéa posljednjih godina u
pogledu zdravlja i aktualna istrazivanja pojave bolesti zaista zasluzuju
pohvalu, priznanje i divljenje, bas kao i brojna druga znanstvena otkrica.
Sto se ti¢e onoga §to je stvarno postignuto u ovoj oblasti, moZe se re¢i da
ako bi se uopce itko trebao radovati u vezi onoga Sto je medicina postigla u
posljednjih godina, to bi trebala znanost duha. S druge strane, moramo
istaknuti da postignuca i stvarne spoznaje i otkri¢a nisu uvijek istinski i
zadovoljavajuce interpretirana i objasnjena sadasnjim znanstvenim
misljenjem. Zaista je u mnogim podruc¢jima znanstvenog istrazivanja ocito
da misljenja i teorije nisu sazrjele u skladu s pozitivnim idejama i
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¢injenicama, koje su ponekad ¢udesne. Svijetlo koje dolazi od znanosti duha
takoder ¢e uspjesno osvijetliti znanstvena osvajanja posljednjih godina.

Nakon ovih preliminarnih razmatranja vidjeti ¢e se da nas ne zanima
nikakvo slaganje u tricavim ¢arkama u vezi toga Sto se danas moze napraviti
na polju znanstvene medicine. Medutim, moZe se reci, da najistaknutije
¢injenice koje su do sada iznesene na vidjelo ne mogu biti plodonosne za
dobro covjecanstva jer ih materijalisticki obojena misljenja i teorije koje
danas prevladavaju c¢ine sterilnima. Stoga je mnogo bolje za antropozofiju
skromno re¢i ono Sto ima za re¢i nego ulaziti u bilo kakav stranacki rat.
Tako ¢e mnogo manje uzbuditi strasti koje su danas ve¢ toliko uzburkane.

Ako ¢emo dodéi do stajalista s kojeg ¢emo razmatrati pitanja kojima se
sada bavimo, najprije moramo shvatiti da se uzroke bilo koje pojave mora
traziti na razne nacine; postoje blizi i udaljeniji uzroci, i gdje antropozofija
zeli otkriti karmicke uzroke bolesti, morati ¢e se malo baviti s udaljenijim
uzrocima koji nisu na povrsini. Dati ¢emo malu ilustraciju ovoga, sto ¢e se
uskoro nakon razmisljanja razumjeti.

Uzmimo stajaliSte onoga tko misli da smo danas na ovom polju
velicanstveno napredovali, i tko potpuno prezire misljenja o zdravlju i
bolesti koja su se isticala u prethodnim stolje¢ima. Ako propitamo pitanja
bolesti i zdravlja, stjecemo dojam da pripadnici ovog gledista obi¢no
zakljuéuju da je ono $to je izaslo na vidjelo na ovom polju unutar posljednjih
dvadeset ili trideset godina neka vrsta apsolutne istine koja doista moze, biti
nadopunjena, ali se nikada ne moze pore¢i kao znanje koje je steceno i
cesto se kaze: 'Na ovom polju u minulim vremenima nalazimo najgrublje
praznovjerje'! I onda su dani zaista zapanjujuéi nacini o nacinu na koji su u
proslim vremenima pokusali lijeciti za ovu ili onu prituzbu. Smatra se
iznimno losim kada se naide na izraze koji su za modernu svijest izgubili
znacenje koje su u to vrijeme imali. Tako neki kazu: 'Bila su vremena kada
se svaka bolest pripisivala bogu ili vragu'! To nije bilo tako lose kako ovi
ljudi to tumace, jer ne mogu formirati ideju onog Sto se namjeravalo s
izrazom 'Bog' ili 'vrag'. Ovo mozZemo razjasniti pomocu ilustracije.

Pretpostavimo da dvije osobe razgovaraju. Jedna kaze drugoj: 'Upravo
sam vidio sobu punu muha. Netko je rekao da je sasvim normalno da soba
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bude puna muha, i ja sam takoder tako mislio, jer je soba bila veoma prljava
i to pogoduje muhama'. Sasvim je prirodno da se ovo prihvati kao razlog za
postojanje muha i sasvim je razumno re¢i da ako bi se soba temeljito
ocistila, da bi muhe nestale. Ali bila je jo$ jedna osoba koja je kazala da zna
drugaciji razlog za muhe u kudi, i da je pravi razlog to sto je lijena kucanica
dugo vremena ondje Zivjela. Sada, koje je to neizmjerno praznovjerje misliti
da je lijenost neka vrsta osobnosti koju je samo trebalo pozvati, i zatim
muhe dolaze! Zasigurno je objasnjenje koje prisutnost muha pripisuje
prljavstini bolje. Gotovo ista stvar se dogada kada netko kaze: 'Netko se
razbolio jer se zarazio nekom vrstom bakterije; ako se ona protjera, osoba ce
opet biti zdrava'. Drugi govore u duhovnom uzroku koji lezi dublje, ali da bi
doslo do izljecenja jos uvijek misle da je nuzno samo izbaciti bakteriju.
Govoriti o duhovnom uzroku bolesti dok se priznaje sve ostalo nije vise
praznovjerno nego rec¢i kao u prvom slucaju da je prisutnost muha zbog
lijene domacice. I nema se potrebe ljutiti ako netko kaze da muhe ne bi bile
tamo da je soba Cista. Ne radi se o tome da je jedno glediste u suprotnosti s
drugim; umjesto toga nositelj svakog pogleda trebao bi pokusati razumjeti
drugog i proucavati njegov smisao. Treba pazljivo razmotriti da li se govori
o neposrednim uzrocima, ili se upucéuje na neizravne uzroke. Objektivni
antropozof nikada nece zauzeti stajaliSte da samo treba pozvati lijenost da
bi muhe usle u sobu; znati ¢e da i druge materijalne stvari takoder dolaze u
obzir. Ali sve Sto ima materijali izraz ima svoju duhovnu pozadinu, i za
dobrobit covjecanstva tu duhovnu pozadinu treba potraziti. Medutim, one
koji bi zeljeli sudjelovati u bitci takoder treba podsjetiti da se duhovne
razloge ne treba uvijek shvacati na isti nacin i takoder da se protiv njih ne
moze uvijek boriti na isti nacin kao protiv obi¢nih materijalnih uzroka; i ne
smije se uvijek misliti da borbom protiv duhovnih uzroka nece biti potrebe
boriti se protiv materijalnih uzroka; jer tako bi se moglo dopustiti da soba
ostane prljava, i da se nastoji izlijeéiti dokolicu kucanice. Ono sto je nuzno je
da svaka od strana razumije stajaliste drugog a ne svada s njim o tome.

Sada kada razmatramo karmu moramo govoriti o povezanostima
dogadaja koji su u ranija vremena usli u ljudski zivot, i o tome kako se
manifestiraju kasnije u njihovim naknadnim ucincima na isto ljudsko bice.
Ako o zdravlju i bolesti govorimo sa stajalista karme moramo se zapitati:
'Mozemo li povezati stanje zdravlja i bolesti s ranijim djelima i dozivljajima
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te osobe, i kako ¢e njegovo sadasnje stanje zdravlja i bolesti kasnije
povratno djelovati na njega'?

Danasnja osoba bi najradije vjerovala da je bolest povezana samo s
neposrednim uzrocima. Jer osnovna tendencija u modernom pogledu na
zivot je uvijek traziti ono Sto je najzgodnije. I svakako je zgodno ne ici dalje
od neposrednog uzroka. Stoga u razmatranju ljudske bolesti, u obzir se
uzimaju samo neposredni uzroci, a to je pogotovo sluc¢aj kod same oboljele
osobe. Jer ne moze se pore¢i da su sami pacijenti vodeni do takvog
stajalista, i zbog toga postoji toliko mnogo nezadovoljstva. Kada se vjeruje
da bolest mora imati neposredni uzrok kojeg vjest lije¢nik mora pronadi, i
kada on ne moze pomo¢i onda je optuzen da je nesto lose radio. 1z ove
zgodne metode prosudbe dolazi mnogo toga Sto je kazano o ovoj temi. Onaj
tko zna kako promatrati ucinke karme koji se protezu daleko, uvijek ¢e sve
viSe pruzati svoj pogled od onog S$to se dogada danas do dogadaja koju su
relativno daleko. Iznad svega, biti ¢e uvjeren da je potpuno razumijevanje
nekih okolnosti zZivota osobe jedino moguce kada se moze doc¢i do Sireg
pogleda na ono sto lezi dalje. To je tako posebno u slucaju bolesti. Kada
govorimo o ljudima koji su bolesni, kao i o onima koji su dobro, postavlja se
pitanje, 'Kako mozemo formirati ideju o prirodi bolesti'?

Kada se duhovno istrazivanje provodi izravno uz pomo¢ duhovnih organa
percepcije ono ¢e uvijek — kada se bavimo boles¢u ¢ovjeka — primijetiti
nepravilnosti, ne samo u fizickom tijelu, ve¢ takoder i u visSim nacelima, u
eterskom i astralnom tijelu. Duhovni istrazitelj u slucaju bolesti mora uvijek
razmotriti, s jedne strane udio koji bi fizicko tijelo moglo imati u
konkretnom slucaju, i s druge strane, udio eterskog i astralnog tijela; jer u
bolest mogu biti ukljucena sva tri nacela. Sada se pojavljuje pitanje: 'Koje
ideje moZemo oblikovati o procesima bolesti'? Odgovor na ovo pitanje moze
se najlakse pronaci najprije razmislivsi o tome koliko se ideja o bolesti moze
prosiriti. Ostavimo to onima koji uZivaju koristiti takav alegoricki i
simbolicki jezik da kod bolesti govore o mineralima ili metalima. Oni neka
govore o rdi kao o bolesti Zeljeza. Nama mora biti jasno da ako koristimo
Cisto apstraktne ideje da ne mozemo doci ni do kakvog praktiénog znanja o
zivotu ve¢ samo do umisljenih gledista, a ne onih koja zaista prodiru u
¢injenice. Ako Zelimo do¢i do prave ideje o bolesti i takoder o stvarnoj ideji
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o zdravlju, morati ¢emo se paziti izreka da minerali i metali takoder mogu
oboljeti.

Ali stvari stoje sasvim drugacije kada dodemo do carstva biljaka.
Zasigurno mozemo govoriti o bolesti biljaka, jer za stvarno shvacéanje ideje o
bolesti, ove bolesti biljaka su posebno zanimljive i vazne. U slucaju biljaka,
opet ako se ne ide preko fantazije, ne moze se govoriti o 'unutarnjim
uzrocima bolesti', na isti nac¢in kao kod Zivotinja i ljudi. Bolesti biljaka uvijek
se mogu pratiti do vanjskih uzroka, kao sto su neki Stetni utjecaji u tlu,
nedovoljno svijetla, ovaj ili onaj uéinak vjetra i druge elementarne
aktivnosti prirode. Ili ih se moze pratiti do utjecaja parazita koji zZive na
biljkama i ozljeduju ih. U carstvu biljaka ideja o 'unutarnjim uzrocima
bolesti' ne moze biti opravdana. Naravno, nije moguce u kratkom vremenu
koje je na raspolaganju podastrijeti bezbrojne dokaze za ono $to sam upravo
naveo, ali Sto se vise ide u patologiju biljaka ocitije je da u njihovu slucaju
unutarnji uzroci bolesti ne postoje, ve¢ da se moramo baviti vanjskim
ozljedivanjem ili drugim vanjskim utjecajima.

Sada, biljka kakvu vidimo u vanjskom svijetu bice je koje se sastoji od
fizickog i eterskog tijela. U isto vrijeme to je bi¢e koje nas izvjestava da je
ono Sto nazivamo fizicko i etersko tijelo u nacelu zdravo, te da se mora
Cekati da se susretne s vanjskom ozljedom prije nego postane bolesno.
Istrazivanja znanosti duha potvrduju da je takvo stanje stvari. Dok kroz
duhovno znanstveno istrazivanje o bolesti Zivotinja i ljudskih bi¢a mozemo
vidjeti sasvim odlucujuée promjene u unutarnjem ili nadosjetilnom dijelu
bi¢a, u slucaju bolesne biljke nikada ne mozemo re¢i da je samo izvorno
etersko tijelo promijenjeno, ve¢ samo da su poremecaji i Stetni utjecaji
izvana prodrli u fizicko tijelo i posebno u etersko tijelo. Znanost duha
potvrduje sljedeéi opceniti zaklju¢ak: U sastavnim dijelovima biljke, naime,
fizickom i eterskom tijelu, pred nama imamo nesto sto je u biti zdravo. Ali
druga je stvar za vidjeti kako kada je pretrpjela vanjska oste¢enja ona moze
zastiti svoj rast i razvoj i izlijeciti ozljedu. Primijetite na primjer kako, ako
posijecete biljku, ona pokusava rasti oko ozlijedenog dijela, i zaobié¢i ono sto
je tada ometa i ozljeduje je. Kada se dogodi vanjska ozljeda, mozemo vidjeti
jasnu manifestaciju snage iscjeljenja koju biljka ima u svojoj unutarnjoj
organizaciji. U eterskom i fizickom tijelu biljke postoje snage iscjeljenja koje
ulaze u igru kada je nanesena neka vanjska povreda. To je iznimno vazna
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¢injenica ako u ovoj oblasti Zelimo do¢i do razumijevanja. Bi¢e poput biljke,
koje ima fizicko i etersko tijelo tako pokazuje da su ta nacela u osnovi
zdrava. U njima je dovoljno snage ne samo za razvoj i rast biljke, ve¢ postoji
i izobilje onih snaga koje se manifestiraju kao snaga iscjeljenja kada ozljeda
dode izvana. Odakle, dakle, dolaze te snage iscjeljenja? Ako ozlijedite samo
fizicko tijelo ozljeda ¢e ostati; ono ne moze samo popraviti ozljedu. Iz tog
razloga, ne mozemo govoriti o bolesti u slu¢aju pukog fizickog tijela, a
najmanje mozemo govoriti o odnosu izmedu bolesti i iscjeljenja. To najbolje
mozemo vidjeti kada se bolest pojavi kod biljke. Tu moramo traziti nacelo
unutarnje moci iscjeljenja u eterskom tijelu. Duhovno istrazivanje ovo nam
pokazuje veoma jasno, jer je aktivnost eterskog tijela biljke mnogo
intenzivnija oko dijela gdje je ozljeda nanesena. Ono iz sebe iznjedri
potpuno razlic¢ite oblike, i razvija potpuno razlicite struje. Izuzetno je
zanimljiva ¢injenica da mi izazivamo etersko tijelo biljke da vrsi pojacanu
aktivnost kada ozlijedimo njeno fizicko tijelo.

Nismo definirali koncept bolesti ali napravili smo nesto da dodemo do
njene prirode, i dobili smo nesto Sto nam daje nagovjestaj unutarnjeg
procesa iscjeljenja.

Sljedeti trag dan od unutarnjeg duhovnog promatranja, hajdemo dalje i
pokusajmo razumjeti vanjske pojave kojima nas vodi znanost duha. Tada
mozemo prije¢i od razmatranja ozljeda koje nanosimo biljkama do onih
koje dajemo zivotinjama koje, osim eterskog tijela, takoder imaju i astralno
tijelo. Ako nasa promatranja provodimo dalje vidjeti ¢emo da etersko tijelo
viSe Zivotinje reagira u odgovaraju¢oj mjeri manje na vanjsku ozljedu. Sto je
zivotinja viSe na skali evolucije toliko ¢e biti manje djelovanje eterskog
tijela. Ako uzrokujemo tesku ozljedu fizickom tijelu nizeg ili ¢ak viseg
sisavca; ako, na primjer, iS¢upamo nogu psa ili neke sliéne zivotinje, vidimo
da etersko tijelo ne moze odgovoriti sa svojom mod¢i iscjeljenja u istoj mjeri
u kojoj etersko tijelo biljke odgovara na slicnu ozljedu. Ali éak i u
zivotinjskom carstvu ovo djelovanje eterskog tijela moze se vidjeti u velikoj
mjeri. Spustimo se do Zivotinja vrlo niskog reda — do dazdevnjaka. Ako sa
takvog bi¢a odsijecemo odredeni organ oni ne dozivljavaju nista posebno
bolno. Organi brzo ponovno rastu, i zZivotinja uskoro izgleda kao i ranije.

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



41

U ovom slucaju dogodilo ne nesto slicno onom sto se dogodilo u sluc¢aju
biljke; prizvali smo odredenu snagu iscjeljenja u eterskom tijelu. Ali ne
mozemo poricati da bi ovakva provokacija da se razviju snage iscjeljenja u
eterskom tijelu covjeka ili viSe zivotinje znacila znacajan rizik za zdravlje.
Niza zivotinja ¢e, naprotiv, samo biti stimulirana iz njenog unutarnjeg bic¢a
da izbaci jos jednog ¢lana pomoc¢u njenog eterskog tijela.

Sada, ako je jedan od krakova raka odsjecen, zivotinja ga ne moze odmah
obnoviti. Ali kada sljede¢i put odbaci svoju ljusku i dode do sljedeceg
prijelaznog stupnja u zivotu, krak se pojavljuje; drugi puta se povecava, i
ako e zivotinja dovoljno puta odbaciti svoju ljusku, ud ¢ée biti zamijenjen
novim. Ove ¢injenice nam pokazuju da etersko tijela mora ulagati vece
napore kako bi prizvalo unutarnje snage iscjeljenja; a kod visih Zivotinja
snaga iscjeljenja je jos manja. Ako unakazite visu Zivotinju ona ne moze
napraviti nista u smjeru zamjene uda. Ovdje moramo ukazati na ¢injenicu
koja je u sadasnje vrijeme predmet vaznog sporenja na polju prirodne
znanosti: Ako unakazite Zivotinju, i Zivotinja ima potomstvo, deformiteti se
ne prenose na potomstvo; sljede¢a generacija opet ima potpune dijelove.
Kada etersko tijelo prenosi svoje osobine na potomstvo ono je opet
stimulirano na formiranje cjelovitog organizma. Etersko tijelo dazdevnjaka
jos uvijek djeluje u istoj zivotinji; kod raka djeluje samo kada rak odbacuje
skoljku; kod visih zZivotinja ista pojava javlja se samo kod potomka, i tamo
etersko tijelo zamjenjuje ono Sto je unakazeno kod prethodne generacije.
Ako pravilno promatramo ove pojave, jasno ¢emo opaziti da moramo
govoriti o snagama iscjeljenja u eterskom tijelu ¢ak i ako su te snage
manifestirane samo u sljedetem narastaju kada je potomak roden bez
unakazenosti koju je roditelj pretrpio. Ovdje imamo istrazivanje o tome
zasto i u koju svrhu su snage iscjeljenja eterskog tijela.

Sada bismo mogli postaviti pitanje: Kako to, dakle, da Sto se viSe penjemo
u zivotinjskom carstvu — a ovo takoder vrijedi i za carstvo ljudi — vidimo da
se snage iscjeljenja eterskog tijela moraju vise naprezati da se
manifestiraju? To zavisi o Cinjenici da etersko tijelo moze biti na razne
nacine vezano za fizicko tijelo. Izmedu fizickog i eterskog tijela moze
postojati intimnija veza ili labavija. Na primjer, uzmimo dazdevnjaka, kod
kojeg su odsjeCeni clanovi vrlo brzo zamijenjeni. Ovdje moramo
pretpostaviti labavu vezu izmedu fizickog i eterskog tijela, a to se u jos
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vetem stupnju odnosi na carstvo biljaka. Ova unija je takva da fizicko tijelo
ne moze povratno djelovati na etersko tijelo, i ovo potonje ostaje nedirnuto
onim Sto se dogada fizickom tijelu i u izvjesnom je smislu nezavisno od
njega. Sada, priroda eterskog tijela je aktivnost, stvaranje i rast. Ono potice
rast do odredene tocke. Kada odrezemo dio, etersko tijelo je odmah
pripremljeno da obnovi taj dio, i u tu svrhu razvija svu svoju aktivnost. Ali,
koji je razlog da ne moze razviti svu svoju aktivnost? Razlog ¢e se naci u
tjeSnjoj zavisnosti o fizickom tijelu. To je sluéaj kod visih Zivotinja. Ovdje je
mnogo intimnija unija izmedu eterskog i fizickog tijela, i kada fizi¢ko tijelo
razvija svoj oblik i organizira snage fizicke prirode, te snage povratno
djeluju na etersko tijelo.

Izraziti to jasnije: Kod nizih Zivotinja ili biljaka ono Sto je vani ne djeluje
povratno na etersko tijelo ve¢ ga ostavlja netaknutim, vode¢i nezavisnu
egzistenciju. Kada dodemo do visih zivotinja, reakcije fizickog tijela
nametnute su eterskom tijelu koje se potpuno prilagodava fizickom tijelu;
tako da ako ozlijedimo fizi¢ko tijelo, u isto vrijeme ozlijedimo i etersko
tijelo. Stoga etersko tijelo mora upotrijebiti ve¢u snagu ako prvo mora
iscijeliti sebe i zatim odgovarajuceg c¢lana fizickog tijela. Stoga u slucaju
eterskog tijela visih zivotinja, moraju biti prizvane dublje snage. Ali koja je
veza? Zasto je etericno tijelo vise Zivotinje toliko zavisno o formama fizi¢kog
tijela?

Sto viSe napredujemo u Zzivotinjskoj kreaciji to vise moramo uzimati u
obzir ne samo aktivnost eterskog i fizickog tijela, ve¢ takoder i astralnog
tijela. U slucaju nizih zivotinja aktivnost astralnog tijela malo dolazi u obzir.
Iz tog razloga nize zivotinje imaju toliko mnogo osobina zajednickih s
biljkama. Sto se vise penjemo, astralno tijelo viSe ulazi u djelovanje, i to
djelovanje je takvo da etersko tijelo podreduje sebi. Bi¢e kao sto je biljka,
koje ima samo fizicko i etersko tijelo, malo ima veze s vanjskim svijetom;
djelovanje na biljku moze biti izvrSeno izvana, ali to se ne odrazava kao
unutarnje iskustvo. Tamo gdje je aktivno astralno tijelo, vanjski utisci su
reflektirani u unutarnje dozivljaje, ali bice u kojem je astralno tijelo
neaktivno viSe je iskljuteno od vanjskog svijeta. Sto je astralno tijelo
aktivnije bice se viSe otvara vanjskom svijetu. Tako astralno tijelo ujedinjuje
unutarnju prirodu biéa s vanjskim svijetom, i povetana aktivnost astralnog
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tijela je odgovorna za cinjenicu da etersko tijelo mora koristiti mnogo vecu
snagu da iscijeli ozljede.

Ako sada prijedemo od Zivotinja na ¢ovjeka, pojavljuje se novi element.
Covjek se jednostavno ne povinuje odredenim propisanim funkecijama
nadahnutim od astralnog tijela kao u slucaju zivotinja koje imaju, takoredéi,
smjer za njih unaprijed ucrtan, i koje zive viSe-manje prema unaprijed
utvrdenom programu. Tesko bismo mogli re¢i za zZivotinju da ona u iole
vecoj mjeri odstupa od svojih instinkta, ili da svoje instinkte slijedi s vise ili
manje dosljednosti. Ona slijedi svoj Zivotni plan, i sve njeno djelovanje
podvrgnuto je nekoj vrsti opéeg programa. Ali ¢ovjek, popevsi se viSe na
ljestvama evolucije, moze praviti razliku izmedu ispravnog i pogresnog,
istine i lazi, dobra i zla. Kroz ¢isto individualne motive on dolazi u dodir s
vanjskim svijetom na razlicite nacine. Ti kontakti povratno djeluju i prave
utisak na njegovo astralno tijelo, i kao posljedica interakcije izmedu
astralnog i eterskog tijela, sada oba trpe ovo povratno djelovanje. Dakle ako
osoba vodi u bilo kom pogledu razuzdan Zivot to ¢e napraviti utisak na
njegovo astralno tijelo koje sa svoje strane utjece na etersko tijelo. Kako ¢e
to napraviti zavisiti ¢e o otme Sto je poloZeno u astralno tijelo. Stoga ¢emo
sada mo¢i razumjeti da se etersko tijelo covjeka mijenja, prema tome vodi li
ovakav ili onakav zivot u granicama dobra i zla, ispravnog i pogresnog,
istine i lazi, itd. Sve to vrsi utjecaj na njegovo etersko tijelo.

Sada se sjetimo Sto se dogada kada ljudsko bic¢e prolazi kroz portal smrti.
Znamo da je fizi¢ko tijelo ostavljeno po strani i da etersko tijelo, sada
ujedinjeno s astralnim tijelom i egom, ostaje. Kada je nakon smrti proslo
odredeno vrijeme, vrijeme koje se mjeri samo danima, etersko tijelo se
odbacuje kao drugi les; medutim, ekstrakt eterskog tijela je ostavljen i
ponesen sa sobom i sacuvan trajno. Ovaj ekstrakt eterskog tijela sadrzi sve
Sto je prodrlo u etersko tijelo, na primjer od razuzdanog zivota, ili od pravog
i pogreSnog misljenja, osjecanja i djelovanja. To je sadrzano u eterskom
tijelu i pojedinac to nosi sa sobom u periodu sve do novog rodenja. Kako
zivotinja nema takvih iskustava, ne moze, naravno, prenijeti bilo sto na isti
nacin izvan portala smrti. Kada osoba ponovno rodenjem ude u
egzistenciju, esencija njegovog prethodnog eterskog tijela nesto je Sto sada
impregnira njegovo novo etersko tijelo, i prozima njegovu strukturu. Stoga
u njenoj novoj egzistenciji osoba u svom eterskom tijelu ima rezultate onoga
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Sto je dozivjela u prethodnom zivotu, a kako je etersko tijelo graditelj
potpuno nove organizacije kod novog rodenja, sada se sve to takoder
utiskuje na fizicko tijelo. Kako se to dogada?

Duhovno istrazivanje nam pokazuje da u formi ljudskog tijela koje ulazi u
egzistenciju rodenjem, mozemo priblizno vidjeti koja je djela osoba uéinila u
prethodnom zivotu. U slucaju zivotinje ne mozemo rec¢i da pri rodenju
donosi sa sobom reinkarniranu individualnost iz prethodnog zemaljskog
zivota. Aktivno je samo zajednicko astralno tijelo zivotinjske vrste, i to ¢e
ograniciti snagu iscjeljenja eterskog tijela te zivotinje. Kod ¢ovjeka nalazimo
da nije samo njegovo astralno tijelo ve¢ takoder i etersko tijelo
impregnirano rezultatima djela njegovog prethodnog zivota: i dok etersko
tijelo u sebi ima snagu da iznjedri ono Sto je ranije imalo, takoder ¢emo
razumjeti da ¢e ovo etersko tijelo ugraditi u novi organizam ono $to nosi sa
sobom iz prethodnih inkarnacija. Sada ¢emo razumjeti kako nasa djela u
jednom zivotu mogu raditi prijeko u nasSim zdravstvenim stanjima u
sljedecem zivotu, i kako u stanju naseg zdravlja cesto moramo traziti
karmicke ucinke djela prethodnog Zivota.

Ovoj stvari mozemo pristupiti na jos jedan nacin. Mozemo pitati: Da li
sve Sto ¢inimo u Zivotu izmedu rodenja i smrti na isti nac¢in povratno djeluje
na nase etersko tijelo? Cak i u obi¢nom Zivotu moZemo opaziti veliku razliku
na nasoj unutarnjoj organizaciji izmedu reakcije onoga sto dozivljavamo kao
svjesna bi¢a, i mnogih drugih iskustava. Veoma zanimljiva ¢injenica koju
znanost duha moze potpuno objasniti i koja se mozZe potpuno razumski
shvatiti, je sljedece. U tijeku zivota osoba ima veliki broj iskustava koje
prima svjesno i ujedinjuje sa svojim ja (egom). Unutar nje ona se razvijaju u
koncepte na kojima radi, itd. Ali mnoga iskustva i utisci ne razvijaju se u
koncepte, a ipak su zaista prisutna u ¢ovjeku i djeluju na njega. Ako hodate
ulicom cesto se dogodi da vam netko kaze: 'Vidio sam vas danas, ¢ak ste me
i pogledali'! A ipak o tome ne znate nista! To je Cesto sluc¢aj. Naravno, ovo je
ostavilo dojam; vase oci su zaista vidjele drugu osobu ali izravni utisak nije
postao koncept. Postoje bezbrojni slucajevi ovakve vrste, tako da je nas zivot
zaista podijeljen u dva dijela — u oblast dusevnog Zivota koja se sastoji od
koncepata, i drugu oblast koju nikada nismo doveli u jasnu svijest. Opet
postoje i druge razlike. Lako ¢ete moc¢i razlikovati izmedu utisaka koje imate
u zivotu i moZete se sjetiti, i onih kojih se ne mozete sjetiti.
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Tako je nas zivot duse podijeljen na potpuno razlicite kategorije, i postoji,
zaista, znacajna razlika izmedu tih razlicitih kategorija ako uzmemo u obzir
uc¢inak na unutarnje bi¢e covjeka. Razmotrimo sada nekoliko minuta zivot
covjeka izmedu rodenja i smrti. Prije svega uoc¢imo veliku razliku izmedu
koncepata koji stalno ulaze u nasu svijest, i onih koji su zaboravljeni. Ova
razlika se najlakse moze ilustrirati sljede¢im. Promislite na utisak koji je u
vama izazvao jasnu ideju. Neka to bude utisak koji je izazvao radost ili bol,
utisak koji je popracen osjecajem.

Imajmo na umu da je vecina utisaka, zaista svi utisci koji su napravljeni
na nama, popracena osjecajima i ti se osjecaji izrazavaju ne samo na
svjesnoj povrsini zivota, ve¢ se spustaju u fizicko tijelo. Trebate se samo
sjetiti kako ¢e jedan utisak napraviti da postanemo blijedi, a drugi da se
zarumenimo. Ovi dojmovi utjecu na cirkulaciju krvi. A sada prijedimo na
ono Sto u cjelini ne dolazi u svijest, ili samo preleti, i nije zapaméeno. U tom
sluéaju znanost duha pokazuje kako su tim utiscima ipak pridruzene
emocije na isti nacin kao i svjesnim utiscima. Ako primite utisak iz vanjskog
svijeta koji bi vas, ako bi bio primljen svjesno, toliko preplasio da bi vam se
srce uzlupalo, taj isti utisak nije, medutim, bez uéinka, ¢ak i ako je primljen
nesvjesno. On ne samo da ostavlja dojam, ve¢ se spusta u fizicko tijelo.
Zanimljivo je da utisak koji proizvodi svjesnu ideju nailazi na neku vrstu
otpora kada djeluje u dubljoj ljudskoj organizaciji; ali ako utisak
jednostavno djeluje na nas bez da ga dovedemo do svjesne ideje, onda ga
niSta ne ometa, i iz tog razloga je jo$ efikasniji. Ljudski Zivot je mnogo
bogatiji od pukog svjesnog ljudskog zivota.

Postoji period u nasem zivotu kada dozivljavamo veliki broj utisaka koji
veoma snazno djeluju na ljudsku organizaciju i kojih se ne mozemo sjetiti. U
cijelom periodu od rodenja do trenutka kada se osoba moze prvi puta sjetiti,
na nju je napravljen veliki broj utisaka koji su svi tamo, i koji su tijekom
vremena bili transformirani. Oni rade, bas kao i svjesni utisci, ali niSta im se
ne suprotstavlja, posebno kada su zaboravljeni. Nista sto je inace sadrzano u
dusevnom zivotu putem svjesnih koncepcija ne moze time napraviti branu,
takoredi, i podsvjesni utisci su oni koji djeluju najdublje. Sada, u vanjskom
zivotu Cesto se moze naci dokaz da u ljudskom zivotu postoje trenuci kada je
manifestirana druga vrsta unutarnjih ucinaka. Mi ne moZemo objasniti
mnoge dogadaje u kasnijem Zivotu i ne moZemo otkriti zaSto moramo
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dozivjeti ovo ili ono na taj konkretan nacin. Na primjer, mi doZzivljavamo
nesto Sto ¢ini tako ogroman dojam na nas da ne mozemo objasniti kako tako
relativno beznacajno iskustvo moze napraviti tako veliki utisak. Ako
istrazimo, mozda ¢emo naé¢i da smo upravo u tom kriticnom vremenu
izmedu rodenja i vremena do kojeg se mozemo sjetiti, imali slicno daleko
iskustvo, ali koje smo zaboravili. Nikakva ideja nije ostala, ali u to vrijeme
imali smo utisak koji nas je jako pogodio. To je Zivjelo dalje i sada se
ujedinjuje sa sadasSnjim utiskom, jacajuci ga tako da ono Sto bi nas inace
manje ili nikako pogodilo sada ¢ini posebno jak utisak. Ako ovo jasno
opazamo moc¢i ¢emo formirati ideju o iznimnoj vaznosti utisaka
napravljenih na dijete u najranijoj dobi i kako neSto moZe baciti znacajnu
sjenu ili svijetlo na kasniji zivot. Ovdje opet, nesto iz ranijeg Zivota djeluje u
kasnijem zivotu.

Moze se dogoditi da ovi utisci djetinjstva — posebno ako se ponavljaju —
utjeCu na citavu dispoziciju na takav nacin da se od odredenog vremena
nadalje javlja neobjasnjiva depresija duha. To se moze shvatiti tek kada se
vratimo natrag i kada se otkriju utisci primljeni tijekom djetinjstva koji
bacaju svijetlo ili sjene na kasniji zivot, i koji su sada izrazeni
permanentnom depresijom. MoZemo re¢i da ako su emocije, posebno
osjecaji i senzacije, bili povezani s utiscima koji su kasnije zaboravljeni, da
su te emocije i preplavljivanje osjecaja posebno ucinkovite u stvaranju
kasnijih sli¢nih iskustava.

Sada se sjetite Sto sam cesto govorio o zZivotu tijekom perioda kamaloke.
Nakon sto je etersko tijelo ostavljeno po strani kao drugi les, covjek zivi
cijeli svoj posljednji zivot unatrag. Prelazi preko svih iskustava koja je imao,
ali ne na takav nacin da je prema njima ravnodusan. Tijekom perioda u
kamaloki, dok covjek jos posjeduje svoje astralno tijelo, ono kroz Sto je
proSsao dovodi do najdubljih dozivljaja u osjetanju. Na primjer,
pretpostavimo da je osoba umrla u dobi od sedamdeset. On Zivi svoj Zivot
natrag do njegovih Cetrdesetih kada je udario covjeka po licu; tada on
dozivljava bol koju je nanio drugom. Time se priziva neka vrsta
samoprijekora; to tada ostaje, kako bi se stvar kompenzirala u budué¢em
zivotu. Shvatiti ¢ete da dok u ovom periodu izmedu smrti i novog rodenja
postoje sve vrste astralnih iskustava, ono Sto je od nas dozivljeno kao
djelovanje utiskuje se sve sigurnije i dublje u naSe unutarnje bice, i
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doprinosi konstrukciji naseg novog tijela. Dakle, ako smo ¢ak i u obi¢nom
zivotu tako snazno pogodeni od izvjesnih dozivljaja, posebno ako su praéeni
osjecajem, tako da kasnije mogu dovesti do depresije duha, shvatiti ¢emo da
mnogo snaznija iskustva zZivota u kamaloki mogu sebe izraziti tako da rade
dublje u organizaciji fizickog tijela.

Ovdje, dakle, vidimo snazniji oblik pojave koju ste pri pazljivom
promatranju u stanju pronaci ¢ak i u zZivotu izmedu rodenja i smrti. Ideje
koje se ne susrec¢u s ometanjima od svijesti voditi ¢e do drugih nepravilnosti
u dusi — do neurastenije, do raznih vrsta nervnih oboljenja i mozda takoder
i do mentalnih bolesti. Sve ove pojave predstavljaju se kao kauzalne veze
izmedu ranijih i kasnijih dogadaja, i pruzaju nam jasnu sliku o njima.

Ako bi zZeljeli i¢i dalje s ovom idejom mogli bi re¢i da ¢e nasa djela, u
zivotu nakon smrti, biti preobrazena u snaznu emociju. Ova emocija, koja
nije ograni¢ena obicnom svijeS¢éu — jer mozak tada nije potreban —
dozivljena je od drugog oblika svijesti, koja tada djeluje dolje dublje. Tako je
doslo do toga da se nasa djela i cjelokupna priroda naseg prethodnog zZivota
pojavljuje u konstituciji nase organizacije u novom Zzivotu. Stoga ¢emo lako
razumjeti da osoba koja u jednoj inkarnaciji ima misli, osjec¢a i djeluje vrlo
egoisticki, pred sobom nakon smrti vidi plodove njegovih egoisti¢kih misli,
osjecaja i djela, ispunjena je snaznim osjecajima protiv svojih prijasnjih
djela. Takav je zapravo slucaj. Razvija tendencije koje su usmjerene protiv
vlastitog bica, i te tendencije, utoliko Sto proizlaze od egoisti¢ke prirode u
prethodnom zivotu, izrazavaju se u slaboj fizickoj organizaciji u novom
zivotu. Stoga moramo jasno razumjeti da se slaba organizacija moze pratiti
natrag karmicki do egoizma u prethodnom Zivotu. Idemo dalje.

Pretpostavimo da u jednom zivotu osoba manifestira izvjesnu tendenciju
ka laganju. To je tendencija koja proizlazi iz dublje organizacije duse; jer
ako osoba slijedi samo ono §to je u njenom najsvjesnijem Zzivotu ona
zapravo neCe lagati. Samo emocije i osjecaji koji djeluju gore iz njegove
podsvijesti ono su sto je vodi do toga. Ovdje opet imamo nesto dublje. Ako
je osoba neistinita, djela koja proizlaze iz neistinitosti opet ¢e probuditi
najjace osjecaje protiv sebe u zivotu nakon smrti, i pojaviti ¢e se duboka
tendencija protiv laganja. Ona ¢e tada sa sobom u novi zivot donijeti ne
samo slabu organizaciju ve¢ — tako nam pokazuje znanost duha —
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organizaciju koja je pogreSno izgradena, takoreé¢i, i koja manifestira
nepravilno formirane unutarnje organe u finijoj organizaciji. Tamo je nesto
Sto se ne slaze i to je zbog prethodne sklonosti laganju. I odakle je dosla ta
sklonost laganju? — jer u toj tendenciji osoba ve¢ ima nesto Sto takoder nije
u redu.

Ovdje ¢emo se morati vratiti jo§ dalje. Znanost duha pokazuje da
prevrtljiv zivot koji ne poznaje ni predanost niti ljubav — povrsan Zzivot u
jednoj inkarnaciji — izrazava se u sklonosti laganju u sljedec¢oj inkarnaciji; i
u trecoj inkarnaciji ova sklonost laganju manifestira se u neispravno
formiranim organima. Tako moZemo karmicki pratiti uéinke u tri uzastopne
inkarnacije: povrsnost i nestalnost u prvoj inkarnaciji, tendencija laganju u
drugoj, i fizicka sklonost bolestima u tre¢oj inkarnaciji.

Tako vidimo kako je karma povezana sa zdravljem i bolesti. Ono §to je
upravo receno temelji se na ¢injenicama otkrivenim kao rezultat duhovnog
istrazivanja. Mi ne gradimo teorije, ve¢ aktualne slucajeve koji su
promotreni, i koji mogu biti istrazeni metodama znanosti duha. Ovo
predavanje zapoceli smo upucivanjem na najobicnije Cinjenice — snage
iscjeljenja eterskog tijela biljaka. Zatim smo pokazali kako je preko
dodavanja astralnog tijela kod zivotinja etersko tijelo manje aktivno. I
vidjeli smo kako kroz primanje ega koji razvija individualan Zivot za dobro i
zlo, istinu i neistinu, astralno tijelo koje, u sluc¢aju visih zivotinja samo
ometa snagu iscjeljenja, opet ¢ovjeku dodaje nesto novo, naime karmicke
utjecaje bolesti koji u njega teku iz individualnog zivota. Kod biljke nema
unutarnjeg uzroka bolesti, jer bolest je jos uvijek nesto vanjsko, i snage
iscjeljenja rade bez da su oslabljene. Kod nizih zivotinja nalazimo etersko
tijelo koje moze ¢ak i zamijeniti odredene dijelove; ali Sto se viSe penjemo to
astralno tijelo vise utiskuje sebe u etersko tijelo i time ogranicava njegovu
snagu iscjeljenja. Zivotinje ne opstaju u reinkarnacijama; stoga ono $to je
etersko tijelo nije povezano s bilo kakvim moralnim, intelektualnim ili
individualnim osobinama, ve¢ samo sa zajednickim tipom. Kod covjeka,
medutim, ono Sto on dozivljava kao svoj ego djeluje dolje u eterskom tijelu.
Zasto se onda moralni ucinci dogadaja ne manifestiraju u viSe nego
benignoj bolesti u djetinjstvu? Zato jer premda cesto mozemo uzroke
neurastenije, nervoze, histerije, itd., naci u istom zivotu, uzroke tezih bolesti
morati ¢emo potraziti u prethodnom zivotu, jer se moralni i intelektualni
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ucinci mogu potpuno ugraditi u etersko tijelo pri prelasku u novo rodenje -
premda postoje posebni slucajevi, o kojima ¢emo govoriti kasnije.

Takva je veza koja postoji izmedu naSeg Zzivota dobra i zla, naSeg
moralnog i intelektualnog Zivota u jednoj inkarnaciji, i naseg zdravlja i
bolesti u sljedecoj.
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Predavanje 4

Izljecivost i neizljecivost bolesti u odnosu na karmu

Moze se pretpostaviti, s obzirom na dvije ideje koje ¢e Ciniti predmet
naseg sadasnjeg predavanja, naime, izljecivost i neizljecivost bolesti, da bi
covjecanstvu, kada bi ideje o karmi i karmickim vezama u zivotu bile
prihvacene u Sirim krugovima. Zaista bi se moglo re¢i da je u odnosu na
ideje o izljecivosti i neizljeéivosti bolesti bilo mnogo raznih misljenja u
razlié¢itim stolje¢ima, i ne treba se mnogo vracati da se vidi koliko mnogo su
se promijenile.

Na prekretnici Srednjeg vijeka i modernih vremena, oko Sesnaestog do
sedamnaestog stoljeca, nalazimo vrijeme kada se postupno ukorjenjivala
ideja da se oblici bolesti mogu striktno ograniciti, i da za svaku bolest
postoji neka vrsta biljke ili mjesavine s kojom se bolest o kojoj se radi moze
izlije¢iti. To je vjerovanje trajalo dugo vremena, éak do u devetnaesto
stoljece, i kada mi kao laici, ili oni koji su prihvatili danasnje ideje, ¢itamo o
tretmanima bolesti iz kraja osamnaestog ili pocetka devetnaestog stoljeca ili
nesto kasnije, zapanjeni smo lijekovima i receptima koji su se naveliko

U devetnaestom stolje¢u ovo je stajaliSte preokrenuto u suprotnost u
medicinskim krugovima, i zaista u uglednim medicinskim krugovima. Mogu
re¢i da sam tijekom ranijih godina mog zivota mnoge od ovih suprotnih
gledanja vidio u raznim formama. Priliku zato imali su svi koji su pratili
napredak 'nihilisticke Skole medicine' koja je zapocela u Becu oko sredine
devetnaestog stoljeca i koja je stjecala sve viSe i vise naklonosti. Pocetak
radikalne promjene u stajaliStima o izljecivosti i neizljefivosti bolesti
posljedica je onoga Sto je renomirani lijecnik Dietel iznio na vidjelo s
obzirom na upalu pluca i sliéne bolesti. Iz svakakvih opazanja dosao je do
zakljucka da u osnovi nema nikakvog stvarnog ucinka koji se moZe
primijetiti od uporabe raznih lijjekova tijekom ove ili one bolesti. Pod
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utjecajem Dietel-ove Skole, tadasnji mladi lije¢nici naudili su misliti o
vrijednosti lijekova koji su se koristili stolje¢ima na takav nacin da su gotovo
nadmasili ono Sto je preneseno dobro poznatom izrekom: — 'Kada pijetao
kukurice na hrpi gnoja vrijeme ¢e se promijeniti — ili ¢e ostati onakvo kakvo
je'! Smatrali su da je malo znacilo za tijek ove ili one bolesti to da li je
pripisan neki lijek ili nije. Sada, Dietel je bio onaj koji je, za taj period,
sakupio veoma uvjerljivu statistiku pokazuju¢i da takozvani 'cekajmo pa
¢emo vidjeti' tretman, da je onoliko ljudi koji su patili od upale pluc¢a bilo
izlijeCeno ili umrlo kao Sto je bio slucaj i kod ranijih tretmana s
pravovremenim davanjem lijekova. Tretman c¢ekanjem utemeljen od
Dietela, i nastavljen od Skode, sastojao se u dovodenju pacijenta u stanje u
kojem je najbolje mogao stimulirati snage samo-izlijecenja i izvuéi ih iz
vlastitog organizma. Lijecnik je imao viSe toga za napraviti nego samo
pratiti tijek bolesti i biti pri ruci ako se nesto dogodi, tako da je mogao dati
prakticnu pomo¢ ljudskim potrebama. Za ostalo, ograni¢io se na
promatranje kako bolest dolazi, takored¢i, i ¢ekanje da vidi kako iz organizma
dolaze snage samo-izlijjeCenja, dok nakon nekog vremena groznica nije
popustila i doSlo do samo-izlijecenja.

Ova skola medicine je nazvana, i joS uvijek se naziva, nihilisticka skola',
jer podiva na izjavi profesora Skode koji je priblizno rekao: — 'Mozda
mozemo nauciti dijagnosticirati bolesti, opisati ih, mozda ih c¢ak i objasniti,
ali ne moZemo ih lijeciti'! Ove detalje razvoja tijekom devetnaestog stoljeta
vam dajem kako biste mogli shvatiti kako su se ideje na ovu temu mijenjale.
Ali posto je ovo i ono povezano u ¢isto narativnom obliku ne podrazumijeva
se da biste trebali na bilo koji nacin zauzeti stranu, jer ocito je izjava
slavljenog profesora Skode bila je neka vrsta radikalizma, ¢ije je granice
veoma lako odrediti. Postojala je, medutim, jedna stvar ili aspekt koji je ova
konkretna skola medicine opetovano naglasavala. Premda nisu imali nac¢ina
da to dokazu a ¢ak ni rijeci kojima bi to¢no opisali sadrzaj svoje koncepcije,
oni su vise puta tvrdili da u ¢ovjeku mora postojati neki element koji
odreduje javljanje i tijek njegove bolesti, i koji je u osnovi izvan dosega bilo
kakve ljudske intervencije.

Tako je upucéeno na nesto izvan ljudske pomo¢i; i ako se stvarno ide do
dna ovih stvari, to upucivanje se ne moze odnositi ni na $to drugo osim
zakona karme i njegovo djelovanje u ljudskom Zzivotu. Ako slijedimo tijek
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bolesti, kako se razvija, i kako snage iscjeljenja izviru iz samog organizma;
ako ovaj proces iscjeljenja slijedimo nepristrano — posebno ako
razmisljamo kako se u jednom slucaju dogada ozdravljenje, dok ga u
drugom nema — biti ¢emo potaknuti da potrazimo dublje razloge toga.
Moze li se taj dublji zakon potraziti u prethodnom zemaljskom Zzivotu
covjeka? To je pitanje za nas. MoZemo li re¢i da osoba sa sobom nosi
izvjesne predispozicije koje su u jednom slucaju izazvale snage iscjeljenja iz
njegovog organizma, a u drugom slucaju, unatoc¢ svakom trudu, zadrzale te
snage natrag?

Iz zadnjeg predavanja sjetiti ¢ete se da su u dogadajima koji se odvijaju
izmedu smrti i novog rodenja, odredene snage primljene u ljudsku
individualnost. Tijekom perioda u kamaloki dogadaji posljednjeg Zzivota
osobe, dobra i zla djela koja je napravila, osobine karaktera, itd., dolaze
pred njenu dusu, i preko vizije vlastitog Zivota stjece tendenciju da ostvari
lijek i nadoknadu za sve $to je u njoj nesavrSeno i Sto se manifestira kao
pogresno djelovanje. Potaknuta je da stekne one osobine koje ¢e je pribliziti
savrSenstvu u razli¢itim smjerovima. Oblikuje namjere i tendencije sve do
vremena rodenja, i s tim namjerama ponovno ulazi u egzistenciju. Nadalje,
sama radi na novom tijelu koje stjeCe za novi zivot, i gradi u skladu sa
snagama koje je donijela iz prethodnog zemaljskog zivota, i iz vremena
izmedu smrti i novog rodenja. Opremljena je tim snagama i ugraduje ih u
novo tijelo. Iz ovoga se moze vidjeti da ¢e to novo tijelo bili slabo ili snazno
prema tome da li je osoba u polozaju da u njega ugradi slabe ili velike snage.

Sada treba jasno razumjeti da ¢e do¢i do odredenih posljedica kada, na
primjer, tijekom zivota u kamaloki, osoba vidi da je u posljednjem Zivotu,
napravila mnoga djela pod utjecajem ljutnje, straha, averzije, itd. Ta djela
sada Zivo stoje pred njenom dusom u kamaloki, i u njenoj dusi je formirana
misao (izrazi koje moramo koristiti za ove snage su naravno skovani iz
fizickog zivota): 'Mora$ neSto napraviti za sebe, da u pogledu ovoga budes
savrSeniji, tako da u buduc¢nosti neces$ biti sklon podiniti takva djela pod
dominacijom tvojih emocija'. Ova misao postaje sastavni dio individualnosti
ljudske duse, i tijekom prolaska do novog rodenja, sve se vise utiskuje kao
sila u novo tijelo. Tako je ovo novo tijelo prozeto tendencijom da tako
djeluje na cijelu organizaciju fizickog tijela, eterskog tijela i astralnog tijela,
da ¢e ono biti sprijeceno da izvrsi odredena djela koja rezultiraju od emocija
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ljutnje, mrznje, gnjeva itd. Osoba ¢e biti potaknuta na nova djela koja ce
kompenzirati prethodna. Dakle iz razloga koji seze daleko izvan njene
obi¢ne racionalnosti, osoba je proZeta snaznom Zeljom za vecom
savrsenoséu u odredenim smjerovima, i takoder Zeljom da kompenzira
izvjesna djela. Ako uzmemo u obzir koliko je Zivot raznovrstan, i kako iz
dana u dan izvrSavamo djela koja trebaju ovakvu kompenzaciju, razumjeti
¢emo da kada dusa ulazi u novu egzistenciju na Zemlji, da sadrzi mnogo
takvih misli koje ¢ekaju da budu uravnotezene, i da se ove raznolike misli i
tendencije medusobno krizaju, cine¢i da fizicko i etersko tijelo prime
kompleksnu teksturu takvih tendencija i zelja. Da bismo to ilustrirali,
uzmimo upecatljiv slucaj, i moram opet ponoviti da izbjegavam govoriti iz
bilo kakve teorije ili hipoteze, i da kada dajem primjere dajem samo one koji
su testirani od znanosti duha.

Pretpostavimo da je u svom prethodnom zivotu osoba djelovala iz ego
osjecaja koji je bio previse slab, i koji je dopustio previse utjecaja iz vanjskog
svijeta — toliko da je njegovim djelima dao nedostatak nezavisnosti,
nedostatak karaktera Sto viSe ne odgovara danasnjem stanju ¢ovjecanstva.
Tako je nedostatak osjec¢aja sebe ono $to ga je u jednoj inkarnaciji vodilo da
izvrsi odredena djela. Tijekom perioda kamaloke, pred sobom je imao djela
koja su proizasla iz atrofije njegova ega i od toga stjece tendenciju: "Ti u sebi
moras razviti snage koje povecavaju tvoj osjecaj osobnosti; u tvojoj sljedecoj
inkarnaciji moras potraziti moguénosti da ojacas ovaj osjetaj, da ga vjezbas,
takoreci, suprotno opoziciji tvoj tijela, protiv snaga koje ¢e ti do¢i u tvojoj
sljedec¢oj inkarnaciji od tvog fizickog tijela, eterskog tijela i astralnog tijela.
Moras napraviti tijelo koje ¢e ti pokazati posljedice slabe osobnosti'.

Uc¢inak ovoga u sljede¢oj inkarnaciji nee moc¢i potpuno uéi u svijest;
kretati Ce se viSe ili manje u oblasti podsvjesnog. Osoba o kojoj se radi teziti
¢e inkarnaciji u kojoj ¢e se susresti s najveCom opozicijom njegovoj ego
svijesti, tako da mora taj osjetaj primijeniti u najveem stupnju. Ta teznja
ga vuce, kao magnet, na mjesta i okolnosti gdje se susrete s najvetim
preprekama, tako da je njegov ego potaknut na djelovanje nasuprot
organizaciji tri tijela. Koliko god ¢udno zvucalo, individualnosti s ovom
karmom, ulaze¢i u egzistenciju rodenjem kako smo opisali, traze
mogucnosti gdje ¢e, na primjer, biti izloZeni epidemiji kao Sto je kolera, jer
im to pruza moguénost susreta s opozicijom koju smo gore opisali.
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Aktivnost koja se na ovaj nac¢in dozivljava u unutarnjem bi¢u osobe koja je
bolesna zbog opozicije triju tijela, tada moze tako djelovati da ¢e u sljedecoj
inkarnaciji njegov osjec¢aj sebe biti mnogo snazniji.

Uzmimo jo$ jedan upecatljiv primjer, i kako bismo mogli opaziti vezu,
namjerno ¢emo uzeti upravo suprotni slucéaj. Tijekom perioda kamaloke,
osoba vidi da je djelovala iz previSe snaznog osjetaja sebe. Vidi da mora biti
umjerenija i da ga mora podciniti. Stoga ¢e traziti priliku da ga u sljedecoj
inkarnaciji njegov trostruki organizam tako uvjetuje da njegova ego svijest,
koliko god da joj tezi, neCe nai¢i na ogranicenja, i osoba biti ¢e vodena do
nedokucivosti i apsurdnosti. Te joj moguénosti dolaze kada joj karma
donosi malariju.

Ovdje imate slucaj bolesti do koje je dovela karma sto objasnjava da je u
osnovi Covjek voden viSom vrstom razuma nego Sto to opaza svojom
obi¢nom svijes¢u, do okolnosti koje su za tijek karme pogodne za njegov
razvoj. Ako imamo na umu ono §to je upravo receno, lakse ¢emo razumjeti
epidemijsku prirodu bolesti. Mogli bismo iznijeti mnogo razli¢itih primjera
kako, zbog svog iskustva u periodu kamaloke, covjek zapravo trazi
mogucnost da dobije odredenu bolest, kako bi savladavajuéi je i razvijajuci
snage samo-iscjeljenja, mogao dobiti snagu i mo¢ koja bi ga vodila prema
gore na putu evolucije.

Ranije sam rekao da ako je covjek napravio mnogo stvari pod utjecajem
svojih strasti, u kamaloka periodu prozivjeti ¢e djela do kojih je takoder
doslo pod takvim utjecajem. To ¢e u njemu u sljedec¢oj inkarnaciji potaknuti
tendenciju da dozivi prepreku u svom vlastitom tijelu i nadvladavajudéi to,
biti ¢e u polozaju da kompenzira odredena djela iz svog prethodnog zivota.
Osobito je to slucaj u obliku bolesti koje u ovim modernim vremenima
nazivamo diftericnom, koja se u velikom broju slucajeva pojavljuje kada
postoji karmicka komplikacija zbog prethodnih djela kojima su dominirale
emocije 1 strasti.

Tijekom ovih predavanja morati ¢emo govoriti o uzrocima raznih bolesti,
ali sada moramo i¢i dublje ako zelimo odgovoriti na pitanje: 'Ako osoba
ulazi u egzistenciju na takav nacin da, kroz svoju karmu, sa sobom donosi
tendenciju prema kojoj nadvladava patnju da bi dobila nesto drugo, kako,
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dakle, dolazi do toga da netko uspije u nadvladati bolest i stekne snagu koje
ga dovode viSe, a drugi podleZe i bolest je pobjednik'? Ovdje se moramo
vratiti na duhovne principe koji ¢ine da je u ljudskom Zivotu bolest moguca.

Ako se ¢ovjek moze razboljeti, a kroz karmu moze ¢ak i traziti bolest — to
je zbog odredenog nacela kojeg smo ve¢ imali pred sobom u nasim
proucavanjima znanosti duha. Znamo da su u odredenoj toc¢ci u evoluciji
Zemlje u razvoj ¢ovjecanstva penetrirale snage koje nazivamo luciferickim,
koje pripadaju bi¢ima koja su zaostala tijekom evolucije drevnog Mjeseca, i
nisu dovoljno napredovale da dosegnu, takore¢i, normalnu tocku njihova
razvoja. Time je u astralno tijelo ¢ovjeka usadeno, prije nego je njegov ego
mogao raditi na ispravan nacin, nacelo koje je poteklo od ovih luciferi¢kih
bi¢a. Dakle jednom je od tih bi¢a izvrSen utjecaj na ¢ovjekovo astralno tijelo,
i ono ga je zadrzalo tijekom evolucije. Ovaj utjecaj igra veliku ulogu u
covjekovoj evoluciji; ali za nas sadasnji zadatak vazno je naglasiti da kao
rezultat tih snaga, on u sebi ima neSto Sto ga je vodilo da bude manje
savrsen nego bi inace bio da nije doslo do tog utjecaja. Takoder mu je dao
tendenciju da djeluje i prosuduje vise iz svojih emocija, strasti i Zelja, nego
bi to inace da lucifericki utjecaj nije usao. Ovaj utjecaj je prouzrocio
promjenu u stvarnoj individualnosti covjeka koji je postao viSe podlozan
onome Sto bi mogli nazvati 'Svijet Zelja' nego bi to inace bio slucaj, i zbog tog
utjecaja Covjek se vise identificira s fizickim zemaljskim svijetom nego bi to
inace. Kroz lucifericki utjecaj covjek je viSe usao u svoje tijelo i vise se s
njime poistovjetio, jer da nije bilo luciferickog utjecaja, do mnogih stvari
koje mame ¢ovjeka da Zeli ovo ili ono ne bi doslo. Covjek bi bio sasvim
ravnoduSan prema tom mamljenju. Ali mamljenja vanjskog svijeta osjetila
dosla su kroz utjecaj Lucifera, i ¢ovjek im se pokorio. Individualnost koju je
dao ego, bila je prozeta aktivhos¢u koja proizlazi iz luciferickog nacela, i
tako je doslo do toga da je u svojoj prvoj inkarnaciji na Zemlji covjek
podlegao mamljenjima luciferickog nacela, i ta mamljenja nosio sa sobom u
kasnije zivote. Mozemo re¢i da je nacin na koji je podlegao mamljenjima
luciferickog nacela, postao integralni dio njegove karme.

Sada, ako je ¢ovjek u sebe primio samo ovo nacelo sve bi vise podlijegao
mamljenjima fizickog zemaljskog svijeta; postupno bi morao napustiti
mogucénost ponovnog raskida s ovim svijetom. Znamo da se Krist utjecaj
koji je doSao kasnije suprotstavio luciferickom nacelu i opet ga uravnotezio,
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takoreti, tako da je tijekom evolucije covjek ponovno primio sredstvo
pomocu kojeg Ce se rijesiti luciferickog utjecaja. Ali s ovim utjecajem je
istovremeno dano jo$ nesto. Cinjenica da je taj utjecaj prodro u astralno
tijelo, ucinila je da cijeli vanjski svijet u koji je uSao izgleda drugacije.
Lucifer je usao u unutarnje bice covjeka, koji je svijet oko sebe vidio kroz
Lucifera. Time je njegova vizija zemaljskog svijeta zamagljena i vanjski
utisci su izmijeSani s onim Sto zovemo ahrimanski utjecaj. Ahriman se
mogao samo uvuéi i vanjski svijet uciniti iluzijom jer je prethodno od
iznutra stvorio tendenciju prema iluziji i mayi. Tako je ahrimanski utjecaj
koji je dosao u vanjski svijet bio posljedica luciferickog utjecaja. MoZemo
re¢i da jednom kada su luciferske snage bile tamo, ¢ovjek se vise upetljao u
osjetilni svijet nego bi to bio uc¢inio bez tog utjecaja; ali time je sa svakom
vanjskom percepcijom apsorbirao ahrimanski utjecaj. Tako u ¢ovjekovoj
individualnosti koja kroz Zemlji prolazi kroz inkarnacije, postoji lucifericki
utjecaj, i, kao rezultat toga, ahrimanski utjecaj. Ove dvije snage se
neprekidno bore u ljudskoj individualnosti koja je postala njihovo bojno
polje.

Covjek je u svojoj obi¢noj svijesti jo$ uvijek izlozen mamljenjima Lucifera
koji radi iz strasti i emocija njegovog astralnog tijela; takoder je podvrgnut
Ahrimanovim poticajima koji mu dolaze od izvana preko greski, obmana,
itd., s obzirom na vanjski svijet. Sve dok je osoba inkarnirana na Zemlji
njene ideje postavljaju prepreku na put, tako da ono Sto dolazi od Lucifera i
Ahrimana ne moze prodrijeti dublje, nego pronalazi prepreke u njegovim
konceptima, a djela su mu podlozna moralnim ili intelektualnim
prosudbama. Ali kada osoba izmedu rodenja i smrti ¢ini grijeh protiv
morala sljede¢i Lucifera, ili protiv logike ili zdravog razuma sljedeci
Ahrimana, to se odnosi samo na njegov obican svjesni zZivot duse. Kada, s
druge strane, prolazi kroz portal smrti, zZivot ideja koji je vezan uz
instrument mozga prestaje, i drugaciji oblik svijesti pocinje; tada, sve stvari
koje su u zivotu izmedu rodenja i smrti bile podvrgnute moralnom ili
racionalnom sudu, prodiru dolje do temelja ljudskog bi¢a, u ono sto, nakon
kamaloke, organizira sljede¢u egzistenciju i utiskuje se u plasti¢ne snage,
koje zatim grade trostruko ljudsko tijelo. Pogreske koje proizlaze iz
posvecenosti Ahrimanu razvijaju se u snage bolesti koje utjecu na covjeka
preko njegovog eterskog tijela. Greske koje su bile predmetom moralnog
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suda izmedu rodenja i smrti razvijaju se u uzroke bolesti koje vise rade iz
astralnog tijela.

Iz ovoga vidimo kako se, u stvari, nase greske iz ahrimanskih snaga u
nama, uklju¢ujuci namjerne pogreske kao sto su lazi, itd., razvijaju u uzroke
bolesti, ako ne uzimamo u obzir samo jednu inkarnaciju, ve¢ promatramo
ucinak jedne inkarnacije na sljedec¢u. Vidimo kako luciferic¢ki utjecaji na isti
nacin postaju uzroci bolesti, i zapravo mozemo reci, 'Nase greske ne prolaze
nekaznjeno. U nasu sljedec¢u inkarnaciju nosimo pecat nasih gresaka'. Ali to
¢inimo iz viSeg razloga nego onog od nase obic¢ne svijesti — iz svijesti koja
nas u periodu izmedu smrti i novog rodenja usmjerava da postane toliko
snazna da viSe ne budemo izlozeni tim iskusenjima. Tako u nasem Zivotu,
bolest ¢ak igra ulogu velikog uditelja. Ako bolesti proucavamo na ovaj nacin
nesumnjivo ¢emo vidjeti da je bolest manifestacija ili luciferickih ili
ahrimanskih utjecaja. Kada ove stvari budu shvacene od onih koji pod
vodstvom znanosti duha Zele postati lije¢nici, utjecaj tih iscjelitelja na
ljudski organizam biti ¢e beskonacno dublji nego je to danas.

Sa ovog stajaliSta mozZemo ispitati odredene oblike bolesti. Uzmimo upalu
pluca za primjer; to je karmicki ucinak koji slijedi kada se tijekom Zivota u
kamaloki osoba o kojoj se radi osvrne na karakter koji je u sebi imao
tendenciju prema seksualnoj neumjerenosti, i Zelju da zivi senzualni Zivot.
Nemojte brkati ono Sto je sada pripisano prethodnoj svijesti s onim Sto se
javlja u svijesti u sljedecoj inkarnaciji. To je sasvim druga stvar. Zaista, ono
Sto osoba vidi za vrijeme njenog boravka u kamaloki tako ¢e se
transformirati da su u njoj utisnute snage pomocu kojih ¢e nadvladati upalu
pluca. Jer upravo u prevladavanju ove bolesti, samo-ozdravljenju kojem se
tada tezi, ljudska individualnost djeluje suprotno luciferickim snagama i
protiv njih vodi odlu¢nu bitku. Stoga je u nadvladavanju upale pluéa dana
mogucnost da se ostavi po strani ono $to je bio nedostatak karaktera u
prethodnoj inkarnaciji. U tome nepogresivo vidimo rat covjeka protiv
luciferickih snaga.

Sada, razli¢it je slucaj kod takozvane 'tuberkuloze pluc¢a', kada vidimo
jedinstvenu pojavu u kojoj snage samo-ozdravljenja postaju aktivne, i Stetni
utjecaji su okruzeni i uokvireni materijom od vapnenacke soli s tkivom koje
je tada ispunjeno i ¢ini c¢vrste inkluzije. Osoba moze imati takva
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zgus$njavanja u svojim plu¢ima, i mnogo vise ljudi ima takve stvari nego se
obi¢no pretpostavlja, jer to su osobe kod kojih je tuberkuloza pluca bila
izlijeCena. Gdje se tako nesto dogodilo, bio je voden rat od covjekove
unutarnje prirode protiv onog Sto su proizvele ahrimanske snage. To je
obrambeni proces od iznutra protiv onoga do c¢ega je dovela vanjska
materijalnost, kako bi u tom posebnom smislu vodila do nezavisnosti
ljudskog biéa.

Pokazali smo kako su, u stvari, dva nacela — ahrimansko i lucifersko — na
djelu u samim temeljima bolesti. I na mnoge nacine se moze pokazati da se
kod raznih oblika bolesti u biti isti¢u dva tipa, ahrimanicke i lucifericke. Ako
bi se to uzelo u obzir, otkrila bi se prava nacela kojima bi se pronasao
odgovaraju¢i lijek za pacijenta; jer lucifericke bolesti trebaju potpuno
drugacije lijekove od ahrimanskih. Danas se koriste vanjske sile u svrhu
lijeCenja koje odaju izvjestan nedostatak prosudbe — sile kao S§to su
elektroterapija, tretman hladnom vodom, itd. Znanost duha moze baciti
mnogo svijetla na pogodnost jedne ili druge metode, ako se najprije odluci
da li se lije¢i lucifericka ili ahrimanicka bolest. Na primjer, elektro
terapeutika ne bi se trebala koristiti kod bolesti koje potjecu od luciferickih
uzroka, ve¢ samo kod ahrimanickih oblika bolesti. Jer elektricitet, koji nema
nikakve veze s aktivnostima Lucifera, je beskoristan u tretmanu luciferi¢kih
oblika bolesti; on spada u sferu ahrimanskih bi¢a, premda, naravno, i druga
bi¢a osim ahrimanskih koriste sile elektriciteta. S druge strane, toplina i
hladno¢a pripadaju sferi Lucifera. Sve $to ima veze da ljudsko tijelo postaje
toplije ili hladnije, ili $to ga c¢ini toplijim ili hladnijim kroz vanjske utjecaje,
pripada sferi Lucifera; i u svim sluc¢ajevima u kojima imamo posla s
toplinom ili hladno¢om imamo vrstu luciferickog oblika bolesti.

Iz ovoga vidimo kako karma djeluje na bolest i kako djeluje na
prevladavanju bolesti. Sada viSe nece biti neshvatljivo da u karmi takoder
lezi izljecivost ili neizljecivost bolesti. Ako nam je jasno da je cilj, karmicka
svrha bolesti, pomo¢i ljudima kao i to da postanu savrSenija, moramo
pretpostaviti da ako ¢ovjek u skladu s mudroséu koju donosi sa sobom u
egzistenciju iz perioda kamaloke oboli, on tada razvija snage iscjeljenja koje
ukljucuju jacanje njegovih unutarnjih snaga i mogucénost da se uzdigne vise.
Pretpostavimo da stvar lezi u cinjenici da ¢ovjek, u zivotu pred njime,
zahvaljujuéi svojoj drugoj organizaciji i svojoj preostaloj karmi, ima mo¢
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napredovanja u ovom zivotu pomoc¢u onoga Sto je stekao kroz bolest. Tada
iscjeljenje ima svrhu. Tada dolazi do iscjeljenja i covjek je stekao ono Sto je
trebao steti. Kroz prevladavanje bolesti stekao je savrSene snage ondje gdje
je prije imao nesavrsSene snage. Ako se kroz svoju karmu opremio takvim
snagama, i ako je zahvaljuju¢i povoljnim okolnostima njegove prethodne
sudbine tako postavljen u svijet da moZe koristiti nove snage, i moze
djelovati tako da bude od koristi sebi i drugima, tada dolazi do iscjeljenja i
on se oporavlja.

Pretpostavimo sada slucaj u kojem osoba nadvladava bolest, razvija snage
iscjeljenja, i potom je suocena sa zivotom koji od nje zahtijeva stupanj
savrSenosti kojeg jos nije stekla. Ona bi zaista, stekla nesSto kroz
nadvladavanje bolesti, no medutim, nije moguce — jer ostatak njene karme
to ne pusta — da sa to malo Sto je stekla pomogne drugima. Zatim dolazi do
toga da njena dublja podsvijest kaze: — 'Ovdje nemate moguénost primiti
punu snagu onoga S$to bi zaista trebali imati. Morali ste uéi u ovu
inkarnaciju da bi postigli stupanj savrSenstva kojeg mozete posti¢i samo u
fizickom tijelu nadvladavanjem bolesti. To ste morali steéi; ali ne moZete ga
dalje razviti. Sada morate i¢i u uvjete u kojima vas vase fizicko tijelo i druge
sile ne ometaju, gdje slobodno mozete razraditi ono sto ste stekli boles¢u'.
Takav pojedinac trazi smrt da bi dalje koristio, izmedu smrti i drugog
rodenja, ono $to ne moze koristiti u zivotu. Takva duSa prolazi kroz fazu
izmedu smrti i ponovnog rodenja da bi izgradila organizaciju sa snaznijim
snagama koje je stekla nadvladavajuci bolest. Na ovaj nacin kroz prisutnost
bolesti moZe se napraviti, takore¢i, uplata na racun, i uplata je izvrSena
nakon prolaska kroz smrt.

Kada na ovaj nacin razmatramo stvari re¢i ¢emo: nedvojbeno izgleda da
je utemeljeno na karmi da jedna bolest zavrSava tako da je izlijeCena, a
druga zavrsava smrcéu. Ako vidimo da je bolest prekinuta na taj nacin, kroz
karmu ¢emo s viSeg gledista, dobiti neku vrstu izmirenja, dubokog izmirenja
sa zivotom; jer ¢emo znati da unutar zakona karme — cak i ako bolest zavrsi
smréu — lezi to da covjek napreduje, i da ¢ak i u tom sluc¢aju bolesti ima za
svrhu dovesti osobu vise. Sada, iz ovoga nitko ne bi trebao izvuéi zakljucak
da bi trebali prizeljkivati da se u izvjesnim slucajevima bolesti dogodi smrt.
Nitko to ne bi smio reci, jer odluka u vezi toga sto bi se trebalo dogoditi,
iscjeljenje ili nesto drugo, pripada viSim snagama prosudbe nego onima
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koje su ukljucene u nasu obicnu svijest. U svijetu koji lezi izmedu rodenja i
smrti, i s naSom obi¢nom svijescu, trebali bi ponizno ova pitanja ostaviti sa
strane. Medutim, s nasSom viSom svijeS¢u mozemo, ¢ak i zauzeti stajaliste da
je smrt poklon visih duhovnih snaga. Ali ta svijest koja je pomo¢ i spremna
u zivotu ne smije pretpostaviti da ¢e se postaviti zajedno s ovom viSom
svijescu, jer tada bi mogli lako pogrijesSiti i neopravdano se umijesati u nesto
u Sto se nikada ne smije mijeSati, naime, oblast ljudske slobode. Ako
mozemo pomoci osobi da razvije snage samo-iscjeljenja, ili mu asistirati da
se pomogne prirodi, tako da se dode do lijeka, to moramo napraviti. I ako se
pojavi pitanje da li bi pacijent trebao Zivjeti dalje, ili bi mu bilo vise od
pomoci da umre, nasa pomo¢ ipak uvijek mora biti usmjerena na iscjeljenje.
Ako se to uéini mi pomazemo ljudskoj individualnosti da koristi vlastite
snage, a medicinska pomo¢ ga samo podrzava u tome. To ne djeluje na
ljudsku individualnost. Bilo bi sasvim drugacije ako bi pomogli kod
neizljeéive bolesti da bi osoba trazila dalji napredak u drugom svijetu. Tako
bi se mijesali u tu individualnost, i to prepustili drugoj sferi djelovanja.
Nametali bi nasu volju drugome i to moramo ostaviti samom tom
pojedincu. Drugim rije¢ima, moramo napraviti sve $to je moguce da se
izlijeci; jer sva promisljanja koja vode do izljecenja dolaze iz svijesti koja je
zrela za nasSu Zemlju, a sve druge mjere bi sezale izvan sfere nase Zemlje.
Tada bi morale djelovati druge snage a ne one koje pripadaju nasoj obi¢noj
svijesti.

Dakle vidimo da istinsko karmic¢ko razumijevanje u vezi izljecivosti i
neizljecivosti bolesti vodi do toga da napravimo sve Sto je moguce da
pomognemo osobi koja je bolesna, i, s druge strane, vodi do toga da smo
utjeSeni ako iz druge sfere dode drugacija odluka. Sto se ti¢e ove druge
odluke nama ne treba nista drugo. Nama je nuzno pronaci glediste s kojeg
nas neizljecivost bolesti ne deprimira, kao da je svijet samo nesavrsen,
grozan i loS. Koncept karme ne paralizira nasu aktivhost u pogledu
iscjeljenja. Naprotiv, opet ¢e nas dovesti u sklad u odnosu na najtezu kob, u
odnosu na neizljecivost izvjesnih bolesti.

Tako smo danas vidjeli da samo razumijevanje karme ¢ini za nas
mogucim da tijek bolesti shvatimo na pravi nacin, i da razumijemo da u
nasem sadasnjem zivotu vidimo karmicke ucinke prethodnog zivota.
Detaljniji primjeri biti ¢e dani kasnije kada budemo raspravljali o drugoj
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temi. Sada moramo razlikovati bolesti koje dolaze iz unutarnjeg bica
covjeka, koje se javljaju kao rezultat karme, i one bolesti koje nam se
naizgled dogadaju slucajno, tako Sto smo izlozeni nekoj nesreéi ili ne¢em
drugom. Ukratko, sada ¢emo vidjeti kako moZemo do¢i do karmickog
razumijevanja nesreca, kao na primjer, kada netko padne pod kotace vlaka.
Kako shvatiti takozvane nesrece u vezi s karmom?

Predavanje 5

Prirodna i neocCekivana bolest u odnosu na karmu

Sadrzaj posljednjeg predavanja je najvazniji za nasa daljnja razmatranja
kao i za razumijevanje karmickih veza opcenito. Iz tog razloga, zbog njegove
iznimne vaznosti, dopustite mi da rekapituliram glavne tocke.

Poceli smo tako Sto smo rekli da su misljenja u vezi lijecenja i lijekova
tijekom relativno kratkog vremena, za vrijeme proslog stoljec¢a, pretrpjela
radikalnu promjenu. Ukazali smo na ¢injenicu da se u Sesnaestom i
sedamnaestom stoljecu razvilo takvo gledanje koje se temeljilo iskljucivo na
teoriji da za svaku bolest koja je dobila naziv, i za koju se smatralo da moze
biti striktno definirana, na Zemlji mora postojati neki lijek. I évrsto se
vjerovalo da se koriStenjem odgovarajuceg lijeka na tijek bolesti mora
utjecati. Zatim smo istaknuli da je to gledanje prevladavalo viSe-manje do
devetnaestog stoljeca, i usporedo s time pokazali smo i potpuni preokret tog
misljenja koji je uglavnom nasao izraz u nihilizmu becke skole, osnovane od
¢uvenog medicinara Dietel-a, i nastavljene od Skode i njegovih uéenika.
Nihilisticku struju okarakterizirali smo govore¢i da ona nije samo njegovala
sumnje u vezi postojanja bilo kakve apsolutne veze izmedu jednog ili drugog
lijeka, jedne ili druge manipulacije s obzirom na tretiranje bolesti ili samu
bolest, ve¢ da se viSe nece baviti bilo kakvom takvom vezom. Ideja o
takozvanom 'samo-izljeéenju’ prodrla je u umove mladih lije¢nika pod
utjecajem ove Skole. Sam Skoda je dao sljedeéu znadajnu izjavu za ovu
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skolu: 'Mozda ¢emo biti u stanju dijagnosticirati bolest, i mozda je takoder i
opisati, ali lijek za nju nemamo'. Ovo gledisSte potjece od Dietela i svodi se
na sljedece, da ¢e s obzirom na nuzne uvjete, bolest kao sto je upala pluca s
tretmanom odugovlacenja imati takav tijek da ¢e razviti snage samo-
izljeCenja na kraju odredenog perioda. Pomocu statistike bio je u
mogucnosti dokazati da tretman odugovlacenjem nije pokazao ni manje
izljeenja niti viSe smrti nego obi¢no koristeni lijekovi. U to vrijeme izraz
'terapeutski nihilizam' nije bio neopravdan, jer sasvim je tocno da su
lije¢nici ove Skole bili bespomoé¢ni protiv pacijentova uvjerenja da
jednostavno mora postojati lijek, recept. Pacijent ne bi popustao, niti bi to
njegovi prijatelji. Lijek se moralo prepisati, i ucenici ove Skole rijesili su
poteskocu prepisujuci slabu otopinu gume-arabike, koja bi po njihovom
misljenju imala isti u¢inak kao i lijekovi koji su se ranije koristili. Iz ovoga
smo naucili kako se moderni znanstveni svijet kre¢e u smjeru onoga sto bi
mogli nazvati karmickim vezama zivota. Jer sada su morali pronaci odgovor
na pitanje: kako dolazi do onoga $to mozemo nazvati 'samo-izljecenje'? Ili
bolje, zasto se to dogada? I zasto u nekim slucajevima ne moze biti samo-
izljecenja ili izljecenja bilo koje vrste?

Ako bi cjelokupna Skola vodena od medicinskih autoriteta pribjegla
uvodenju ideje o samo-izljecenju, moramo do¢i do zakljucka da je tijekom
bolesti prizvano nesto Sto vodi do nadvladavanja bolesti. I to bi nas navelo
da slijedimo neke skrivenije razloge za tijek bolesti. Pokusali smo ukazati na
to kako se ovakva karmicka veza s tijekom bolesti moZe potraziti u evoluciji
covjecanstva. Pokazali smo doista da ono Sto postizemo u nasSim obi¢nim
zivotima s obzirom na dobra ili zla djela, ili mudra ili blesava djela, ono sto
dozivljavamo u odnosu na prave ili krive emocije, da sve to ne ulazi duboko
u temelje ljudskog organizma. U pokazali smo razlog zasto ono Sto je
podloZzno moralnom, intelektualnom, ili emocionalnom sudu u obi¢nom
zivotu ostaje na povrsini, i nije podlozno zakonu kojem bismo mogli uc¢i u
trag u drugom slucaju — zakonu koji utjece na dublje snage ljudskog
organizma. Pokazali smo da na ovaj nacin postoji neka vrsta prepreke koja
prije¢i da nemoralnost ude u dublje snage naseg organizma. I ova barijera
protiv penetracije nasih djela i misli u dublje snage naseg organizma, sastoji
se u ¢injenici da su nasa djela i nase emocije ostvarene izmedu rodenja i
smrti popracene nasSim svjesnim konceptima. U onoj mjeri u kojoj nase
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djelo ili neko drugo iskustvo popratimo svjesnim konceptom, u toj mjeri i
pruzamo obranu od toga da posljedice nasih djela urone dolje u nas
organizam.

Takoder smo istaknuli znacaj onih iskustava koja su neopozivo
zaboravljena. Vise ih nije moguce ozivjeti za nasu svjesnu percepciju, vec ta
iskustva, jer nedostaje zastita koncepcije, na odredeni nacin prodiru u nasu
unutarnju organizaciju i tamo suraduju s formativhnim snagama naseg
organizma. I mozemo ukazati na one bolesti koje leze blize povrsini, kao sto
je neuroza, neurastenija, i tako dalje. Svijetlo je badeno ¢ak i na stanja
histerije. Kao sto smo rekli, uzrok takvih stanja treba potraziti u konceptima
koji su zaboravljeni, koji su ispali iz kompleksa svijesti i uronili dolje u
unutarnji dusevni zivot gdje se, kao neka vrsta klina, utvrduju u oblik
bolesti. Dalje smo ukazali na ogromnu vaznost razdoblja koje lezi izmedu
rodenja i vremena kada se prvi puta pocinjemo sjecati nasih iskustava; i
nasa paznja je usmjerena na cinjenicu da ono Sto je u ranijoj fazi
zaboravljeno nastavlja biti aktivno unutar nasSeg zivot organizma,
formirajuci, takoreéi, savez s dubljim snagama naSeg organizma, i time
utjeCu¢i na sam na$ organizam. Kao Sto vidimo, kompleks koncepcija,
brojna iskustva moraju utonuti dublje u temelje naseg bi¢a prije nego mogu
intervenirati u nasem organizmu. Zatim smo istaknuli da je ovo uranjanje
najtemeljitije kada smo prosli kroz vrata smrti i dozivljavamo daljnju
egzistenciju izmedu smrti i ponovnog rodenja. Kvaliteta svih iskustava tada
je transformirana u snage koje sada razvijaju organizacijsku aktivnost, i
osjecaji koje smo dozivjeli u periodu izmedu smrti i ponovnog rodenja
postati ¢e dio plastiénih sila, formativnih snaga koje imaju udjela u
ponovnoj izgradnji tijela kada se vraéamo u novi zivot. U tim formativnim
snagama cCovjek sada u sebi nosi rezultat onoga Sto je na ranijem stupnju
drzao unutar svog duSevnog Zivota, mozda cak i u njegovim svjesnim
koncepcijama. I dalje smo mogli ukazati na ¢injenicu da ¢ovjek sa svojim
svjesnim koncepcijama prozetim egom oscilira izmedu dva utjecaja prisutna
u svijetu — izmedu luciferickih i ahrimanickih utjecaja. Kada smo zbog
karakteristika naseg astralnog tijela napravili nesto lose kroz zle strasti,
temperament, i tako dalje, na to nas tjeraju lucifericke sile. Takva djela tada
uzimaju smjer koji smo opisali, ako su transformirana u formativne snage,
ona Ce se nastaniti kao uzroci luciferi¢kih bolesti unutar formativnih snaga,
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i poloziti ¢e temelje naseg novog tijela. Nadalje smo vidjeli da smo podlozni
ahrimanickim silama koje na nas visSe utjecu izvana. I opet moramo priznati,
u vezi ahrimanickih snaga, da su one transformirane u formativne snage, u
snage koje oblikuju novoizgradeni organizam kada ¢ovjek kroz rodenje ulazi
u egzistenciju, i toliko koliko se ahrimanicki utjecaji mijesaju s formativnim
snagama, toliko mozemo govoriti o ahrimanickoj predispoziciji za bolest.
Potom smo detaljno ukazali kako djeluju snage, koje su ovako razvijene.
Citirao sam neke radikalne primjere ove aktivnosti, jer je u radikalnim
primjerima slika izraZenija, jasnije definirana. Naveo sam osobu koja je u
prethodnom Zzivotu uvijek djelovala na takav nacin da proizvodi slabu ego
svijest i slabo samopouzdanje, i ¢iji je ego davao sebi malo na vrijednosti,
postajuéi apsorbiran samo u generaliziranju i tako dalje. Takva osoba ¢e
nakon smrti razviti tendenciju da apsorbira sile koje ¢e ga uciniti sposobnim
da ojaca i usavrsi svoj ego u daljnjoj inkarnaciji. Kao rezultat toga traziti ce
uvjete koji ¢e mu dati Sansu da se bori protiv odredenog otpora, tako da
preko otpora njegova slaba ego svijest moze biti ojacana. Ovakva tendencija
¢e ga voditi da potrazi moguénost zaraze kolerom, jer ¢e se u tome suociti s
neéim $to nudi mogucénost savladavanja onih otpora, u ¢ijem savladavanju
¢e biti voden u njegovoj iducoj inkarnaciji, ili bi lijek cak djelovao u istoj
inkarnaciji, do snaznije ego svijesti ili do snaga koje bi ga putem samo-
edukacije postupno vodile do jace ego svijesti. Nadalje smo naveli da bolest
kao malarija pruza moguénost kompenziranja za oholu ego svijest koja je u
ranijem zivotu izazvana od duse kroz njena djela i emocije.

Oni od nas koji su sudjelovali u naSim ranijim antropozofskim
proucavanjima razumjeti ¢e takav tijek. Uvijek se govorilo da covjekov ego
nalazi svoj fizi¢ki izraz u krvi. Sada, obje ove bolesti koje su upravo
spomenute povezane su s krvlju i sa zakonima krvi. Tako su povezane da u
slucaju kolere dolazi do zgusnjavanja krvi koje se moze smatrati 'otporom'
koji slabo samopouzdanje mora dozivjeti, i pomocu kojeg se mora razviti.
Takoder ¢emo moc¢i razumjeti da smo u slucaju malarije suoceni s
osiromasenjem krvi, te da pretjerano razvijena ego svijest treba priliku da
bude dovedena do apsurda. To je ono sto se nudi kod osiromasenja krvi.
Naravno ove stvari stoje u intimnom odnosu s nasim organizmom, ali ako ih
ispitamo, vidjeti ¢emo da su shvatljive.
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Rezultat svega ovoga je da kada imamo posla s organizmom formiranom
od duse koja je sa sobom donijela tendenciju da prevlada neke
nesavrsenosti u ovom ili onom smjeru, covjek ¢e nastojati da bude
impregniran s predispozicijom za odredenu bolest, ali, u isto vrijeme imati
¢e sposobnost da se bori protiv te bolesti koja je proizvedena ni iz jednog
drugog razloga osim da pruzi nacin lijecenja. I lijek ¢e biti djelotvoran kada
osoba, u skladu s njenom cjelokupnom karmom, kroz nadvladavanje
bolesti, stekne takve snage koje ¢e joj omoguciti da u ostatku zivota ostvari
pravi napredak pomocu svog rada na fizickom planu. Drugim rijec¢ima, ako
su poticajne sile toliko jake da covjek na samom fizickom planu moze steci
one kvalitete, na racun kojih je izbila bolest, tada ¢e moci raditi s tim
ojacanim snagama koje su mu prije nedostajale, i koje je stekao kroz proces
iscjeljenja. Ako je u nasoj karmi to da imamo Zelju da oblikujemo nas
organizam tako da kroz nadvladavanje bolesti o kojoj se radi treba steci
snage koje vode blize savrSenosti, a ipak smo zbog sloZenosti uzroka
prisiljeni ostaviti nas organizam slabim u drugom smjeru, onda moze biti da
iako nas snage koje razvijamo i koristimo u procesu iscjeljenja ojacavaju, to
ne rade dovoljno da bi nas napravile doraslim za nas rad na fizickom planu.
Tada zbog toga jer se ono Sto smo ve¢ stekli ne moze koristiti na fizickom
planu, koristiti ¢e se kada prodemo kroz vrata smrti, i pokusati ¢emo dodati
nasSim snagama ono S$to nismo mogli posti¢i na fizickom planu. Tako ce te
sile sazreti u oblikovanju sljedeceg tijela kada se vratim na Zemlju u novu
inkarnaciju.

Imajuéi ovo u vidu, potrebno je dati joS jednu napomenu u vezi onih
oblika bolesti koje ne vode ni do pravog izljecenja niti do smrti, ve¢ do
kroni¢nih stanja, do svojevrsnog stanja malaksalosti. Ovdje imamo nesto o
¢emu je znanje od najvece vaznosti za ve¢inu ljudi. Kada se netko oporavio
od bolesti, trazeni ucinak je tada dobiven i u izvjesnom smislu bolest je
nadvladana. Ali u drugom smislu to ne mora biti ¢injenica. Na primjer,
problem koji je nastao izmedu eterskog i fizickog tijela je nestao, ali nesklad
izmedu eterskog i astralnog tijela joS postoji, i mi osciliramo izmedu
pokusaja izlje¢enja i nase nemoguénosti da ostvarimo izljecenje. U ovakvom
slucaju od posebne je vaznosti da iskoristimo sve sto smo postigli na putu
stvarnog lijeka. I to je ono Sto se vrlo rijetko radi, jer je upravo slucaj kod
onih bolesti koje postaju kroni¢ne da se nalazimo u zadaranom krugu.
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Trebali bismo pronaci izlaz iz poteskoce ako bi u takvom slucaju izolirali
onaj dio ljudskog organizma koji je postigao izvjesno izljecenje, ako bismo
mogli pustiti da zivi sam za sebe i od zdravog dijela povuce ostalo koje je jos
u poremecaju i neredu na racun onoga Sto je u dusi. Ali mnoge stvari se
tome suprotstavljaju, a poglavito ¢injenica da kada smo imali bolest koja je
rezultirala kroni¢nim stanjem, da mi cijelo vrijeme Zivimo pod utjecajem
tog stanja, i, ako se smijem grubo izraziti, zapravo nikada ne mozemo
potpuno zaboraviti na nase stanje, nikada zapravo sti¢i do onoga Sto jos nije
zdravo, kako bi se tretiralo samo po sebi. Upravo suprotno, neprestano
razmisljajuci o bolesnom dijelu naseg organizma, dovodimo takoreéi zdravi
dio naseg organizma u neku vrstu odnosa s bolesnim i tako ga iznova
iritiramo. Ovo je poseban proces, i da bih ga pojasnio Zelio bih objasniti
jednu od cinjenica koju je potvrdila znanost duha, koja se moZe vidjeti
vidovitom svijes¢u kada je osoba prosla kroz bolest, i zadrzala nesto Sto bi se
moglo nazvati kronic¢no. Isto se takoder dogada i kada ne postoji ocigledna
akutna bolest, ve¢ kada se kroni¢na bolest razvila bez da je primije¢eno bilo
kakvo akutno stanje. U vecini tih slucajeva moguce je vidjeti da postoji
stanje neravnoteze izmedu eterskog i fizickog tijela, nenormalno osciliranje
sila amo-tamo, ali unato¢ kojem tijelo ostaje Zivo. Ovo osciliranje sila koje
pripada eterskom i fizickom tijelu, kod osobe dovodi do stalnog stanja
iritacije koje vodi do stalne razdrazljivosti. Vidovita svijest ovu uzrujanost
vidi prenesenu na astralno tijelo, i ovo stanje razdrazljivosti stalno probija
svoj put u onaj dio organizma koji je djelomi¢no bolestan i djelomic¢no
zdrav, time stvaraju¢i ne stabilnu ve¢ nestabilnu ravnotezu. Kroz ovo
prodiranje astralne razdrazljivosti, zdravlje koje bi inace bilo mnogo bolje
zapravo je uvelike naruseno. Moram vas zamoliti da se sjetite da se u ovom
slucaju astralno ne podudara sa svijes¢u, ve¢ radije s uzrujanos¢u unutarnje
duse, Sto pacijent ne Zeli priznati ni samom sebi. Budué¢i da u ovakvim
slucajevima nedostaje barijera svijesti, ona stanja i strasti, emocionalne
krize, stalna stanja iznurenosti uma i unutarnjeg nezadovoljstva ne djeluju
uvijek kao Sto to rade svjesne sile, ve¢ radije poput snaga organiziranja.
SmjeStene unutar naseg dubljeg bi¢a one kontinuirano iritiraju onaj dio koji
je napola bolestan i napola dobro. Ako bi pacijent pomocu stroge discipline
duse barem na neko vrijeme mogao zaboraviti svoje stanje, iz toga bi primio
takvo zadovoljstvo, da bi ¢ak i iz tog zadovoljstva mogao dobiti snagu nuznu
da nastavi dalje. Ako bi potpuno mogao zaboraviti njegovo stanje i razviti

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



67

snaznu volju koja bi mu pomogla da kaze: 'Netu se gnjaviti s mojim
stanjem', time bi se oslobodile izvjesne dusevne snage, i ako bi ih primijenio
na nesto duhovno sto bi ga podignulo i zadovoljilo njegovu unutarnju dusu,
ako bi oslobodio snage koje su stalno zauzete osje¢ajem bolova i patnjom,
ugnjetavanja i tako dalje, time bi dobio veliku satisfakciju. Jer ako ne
prozivimo te osjetaje, snage su slobodne i na naSem su raspolaganju.
Naravno, nece biti od velike koristi samo re¢i da ne¢emo primjecivati te
bolove i patnju, jer ako te snage ne iskoristimo duhovno, proslo stanje ¢e se
ubrzo vratiti. Medutim, ako upotrijebimo te oslobodene snage u duhovnu
svrhu koja ¢e apsorbirati dusu, uskoro ¢emo otkriti da na komplicirani
nacin postizemo ono $to bi nas$ organizam inace postigao bez nase pomoci
kroz nadvladavanje bolesti. Naravno, osoba o kojoj je rije¢ morala bi biti
svjesna ispunjavanja svoje duse s nefim izravno povezanim s njenom
bolesc¢u ili s onime $to sac¢injava njenu bolest. Na primjer, ako bi netko tko
pati od slabosti ociju mnogo citao kako bi izbjegao misliti o tome, naravno
da ne bi postigao cilj. No nuzno je pribje¢i daljnjim ilustracijama. Svi smo
primijetili kako je korisno kada smo pomalo indisponirani, da tu
indisponiranost moZzemo zaboraviti, pogotovo ako do tog zaborava dodemo
baveci se nec¢im drugim. Takav je pozitivan i cjeloviti zaborav. To nam ve¢
ukazuje da nismo potpuno nemo¢ni pred karmicékim udéincima onih
prijestupa nasih ranijih Zivota koji su izraZeni u obliku bolesti. Svjesni smo
da ono S$to je podlozno moralnom, emocionalnom i intelektualnom sudu
tijekom Zivota izmedu rodenja i smrti ne moze toliko duboko prodrijeti za
vrijeme jednog zivota da bi postalo uzrok organske bolesti, ali da u
razdoblju izmedu smrti i ponovnog rodenja moze toliko duboko prodrijeti u
ljudsku esenciju da uzrokuje bolest; tada takoder mora postojati moguénost
preoblikovanja tih procesa u svjesne procese.

Prema tome pitanje se moze postaviti ovako: Ako su bolesti karmicki
rezultati duhovnih ili drugih dogadaja koje je dusa dozivjela ili izazvala, ako
su one metamorfoza takvih sluc¢ajeva, ne bismo li onda takoder mogli
pretpostaviti da bi se rezultat metamorfoze, naime, bolest, mogla izbje¢i —
ili o tome nismo nista naucili iz duhovnih ¢injenica? Bi li se mogla izbjeéi
ako bismo zamijenili, za dobrobit naseg obrazovanja, procese iscjeljenja koji
su izvuceni iz organizma da bi se suzbila bolest. Zar ih ne bismo mogli
zamijeniti njihovim duhovnim pandanom, njihovim duhovnim
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ekvivalentom? Zar ne bismo mogli time, ako bi bili dovoljno mudri,
transformirati bolest u duhovni proces i preko nasih dusevnih snaga postici
samoobrazovanje koje bi inace bilo postignuto kroz bolest?

Izvedivost ovoga moze se pokazati primjerom. I ovdje moramo inzistirati
da se daju samo oni primjeri koji su istrazeni od znanosti duha. To nisu
hipoteticke tvrdnje ve¢ stvarni 'slucajevi'. Odredena osoba ugovara ospice u
kasnijem Zzivotu, i u tom slucéaju trazimo karmicku vezu. Nalazimo da se ovaj
slucaj ospica pojavio kao karmicki ucinak sluc¢aja u prethodnom zivotu —
slucaja koji bi se mogao ovako opisati: U prethodnom zivotu individualnost
o kojoj se radi nije se voljela baviti vanjskim svijetom ve¢ se uglavnom
bavila samim sobom, premda ne u uobi¢ajenom egoistickom smislu. Mnogo
je istrazivala, mnogo meditirala, premda ne u odnosu na ¢injenice vanjskog
svijeta, veC se ogranicila na unutarnji zivot duse. Danas susre¢emo mnogo
ljudi koji vjeruju da ¢e kroz samo-koncentraciju i razmisljanje unutar sebe,
sti¢i do rjeSenja zagonetki svijeta. Osoba o kojoj se radi mislila je da moze
odrediti svoj zivot kroz unutarnju meditaciju, kako djelovati u jednom ili
drugom slucaju bez da prihvati bilo kakvo ucenje od drugih. Slabost duse
koja je proizasla iz toga vodila je do formiranja snaga za vrijeme egzistencije
izmedu smrti i ponovnog rodenja koje su organizam relativno kasno u
zivotu izlozile napadu ospica.

Sada bismo mogli upitati: ako s jedne strane imamo napad ospica koji je
fizicki karmicki uéinak ranijeg zivota, sto je onda s dusom? Jer raniji zZivot
¢e takoder rezultirati kroz karmicko djelovanje odredenim stanjem duse.

To stanje duSe pokazati ¢e kao takvo da je osobnost o kojoj se radi,
tijekom Zzivota u kojem se napad ospica dogodio, bila uvijek iznova podlozna
samoobmani. Dakle u samoobmani moramo vidjeti psihicki karmicki
rezultat ovog ranijeg zivota, a u napadu ospica fizicki karmicki rezultat.

Sada pretpostavimo da je ova osobnost prije razvoja ospica uspjela steci
takve snage duse da viSe nije bila izloZzena svakakvim samoobmanama,
potpuno ispravivsi taj nedostatak. U tom slucaju ste¢ene snage duse ucinile
bi napad ospica potpuno nepotrebnim, buduéi da su sklonosti nastale u tom
organizmu za vrijeme njegovog formiranja izbrisane preko jacih snaga duse
steéene samoobrazovanjem. Ako kontempliramo Zivot kao cjelinu i detaljno
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ispitamo nasa iskustva, razmatrajuci ih uvijek s ovog stajalista, uvijek bismo
trebali uvidjeti da ¢e vanjsko znanje u svakom detalju potvrditi ono sto je
ovdje navedeno. I ono $to sam rekao o slucaju ospica moze voditi do
objasnjenja zasto su ospice jedna od bolesti djetinjstva. Jer nedostaci koje
sam spomenuo prisutni su u mnogo zivota i pogotovo u izvjesnim periodima
prevladavaju u mnogim zivotima. Kada takva osobnost ude u egzistenciju
zeljeti ¢e napraviti odgovarajucu ispravku sto je prije mogucée. U periodu
izmedu rodenja i opcenite pojave djec¢jih prituzbi koje izvrSavaju organsko
samoobrazovanje, u pravilu ne moze biti govora o bilo kakvom obrazovanju
duse.

Iz ovoga vidimo da u izvjesnom smislu zaista mozemo govoriti o tome da
se bolest transformira natrag u duhovni proces. I najznacajnije je da kada je
taj proces usao u dusu kao Zzivotni princip, pobuditi ¢e stajaliste koje ima
ljekovit u¢inak na dusu. Ne treba nas iznenaditi da u nase vrijeme tako malo
mozemo utjecati na dusu. Svatko tko na$ sadasnji period razmatra sa
stajaliSta znanosti duha razumjeti ¢e zasto je toliko medicinara, toliko
lije¢nika postalo materijalistima. Jer ve¢ina ljudi nikada se ne okupira bilo
¢ime $to ima vitalnu snagu. Sve Sto se danas proizvodi liSeno je vitalne
snage za dusu. Zato svatko tko zeli raditi za znanost duha osje¢a u ovoj
antropozofskoj aktivnosti nesto izuzetno zdravo, jer znanost duha moze
opet donijeti ljudima nesto Sto ulazi u dusu tako da je ona odvucéena od onog
Sto je aktivno u fizickom organizmu. Ali ne smijemo brkati ono Sto se
pojavljuje na pocetku takvog pokreta kao sto je antropozofija s onim $to ovaj
pokret u stvari moze biti. U antropozofski pokret mogu se uvesti stvari koje
prevladavaju u fizickom svijetu, jer ljudi kada postaju antropozofi cesto u
antropozofiju donose upravo iste interese a takoder i sve lose navike koje su
imali vani. Tako je uvedeno mnogo od degeneracije naseg doba, i kada se
neka takva degeneracija pojavi kod osobe o kojoj se radi, svijet kaze da je to
rezultat antropozofije. To je naravno jeftina izjava.

Ako sada vidimo karmicku nit koja prelazi iz jedne inkarnacije u drugu,
dohvacamo samo jedan aspekt istine. Za svakog tko ovo pocinje shvacati,
pojaviti ¢e se mnoga pitanja kojih ¢emo se dodirnuti tijekom ovih
predavanja. Prije svega se moramo pozabaviti pitanjem: Kakva je razlika
izmedu bolesti koja je zbog vanjskih razloga i bolesti gdje uzrok lezi
iskljucivo u samom ljudskom organizmu. U iskuSenju smo da izbacimo ove
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potonje bolesti govore¢i da dolaze same od sebe bez ikakve vanjske
provokacije. Ali to nije tako. U izvjesnom smislu opravdano je re¢i da nam
bolesti dolaze ako imamo unutar nas posebnu dispoziciju za bolest. Kod
mnogih oblika bolesti, medutim, moéi ¢emo uéi u trag vanjskim uzrocima;
ne doista svemu $to nam se dogada, ali mnogo toga sto nas pogada izvana.
Ako slomimo nogu na primjer, duzni smo to objasniti vanjskim uzrocima. U
vanjske uzroke moramo takoder ukljuciti u¢inak vremena, i brojne slucajeve
bolesti koje ljudima dolaze u sirotinjskim detvrtima. Ovdje opet
obuhva¢amo Siroko podrucje. Kada iskusna osoba pogleda na svijet lako ¢e
objasniti zasto je moderan trend u medicini traziti uzroke bolesti u vanjskim
utjecajima, posebno u mikroorganizmima. O njima je duhoviti gospodin
(Trohls-Lund) rekao ne neopravdano: 'Danas je receno da su bolesti
izazvane mikroorganizmima, bas kao $to je ranije kazano da dolaze od Boga,
vraga, i tako dalje'. U trinaestom stoljecu je receno da bolesti dolaze od
Boga; u petnaestom je re¢eno da dolaze od vraga; kasnije je receno da
bolesti dolaze od sokova, danas kazemo da bolesti dolaze od mikroba! Takvi
su stavovi tijekom vremena ustupali mjesto jedni drugima.

Tako govorimo o vanjskim uzrocima ljudske bolesti i zdravlja. I ¢ovjek
danasnjice moze lako biti u iskusenju da koristi rije¢ koja je u osnovi
prilagodena da unese nered u cijelu nasu koncepciju svijeta. Ako netko tko
je ranije bio zdrav dode u okrug gdje je epidemija gripe ili difterije, i zatim
se razboli, danasnji ¢ovjek ¢e biti sklon reci da je osoba postala bolesna jer je
usla u tu odredenu cetvrt. Stoga je lako upotrijebiti rije¢ 'sluéaj'. Danas ljudi
zaista govore o 'slucaju’. Ova rije¢ je doista katastrofalna za bilo koju
koncepciju svijeta, i dok god ne pokuSamo razjasniti ono Sto se tako
spremno naziva 'slucaj', ne¢emo moc¢i napredovati do zadovoljavajuceg
svjetonazora. Tako smo sada na pocetnoj tocki poglavlja: 'Prirodne i
slucajne bolesti ¢ovjeka'. Za to je bitno da pokusamo uvodom baciti neko
svijetlo na rijec 'slucaj'.

Nije li sam slucaj sklon da nas uc¢ini sumnjicavim za nacin na koji je cesto
danas definiran? Ve¢ sam jednom prigodom skrenuo vasu paznju na
¢injenicu da pametan ¢ovjek osamnaestog stolje¢a nije bio sasvim u krivu
kada je, u vezi razloga za podizanje spomenika, dao sljedecu izjavu: 'Ako
objektivno promatramo tijek povijesti, trebali bismo podi¢i daleko veéi broj
spomenika slucaju'. I ako ispitamo povijest, napraviti ¢emo ¢udna otkri¢a u
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vezi onog Sto se krije iza slucaja. Kao sto sam ve¢ spomenuo, teleskop
dugujemo Cinjenici da su se djeca igrala s optickim lecama u laboratoriju. U
igri su napravili kombinaciju pomo¢u koje je netko zatim proizveo teleskop.

Mogli bi se takoder sjetiti cuvene lampe u katedrali u Pizzi, koju su prije
Galilea vidjele tisuce, kako oscilira s jednakom pravilnos¢u. Medutim, na
Galileu je ostalo da pokusom sazna kako se te oscilacije podudaraju s
njegovom cirkulacijom krvi, ¢ime je otkrio ¢uvene zakone njihanja. Da ih
nismo poznavali, cjelokupan tok nase fizike, cijela nasa kultura bi se razvila
u potpuno drugacijem pravcu. Pokusajmo pronaci smisao ljudske evolucije,
i potom vidimo Zelimo li jo$ tvrditi da se radilo samo o slucaju kada je
Galileo napravio ovo vazno otkri¢e. Razmotrimo jos jedan slucaj.

Svjesni smo Sto Lutherov prijevod Biblije znaéi za civilizirane zemlje
Europe. Duboko je utjecao na religijski osjec¢aj i misli i takoder na razvoj
onoga S$to nazivamo njemackim knjizevnim jezikom. Jednostavno
spominjem ¢injenicu bez komentiranja. Inzistiram samo na dubokom
utjecaju koji je ovaj prijevod izvrsio. Moramo nastojati vidjeti znacaj tog
obrazovanja koje je, tijekom nekoliko stoljeca, doSlo covjecanstvu kao
rezultat Lutherovog prijevoda Biblije. Nastojmo u tome uoditi smisao, a
onda razmotrimo sljedec¢u cinjenicu.

Sve do odredenog razdoblja u svom zivotu Luther je bio duboko prozet
osjecajem i zeljom da tako uredi svoj zivot da postane istinsko 'bozje dijete’.
Ta je zelja izazvana stalnim citanjem Biblije. Medu augustinskim
redovnicima prevladavao je obicaj da se ponajprije Citaju djela crkvenih
otaca, ali Luther je presao na duhovno uzivanje u samoj Bibliji. Tako je
voden do tog intenzivnog osjecaja da je 'bozje dijete’, i pod tim osjecajem je
ispunjavao svoje duznosti kao ucitelj teologije u prvom razdoblju
Wittenberga. Cinjenica koju bih sada Zelio naglasiti je da je Luther imao
odredenu odbojnost prema stjecanju titule doktora teologije, ali da je,
sjede¢i sa starim prijateljem iz augustinskog samostana u Erfurtu, bio
nagovoren tijekom 'slucajnog' razgovora da pokusa i stekne SeSir doktora
teologije. U tu je svrhu bilo potrebno jos jednom proucavati Bibliju. Tako je
'slucajni' razgovor s prijateljem ono sto je vodilo do ponovnog proucavanja
Biblije, i do svega Sto je od toga rezultiralo.
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Pokusajte sa stajalista proslih stoljeca shvatiti znacaj 'slucaja’ da je Luther
jednom razgovarao s tim prijateljem i bio nagovoren da pokusa doktorirati
teologiju. Morati ¢ete vidjeti da bi bilo groteskno povezati ovaj ljudski razvoj
sa 'slucajnim' dogadajem.

Iz ovog Sto je receno najprije ¢emo zakljuciti da mozda u slucaju postoji
nesto vise nego se to obi¢no pretpostavlja. U pravilu vjerujemo da je slucaj
nesto Sto se ne moze zadovoljavajuce objasniti bilo zakonima prirode, ili
zakonima Zivota, i da predstavlja neku vrstu viska iznad i izvan onoga Sto se
moze objasniti. Sada ovoj izjavi dodajmo c¢injenicu koja nam je pomogla
razumjeti toliko mnogo aspekata Zivota: Covjek, otkako je zapodeo svoje
zemaljsko postojanje, bio je podlozan dvjema silama luciferickog i
ahrimanickog principa. Te sile i principi stalno prodiru u covjeka. Dok
lucifericke snage djeluju vise od iznutra utjeCu¢i na astralno tijelo,
ahrimanicke snage radije djeluju kroz vanjske utiske koje prima. U onom
Sto primamo od vanjskog svijeta nalaze se ahrimanicke snage, a u onom Sto
se javlja i djeluje unutar duse u obliku radosti i potiStenosti, Zelja, i tako
dalje, nalaze se lucifericke snage. Lucifericki i ahrimanicki principi poti¢u
nas da ustupimo mjesto pogresci. Luciferi¢ki princip poti¢e nas da
obmanjujemo sebe u vezi naSeg vlastitog unutarnjeg zivota, da nas$
unutarnji zivot pogresno prosudujemo, da vidimo mayu, iluziju unutar nas
samih. Ako kontempliramo Zivot racionalno, ne bi nam trebalo biti tesko
otkriti mayu u nasem vlastitom dusevnom zivotu. Razmotrimo koliko ¢esto
uvjeravamo sebe da smo napravili ovo ili ono iz ovog ili onog razloga.
Opcenito je razlog sasvim drugaciji, i daleko dublji. Moze se naéi u
temperamentu, Zelji, ili strasti, ali u naSoj povrsnoj svijesti dajemo sasvim
drugo objasnjenje. Posebno nastojimo zanijekati prisutnost u nasoj dusi
onoga Sto svijet previSe ne cijeni, i kada smo na neki ¢in potaknuti iz Cisto
egoistickih motiva, cesto te grube egoisticke impulse odijevamo plastem
nesebicnosti, i objasnjavamo zasto je bilo nuzno da tako napravimo. U
pravilu nismo svjesni da grijeSimo. Kada toga postanemo svjesni, tu
opcenito pocinje poboljsanje praceno odredenim osje¢ajem srama. Najgore
je Sto uglavnom ne znamo da smo potaknuti na nesto iz dubina nase duse, i
onda izmisljamo motiv za djelo o kojem se radi. To su takoder otkrili i
moderni psiholozi. Medutim, budu¢i da danas postoji malo psiholoske
kulture, iznose se te groteskne indikacije, i dolazi se do objasnjenja koja su
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sasvim cudna. Svaki pravi istraziva¢ promatrajuci ovakve cinjenice prirodno
¢e shvatiti njihovo pravo znacenje i tako shvatiti da zaista postoje dva
utjecaja koja djeluju zajedno, naime, nasa svijest, i ono sto boravi u dubljim
slojevima ispod praga svijesti. Ali kada iste Cd¢injenice promatra
materijalisticki psiholog, on ¢e krenuti drugacije. On ¢e odmah izmisli
teoriju o razlici izmedu izgovora za nasa djela i stvarnog motiva. Ako, na
primjer, psiholog raspravlja o samoubojstvima studenata koja se tako cesto
danas dogadaju, on ¢e re¢i da ono Sto je navedeno kao izgovor da to nije
pravi motiv; da pravi motiv lezi daleko dublje, da ga uglavnom nalazimo u
pogresno usmjerenom seksualnom zivotu, i da je pravi motiv tako
transformiran da iz nekog razloga obmanjuje svijest.

Cesto to moze biti tako, ali svatko tko ima i najmanje znanja o istinski
dubokoj psiholoskoj misli iz toga nikada necée razviti opéu teoriju. Takva
teorija bi se lako pobila, jer ako je zaista takav slucaj da je izgovor nista, a
motiv sve, to bi takoder vrijedilo i za samog psihologa, i bili bi prinudeni
rec¢i da je i kod njega takoder, ono $to nam govori i razvija kao teoriju samo
izgovor. Ako bi tragali za dubljim razlozima, mozda bi se naslo da su razlozi
koje je on naveo potpuno iste prirode. Ako je taj psiholog zaista shvatio
zasto je nemogué razlog koji se temelji na zakljuéku: 'Svi Krecani su
lazljivei', i da je takva prosudba pristrana ako je napravljena od samog
Krecanina, ako je shvatio razlog zasto je to tako, takoder bi shvatio kakav je
iznimni zacarani krug stvoren kada se u izvjesnim domenama tvrdnje mogu
vratiti natrag na sebe. U gotovo cijelom opsegu nase literature nalazimo vrlo
malo zaista duboke kulture. Zato ljudi u pravilu jedva primjecuju sto oni
sami Cine, i zbog toga ¢e biti nuzno za znanost duha da u svakom pogledu
izbjegne ovu konfuziju u logici. Suvremeni filozofi, kada se bave znanos¢u
duha dolaze vise od drugih do takve konfuzije u logici. Nas primjer je za to
tipican. Ovdje vidimo trikove koje na nama izvode lucifericki utjecaji
transformirajuc¢i dusevni zivot u mayu, tako da se mozemo pretvarati da
imamo sasvim razlicite motive od onih koji stvarno borave u nama.

Trebamo pokusati steci strozu samodisciplinu u ovom pogledu. Danas se
s rije¢ima u pravilu barata s velikom lako¢om. Rije¢, medutim, moze dovesti
do velike greske i konfuzije. A ako rije¢ samo ugodno zvudi, i stvara dojam
djela milosrda, onda ¢e prekrasan zvuk recenice biti zavodnik, vjerovati ¢e
da motiv o kojem se radi lezi u nasoj dusi, dok iza toga moze biti prikriven
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egoisticki princip bez da je nase bite svjesno njegove prisutnosti, jer
nemamo volju da dodemo do prave samospoznaje. Tako na jednoj strani
vidimo aktivnog Lucifera. Kako radi Ahriman na drugoj?

Ahriman je onaj princip koji se mijesa s nasim percepcijama i u nas ulazi
od izvana. Ahrimanova aktivnost je najjaca kada osjecamo da u tom nekom
slucaju misao nije dovoljna, i da smo suoceni s kriticnim trenutkom u
nasem misaonom zivotu. Misao je uhvacena kao u misaonom labirintu.
Tada ahrimanicki princip zgrabi priliku da u nas prodre kao kroz procijep u
vanjskom svijetu. Ako slijedimo tijek svjetskih dogadaja i ocigledne pojave,
ako na primjer, slijedimo modernu fiziku natrag do trenutka kada je Galileo
sjedio ispred lampe koja oscilira u katedrali u Pizzi, mozemo zavrtjeti
misaonu mrezu koja obuhvaca sve te dogadaje ¢ime bi materija bila lako
objasnjena. Sve bi bilo sasvim jasno, ali u trenutku kada dodemo do crkvene
lampe koja oscilira, nase misli postaju zbunjene. Tu je prozor kroz koji
ahrimanicke snage prodiru u nas s najveCom snagom, i tu nase misli
odbijaju razumjeti pojavu koja bi u stvari mogla donijeti smisao i
razumijevanje. Tu je takoder ono Sto zovemo 'slucaj'. Tu za nas Ahriman
postaje najopasniji. One pojave koje nazivamo 'slucaj' pojave su kojima smo
najlakse obmanuti od Ahrimana.

Ovako ¢emo nauditi da nije to priroda samih ¢injenica ono $to nas navodi
da govorimo o 'slucaju’, ve¢ da to zavisi 0 nama samima i nasem vlastitom
razvoju. Malo po malo morati ¢emo sebe obrazovati da prodremo u mayu i
iluziju, odnosno, moramo ste¢i uvid u stvari gdje je utjecaj Ahrimana
najjaci. Tako da upravo tamo gdje moramo govoriti 0 vaznim uzrocima
bolesti, i o svijetlu koje treba baciti na tijek mnogih bolesti, na¢i ¢emo da je
neophodno toj pojavi pristupiti sa sljedeceg aspekta. Prije svega moramo
pokusati i razumjeti koliko je to slucaj da je netko trebao putovati upravo
vlakom na kojem je mogao izgubiti Zivot, ili da je netko u odredenom
periodu trebao biti izloZen klicama bolesti koje mu dolaze izvana, ili nekom
drugom uzroku bolesti, i ako stvari pratimo s izoStrenim razumijevanjem,
moci ¢emo dodi do istinitije spoznaje cjelokupnog znacenja ljudskog zivota
bolesti i zdravlja.

Danas smo morali detaljno pokazati kako unutar ¢ovjeka Lucifer vodi do
iluzije, i kako Ahriman postaje isprepleten s vanjskim percepcijama i tamo
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vodi do maye; da je rezultat Lucifera ako sebe zavaravamo s pogreSnim
motivom, i kako lazna pretpostavka u vezi svijeta pojava — obmana preko
Ahrimana — vodi do vjerovanja u slucaj. Ovi su temelji morali biti
postavljeni da bi pokazali da su karmicki dogadaji, rezultati ranijih Zivota,
takoder aktivni u onim slucajevima gdje vanjski uzroci, koji izgledaju kao
sluc¢aj, uzrokuju bolesti.
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Predavanje 6

Odnos izmedu karme i nestreca

Lako je shvatiti da karmicki zakon moZze djelovati kada se, u pokazanom
smislu, uzrok bolesti potvrdi iz unutrasnjosti ¢ovjeka. Ali teZe je razumjeti
da iskustva i djela prethodnog Zivota donesena od pojedinca pri rodenju
mogu izazvati takve bolesti kao $to su one koje su rezultati vanjskih uzroka
— bolesti koje znanost naziva infekcijama. Ipak, ako udemo dublje u pravu
prirodu karme, nauditi ¢emo ne samo kako se ti vanjski uzroci mogu
povezati s iskustvima i djelima ranijih Zivota, ve¢ ¢emo takoder nauciti da
nesrece koje nas snadu, dogadaji koje smo skloni opisati kao sluéaj, mogu
stajati u nedvosmislenom odnosu s tijekom prethodnog zZivota. Moramo
doista prodrijeti neSto dublje u cjelokupnu prirodu covjekova bi¢a ako
zelimo razumjeti uvjete koji su toliko zaklonjeni nasim ljudskim glediStem.

Vidjeli smo jucer kako slucaj ili nesreca uvijek predstavlja vanjski dogadaj
u prikrivenom obliku, jer u onim slucajevima gdje govorimo o slucéajnosti,
vanjska obmana stvorena od ahrimanskih snaga je najve¢a mogucéa. Sada
detaljno ispitajmo kako dolazi do takvih nesre¢a, odnosno onih dogadaja
koji se opcenito nazivaju 'nesrece’'.

Ovdje je nuzno imati na umu zakon, istinu — prepoznavanje da je u Zivotu
mnogo toga od onog Sto opisujemo kao 'proizaslo od iznutra', ili kao
'izvedeno iz unutarnjeg bic¢a ¢ovjeka', ve¢ odjeveno u iluziju, jer ako se zaista
podignemo iznad iluzije, nalazimo da mnogo toga Sto mi u pocetku
vjerujemo da potjece od unutar covjeka mora biti opisano kao da struji
unutra od izvana. Uvijek se susre¢emo s tim kada se moramo nositi s onim
dispozicijama, onim osobinama karaktera, koje su sazete pod imenom
'nasljedne osobine'. Izgleda kao da su te nasljedne osobine dio nas samo
zato Sto su ih nasi preci imali, i moZe se ¢initi u najve¢em stupnju kao da nas
je zadesila sudbina iako bez nasSe krivnje, i bez nase suradnje. Lako je
napraviti pogresnu distinkciju izmedu onoga Sto smo donijeli iz ranijih
inkarnacija i onog $to smo naslijedili od nasih roditelja i predaka. Kada se
reinkarniramo, ne dolazimo nasumicno takvim i takvim roditeljima, ili u tu i
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tu zemlju. Tu je na djelu motiv udruZen s nasim najdubljim biéem. Cak i u
onim nasljednim osobinama koje nemaju nikakve veze s boles¢u, ne
smijemo pretpostaviti nista nasumicno. U slucaju obitelji kao §to je Bachova
na primjer, bilo je u mnogim generacijama uvijek iznova rodenih vise ili
manje renomiranih glazbenika (bilo je viSe od dvadeset, vise ili manje
renomiranih glazbenika u obitelji Bach). Lako bismo mogli vjerovati da je to
Cisto povezano s linijom nasljedivanja, da su osobine naslijedene od
predaka, i da posto su te osobine tu, odredene tendencije prema glazbenom
talentu donesene iz prethodne inkarnacija biti ¢e otkrivene. Medutim to nije
tako, Cinjenice stoje sasvim drugacije.

Pretpostavimo da netko ima priliku primiti mnogo glazbenih impresija u
zivotu izmedu rodenja i smrti, da ti glazbeni utisci u ovom zivotu prolaze
kraj njega, jednostavno iz razloga jer nema uho za glazbu. Drugi utisci koje
prima u zivotu ne prolaze pokraj njega na isti nacin, jer ima tako formirane
organe da iskustva i utiske mozZe transformirati u vlastite sposobnosti.
Ovdje moZemo rec¢i da osoba tijekom Zivota ima utiske koji je sposobna
transformirati u sposobnosti i talente kroz dispozicije koje je donijela sa
sobom iz njenog posljednjeg rodenja; a ima i druge utiske, koje na racun
svoje opce karme, jer nije primila pogodne snage, ne moze transformirati u
odgovarajuce sposobnosti. Oni ostaju, pohranjeni su, i u periodu izmedu
smrti i novog rodenja pretvaraju se u posebnu tendenciju koja ¢e se izraziti
u sljedecoj inkarnaciji. I ta tendencija navodi osobu da potrazi reinkarnaciju
u odredenoj obitelji koja mu moze pruziti odgovarajuce organe. Dakle ako je
netko primio mnogo glazbenih utisaka, i posto nema uho za glazbu, nije ih
mogao transformirati u glazbene sposobnosti ili uzitak, ta nesposobnost ¢e
biti povezana s tendencijom u njegovoj dusi da dode u obitelj gdje ¢e
naslijediti glazbeno uho. Iz ovoga ¢emo sada vidjeti da ako odredena obitelj
nasljeduje izvjesnu konstituciju uha — sto se moze naslijediti jednako kao i
vanjski oblik nosa — svi oni pojedinci koji zbog njihove ranije inkarnacije
zude za uhom za glazbu, nastojati ¢e do¢i u tu obitelj. Iz ovoga vidimo da, u
stvari, osoba nije naslijedila uho za glazbu ili slican dar u odredenoj
inkarnaciji 'slucajno’', ve¢ da je ocekivala i zapravo trazila nasljednu
osobinu.

Ako takvu osobu promatramo od trenutka rodenja, izgledati ¢e nam kao
da je glazbeni osjetaj u njoj, osobina njenog vlastitog unutarnjeg bi¢a. Ako,
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medutim, proSirimo nase istrazivanje na vrijeme prije rodenja, otkriti ¢emo
daje uho za glazbu koje je trazio nesto sto mu je doslo od izvana.

Prije njegova rodenja ili zace¢a uho za glazbu nije bilo u njemu. Postojao
je samo impuls koji ga je poticao da stekne takvo uho. U ovom slucaju
covjek se privukao sebi nesto izvanjsko. Prije reinkarnacije osobina koja je
kasnije nazvana nasljedna bila je nesSto izvanjsko. Prisla je ¢ovjeku, i on je
pozurio to uzeti. U trenutku utjelovljenja postala je unutarnja, i pojavila se
unutra. Dakle, govoreci o nasljednoj dispoziciji, patimo od obmane, jer ne
uzimamo u obzir vrijeme kada je unutarnja osobina bila vanjska.

Ispitajmo sada da li vanjski dogadaj koji se dogada izmedu rodenja i
smrti, mozda ne mora biti isti kao sluéaj koji smo upravo raspravljali — bilo
da jest sposoban da se transformira u neSto unutarnje. Ne moZemo
odgovoriti na ovo pitanje bez joS detaljnijeg proucavanja bolesti i zdravlja.
(Dali smo mnogo primjera da bi okarakterizirali bolest i zdravlje. I znate da
ja ne dajem definicije, ve¢ pokusavam malo po malo opisati stvari, i
dodavati sve viSe osobina, kako bi postupno postale razumljive. Sada
dodajmo jo$ osobina onima koje smo ve¢ prikupili.)

Bolest i zdravlje moramo usporediti s ne¢im §to se javlja u normalnom
zivotu, naime, spavanjem i budnos¢u, i tada ¢emo pronaci nesto jos vaznije.
Sto se dogada u ljudskom biéu kada se dnevna stanja spavanja i budnosti
nadovezuju jedno na drugo? Znamo da kada spavamo, fizicko i etersko tijelo
je napusteno od astralnog tijela i ega, i da je budenje povratak astralnog
tijela i ega u fizicko i etersko tijelo. Svako jutro kod budenja, sve Sto ¢ini
nase unutarnje bi¢e — astralno tijelo i ego — uranja opet dolje u nase fizicko
i etersko tijelo. Sto se dogada u odnosu na ona iskustva koja ljudsko biée
ima kada zaspe i kada se probudi?

Ako uzmemo u obzir trenutak odlaska na spavanje, vidimo da sva
iskustva koja od jutra do no¢i fluktuiraju u nasSim Zzivotima, posebno
psihicka iskustva radosti i tuge, srece i boli, strasti, imaginacije, i tako dalje,
uranjaju u podsvjesno. U normalnom Zzivotu, kada spavamo, mi sami smo
nesvjesni. Zasto gubimo svijest kada zaspimo? Znamo da smo za vrijeme
spavanja okruzeni duhovnim svijetom, bas kao $to smo u budnom stanju
okruZeni stvarima i d¢injenicama fizickog svijeta osjetila. Zasto ne
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percipiramo taj duhovni svijet? Zato jer bi se u normalnom zivotu, vidjeti
duhovne cinjenice i duhovne stvari koje nas okruzuju, na sadasnjem stupnju
ljudskog razvoja izmedu odlaska na spavanje i budenja, pokazalo opasnim u
najviSem stupnju. Ako bi danas osoba svjesno presla u svijet koji nas
okruzuje izmedu odlaska na spavanje i budenja, njeno astralno tijelo koje je
steklo svoj puni razvoj u periodu drevnog Mjeseca, ustrujalo bi u duhovni
svijet, ali to ne bi moglo biti napravljeno od ega, koji se mogao razviti samo
tijekom perioda Zemlje, i koji ¢e zavrSiti svoju evoluciju na kraju perioda
Zemlje. Ego nije dovoljno razvijen da moze razviti cijelu svoju aktivnost
izmedu odlaska na spavanje i budenja. Ako bismo svjesno zaspali, stanje
naseg ega moglo bi se opisati na sljede¢i nacin. Pretpostavimo da imamo
malu kap obojane tekucine; to bacimo u posudu s vodom i pustimo da se
izmijeSa. Boja te male kaplje viSe se ne bi mogla vidjeti jer je pomijesana s
cijelom masom vode. Nesto se takve prirode dogada kada covjek kod
spavanja ostavlja svoje fizicko i etersko tijelo. Ova potonja nacdela su ona
koja cijelo ljudsko biée drZze na okupu. Cim astralno tijelo i ego napuste dva
niza nacela, rasprse se u svim smjerovima, uvijek potaknuti ovim nacelom
ekspanzije. Tako bi se dogodilo da bi ego bio razgraden, i mi bi doista bili u
stanju predociti slike duhovnog svijeta, ali ne bi ih mogli razumjeti pomocu
onih snaga koje jedino ego moze donijeti — snaga razlucivanja, uvida, i tako
dalje — ukratko, sa svijeS¢u koju primjenjujemo na obican zivot. Jer ego bi
bio razgraden i mi bi bili mahniti, rastrgani amo-tamo, plivaju¢i bez
individualnosti i bez usmjerenja u moru astralnih dogadaja i utisaka. Iz tog
razloga, posto u sluéaju normalne osobe ego nije dovoljno snazan, on
reagira na astralno tijelo i sprjecava ga da svjesno ude u duhovni svijet koji
je njegov pravi dom, dok ne dode vrijeme kada ¢e ego mo¢i pratiti astralno
tijelo gdjegod ono penetriralo. Stoga postoji dobar razlog za nase gubljenje
svijesti, jer ako bi bilo drugacije, ne bi bili u stanju odrzati nas ego. Biti
¢emo dovoljno sposobni da ga podrzimo tek kada je ostvarena nasa
evolucija Zemlje. Zato smo sprijeceni da razvijemo svijest naseg astralnog
tijela.

Upravo obrnuto se dogada kada se budimo. Kada se probudimo i
uronimo dolje u nase fizicko i etersko tijelo, mi bi u stvari trebali dozivjeti
njihovu unutarnju prirodu. Ali to se ne dogada, jer u trenutku budenja nam
je onemoguceno da se bavimo unutarnjom prirodom naseg tjelesnog bica,
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posto je nasa pozornost odmah usmjerena na vanjske dogadaje. Ni nasa
sposobnost vida niti nasa sposobnost percepcije nije usmjerena prema
penetraciji unutarnjeg bic¢a, ve¢ su ometene od vanjskog svijeta. Ako bi
odmah presli na nase unutarnje bice, bilo bi egzaktno preokretanje situacije
do koje bi doslo ako bi zaspali i usli u duhovni svijet s nasom obi¢nom
svijes¢u. Sve duhovno sto smo stekli kroz nas ego tijekom naseg zivota na
Zemlji tada bi se koncentriralo, i nakon naseg ponovnog ulaska u fizicko i
etersko tijelo, djelovalo bi na njih najsnaznije, dovode¢i do ogromnog
porasta naseg egoizma. Uronili bismo dolje s nasim egom; i sve strasti, zelje,
pohlepa, i egoizam za koji smo sposobni bili bi koncentrirani unutar naseg
ega. Sav taj egoizam bi se izlijevao u zZivot osjetila. Da se to ne bi dogodilo mi
smo ometeni od vanjskog svijeta, i nije nam dopusteno da u nase unutarnje
bi¢e prodremo s nasom svijescu.

Da je to tako, moze se potvrditi iz izvjeStaja o onim misticima koji su
zaista pokusali prodrijeti u unutarnje bi¢e ¢ovjeka. Razmotrimo Meister
Eckharta, Johannes Taulera, i druge mistike Srednjeg vijeka, koji su se,
kako bi sisli u njihovo vlastito unutarnje bice, posvetili stanju u kojem je
njihova paznja i interes bio potpuno odvraéen od vanjskog svijeta.
Proditajmo biografije mnogih svetaca i mistika koji su se pokusali spustiti u
svoje unutarnje bie. Kakvo je njihovo iskustvo? Iskusenja, nevolje, i sli¢na
iskustva koja su prikazana u zivopisnim bojama. Ona su bila komprimirana
u astralnom tijelu i egu, i osje¢ana su kao suprotstavljene snage. To je razlog
zaSto su svi oni koji su kao mistici pokusali si¢i u svoje unutarnje bice otkrili
da Sto dublje silaze, da su to viSe bili prisiljeni na gasenje njihova ega.
Meister Eckhart je pronasao izvrsnu rije¢ da bi opisao spustanje u svoje
unutarnje ja. On govori o 'Ent Werdung', odnosno o izumiranju ega. I
¢itamo u ,,Theologia Germanica“ (Njemacka teologija) kako autor opisuje
misti¢nu stazu u unutarnje ljudsko bice, i kako inzistira da onaj koji Zeli sici
viSe nece djelovati kroz vlastiti ego, ve¢ da ¢e Krist s kojim je u potpunosti
proZzet, djelovati unutar njega. Takvi su mistici htjeli ugasiti svoj ego. Ne oni
sami, ve¢ Krist u njima je trebao, misliti, osjecati, htjeti, tako da se ne moze
pojaviti ono $to boravi u njima u obliku strasti, Zelje i pohlepe, ve¢ ono sto
se u njih ulijeva kao Krist. Zato sv. Pavao kaze 'Ne ja, ve¢ Krist u meni'.

Procese budenja i spavanja moZemo opisati kao unutarnja iskustva
ljudskog bica: budenje kao uranjanje komprimiranog ega u tjelesnost
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covjeka, i padanje u san kao oslobadanje od svijesti, jer jo$ nismo spremni
vidjeti taj svijet u koji prodiremo pri padanju u san. Ovo budenje i spavanje,
razumijemo u istom smislu u kojem razumijemo mnoge druge stvari u ovom
svijetu, kao medusobno prozimanje raznih ¢lanova ljudskog entiteta. Ako iz
ove toCke glediSta promatramo budnu osobu, re¢i ¢emo da su u njoj
prisutna cetiri ¢lana ljudskog entiteta, fizicko tijelo, etersko tijelo, astralno
tijelo, i ego, i da su na odredeni na¢in medusobno povezana. Sto iz toga
proizlazi? Cinjenica da smo 'budni'. Jer mi ne bismo mogli biti budni da se
tako ne spustimo u nasu tjelesnost da nam je pozornost skrenuta od
vanjskog svijeta. Da li smo budni ili ne zavisi o izvjesnoj reguliranoj suradnji
nasa Cetiri ¢lana. I opet, da li spavamo ili ne, zavisi o pravilnom razdvajanju
nasa Cetiri ¢lana. Nije dovoljno re¢i da se sastojimo od fizickog tijela,
eterskog tijela, astralnog tijela, i ega, jer Covjeka razumijemo tek kada
znamo u kojoj su mjeri razni ¢lanovi povezani zajedno u odredenom stanju,
i koliko su intimno povezani. To je nuzno za razumijevanje ljudske prirode.
Razmotrimo sada kako su ova cCetiri clana covjeka povezana u slucaju
normalne osobe. Krenimo od stajalista da je stanje ¢ovjeka kada je budan
normalno stanje.

Vecina nas Ce se sjetiti da je svijest koju sada posjedujemo kao zemaljski
ljudi izmedu rodenja i smrti, samo jedan od mogucih oblika svijesti. Ako, na
primjer, prou¢avamo 'Tajnu znanost', vidjeti ¢emo da je naSa sadasnja
svijest stupanj izmedu sedam razli¢itih stupnjeva svijesti, i da se ova svijest
koju danas posjedujemo razvila iz tri prethodna stupnja svijesti, i da ¢e se u
kasnijem periodu razviti u tri druga sljedec¢a oblika svijesti. Kada smo bili
bi¢a Mjeseca jos nismo imali ego. Ego je postao ujedinjen s ¢ovjekom tek za
vrijeme perioda Zemlje. Zato sadasnju svijest nismo mogli ste¢i prije
perioda Zemlje. Ovakva svijest kakvu danas imamo izmedu rodenja i smrti,
pretpostavlja da ego suraduje s tri ostala ¢lana upravo onako kako to radi
danas i najuzvisSeniji je od cetiri ¢lana ljudskog entiteta. Prije nego smo
postali impregnirani egom sastojali smo se samo od fizickog tijela, eterskog
tijela, i astralnog tijela. Astralno tijelo je tada bilo nas najuzviseniji ¢lan, i
nasa svijest je tada bila takva da se moze usporediti samo s naSom svijesc¢u
sna koja je prezivjela iz proSlosti. Ali ne smijemo misliti o sadasnjoj svijesti
sna, ve¢ o onoj u kojoj su slike sna predstavljale stvarnosti. Ako proucavamo
san kakav je danas, u njegovim raznovrsnim slikama nac¢i ¢emo mnogo toga
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sto je kaoticno, jer je nasa sadasnja svijest sna drevno nasljede. Ali ako
proucavamo svijest koja je prethodila danasnjoj, trebali bismo otkriti da u
to vrijeme nismo mogli vidjeti vanjske objekte kao Sto su biljke, na primjer.
Tako za nas nije bilo moguce primiti vanjske utiske. Sve Sto nam je
pristupalo izazivalo je utisak analogan onom od sna, ali je odgovarao
odredenom vanjskom objektu ili impresiji.

Dakle prije nego se pozabavimo ego svijeS¢u, morati ¢emo se baviti
svijes¢u koja bi se mogla nazvati astralnom svijes¢u, jer je prikacena za
astralno tijelo koje je ranije bilo najuzviSeniji ¢lan. Ona je mutna i
maglovita, i joS nije ozracena svjetlos¢u ega. Kada je covjek postao zemaljski
covjek, ova svijest je zasjenjena od ego svijesti. Medutim, astralno tijelo je
jo$ u nama, i moZemo se upitati kako to da nasa astralna svijest moze biti
toliko prigusena i eliminirana da ego svijest moze u potpunosti zauzeti
njeno mjesto? To postaje moguce zbog toga Sto je kroz covjekovu
impregnaciju od ega, ranija veza izmedu astralnog tijela i eterskog tijela
uvelike olabavljena. Ranija i intimnija veza bila je, takoreci, razgradena.
Tako je prije ego svijesti, postojala daleko intimnija veza izmedu ¢ovjekova
astralnog tijela i nizih ¢lanova njegovog bic¢a. Astralno tijelo je dublje
prodiralo u ostale ¢lanove nego $to to danas. U izvjesnom smislu astralno
tijelo je istrgnuto od eterskog i fizickog tijela.

Mora nam biti sasvim jasan ovaj proces djelomi¢nog odlaska, ovo
odvajanje astralnog tijela od eterskog i fizi¢kog tijela. Cak i danas, da moZda
ne postoji moguénost s nasim obi¢nim stanjem svijesti utemeljimo nesto
sli¢cno toj drevnoj vezi? Zar se i danas ne moze dogoditi u ljudskom Zivotu,
da astralno tijelo pokusSa penetrirati dalje u druge clanove nego Sto bi
trebalo, da impregnira i prodre dublje nego Sto treba? Za prodiranje
astralnog tijela u etersko i fizicko tijelo potreban je odredeni standard.
Pretpostavimo da je taj standard premasen u jednom ili drugom smjeru. Iz
toga bi proizasli odredeni poremecaji u cijelom ljudskom organizmu. Jer
ono §to je ¢ovjek danas zavisi o tom to¢nom odnosu izmedu raznih principa
njegovog bi¢a kojeg nalazimo u normalnom budnom stanju. Cim astralno
tijelo postupa pogresno, ¢im penetrira dublje u etersko i fizicko tijelo, doci
¢e do poremecaja. U nasim proslim raspravama vidjeli smo da se to doista
dogada. Tada smo cijeli proces gledali s drugog aspekta. Kada se to dogada?
Dogada se kada je ¢ovjek u ranijem zivotu impregnirao svoje astralno tijelo
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s nec¢im, dopustio da u njega ude neSto Sto shvacamo kao moralni ili
intelektualni prijestup za taj raniji zivot. To je ugravirano na astralno tijelo.
Sada, kada covjek iznova ulazi u Zivot, to zapravo moze uzrokovati da
astralno tijelo trazi drugaciji odnos s fizi¢kim i eterskim tijelom nego Sto bi
trazilo da u prethodnom Zivotu nije bilo impregnirano s ovim prijestupom.
Tako su prijestupi pocinjeni pod utjecajem Ahrimana i Lucifera
transformirani u organizacijske snage koje, u novom Zzivotu poticu astralno
tijelo da usvoji drugacdiji odnos prema fizickom i eterskom tijelu nego sto bi
to bio slucaj da te sile nisu intervenirale.

Dakle vidimo kako ranije misli, senzacije i osjecaji utjecu na astralno
tijelo i poti¢u ga da izazove poremeéaj u ljudskom organizmu. Sto se dogada
kada dode do takvih poremecaja? Kada astralno tijelo prodire u fizicko i
etersko tijelo dalje nego Sto bi normalno trebalo, to dovodi do necega
slicnog onom sto se dogada kada se budimo, kada nas ego uranja dolje u dva
niza principa. Budenje se sastoji od uranjanja ego-covjeka u fizicko i etersko
tijelo. U c¢emu se dakle sastoji djelovanje astralnog tijela kada ono,
potaknuto uéincima ranijih iskustava, prodire u fizicko i etersko tijelo dalje
nego Sto bi trebalo? Ono sto se dogada kada nas ego i nase astralno tijelo
uranjaju dolje u nase fizicko i etersko tijelo pri budenju i nesto percipiraju,
pokazuje na samu ¢injenicu naseg budenja. Bas kao Sto je stanje budnosti
rezultat silaska ego-Covjeka u nase fizicko i etersko tijelo, sada se mora
dogoditi nesto analogno onom Sto je napravio ego — nesto napravljeno od
astralnog tijela. Ono se spusta u etersko i fizi¢ko tijelo. Ako vidimo ¢ovjeka
¢ije astralno tijelo ima tendenciju prema tjesnjoj uniji s eterskim i fizickim
tijelom nego Sto se to normalno dogada, vidjeti ¢emo kako astralno tijelo
postiZe pojavu koju mi inace ostvarujemo od ega pri budenju. Sto je ovo
prekomjerno prodiranje u fizicko i etersko tijelo od astralnog tijela? Sastoji
se od onoga Sto bi inacde mogli opisati kao esenciju bolesti. Kada nase
astralno tijelo radi ono Sto mi inace radimo nakon budenja, naime probija
se u fizicko i etersko tijelo, kada astralno tijelo koje normalno ne bi trebalo
razviti bilo kakvu svijest unutar nas, tezi za svijeS¢u u nasem fizickom i
eterskom tijelu, pokuSavajuéi se probuditi u nama, mi postajemo bolesni.
Bolest je abnormalno stanje budnosti naseg astralnog tijela. Sto je to $to
¢inimo kada s normalnim zdravljem Zivimo u obi¢nom budnom stanju?
Budni smo u normalnom zivotu. Ali kako bismo mogli posjedovati
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uobicajeno budno stanje, morali smo na ranijem stupnju nase astralno tijelo
dovesti u drugaciji odnos. Morali smo ga uspavati. Esencijalno je da nase
astralno tijelo spava tijekom dana dok nama dominira nasa ego svijest.
Mozemo biti zdravi samo ako je astralno tijelo uspavano u nama. Sada
mozemo shvatiti sustinu zdravlja i bolesti na sljede¢i nacin. Bolest je
abnormalno budenje astralnog tijela unutar ¢ovjeka, a zdravlje je normalno
stanje spavanja astralnog tijela.

I Sto je ta svijest astralnog tijela? Ako je bolest stvarno budenje astralnog
tijela, nesto poput svijesti mora se manifestirati. Postoji abnormalno
budenje, i tako moZemo ocekivati abnormalnu svijest. Tamo mora postojati
neka vrsta svijesti. Kada se razbolimo mora se dogoditi neSto slicno onom
Sto se dogada kada se budimo ujutro. NaSe sposobnosti moraju biti
usmjerene na nesto drugo. Nasa obicna svijest budi se ujutro. Pojavljuje li se
neka svijest kada se razbolimo?

Da, pojavljuje se svijest koju svi dobro znamo. I koja je to svijest? Svijest
se izrazava u dozivljajima! Svijest koja se tada pojavljuje izraZena je u onom
sto zovemo bol, koju nemamo tijekom budnog stanja kada smo uobicajeno
zdravi, jer tada nase astralno tijelo spava. 'Spavanje' astralnog tijela znaci da
smo u normalnom odnosu prema fizickom i eterskom tijelu, i bez bola. Bol
nam govori da astralno tijelo pritiska u fizicko tijelo i etersko tijelo na takav
nacin u abnormalnom stanju, i stjece svijest. Takva je bol.

Ovu izjavu ne smijemo primjenjivati bez ogranicenja. Kada govorimo u
smislu znanosti duha moramo ograniciti nase izjave. Izjavljeno je da kada se
nase astralno tijelo budi, pojavljuje se svijest koja je prepuna boli. Iz ovoga
ne smijemo zakljuciti da bol i bolest uvijek idu zajedno. Bez iznimke, svako
prodiranje u etersko i fizicko tijelo od astralnog tijela ¢ini bolest, ali obrnuto
ne vrijedi. Da bolest moze imati drugaciji karakter pokazati ¢e se ¢injenicom
da nije svaka bolest popra¢ena bolom. Vec¢ina ljudi ovo ne primjeéuje jer
obi¢no ne teZe zdravlju, ve¢ su zadovoljni da su bez boli; i kada su bez boli
vjeruju da su zdravi. To nije uvijek slucaj; ali opéenito kod odsustva boli,
ljudi ¢e vjerovati da su zdravi. Bili bi pod velikom zabludom ako bi vjerovali
da dozivljaj boli ide uvijek zajedno s boles¢u. Nasa jetra moze biti skroz
naskroz ostecena, a ako oStecenje nije takvo da je oSte¢ena abdominalna
stjenka, uopce nece biti nikakve boli. U nama mozemo nositi proces bolesti

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



85

koji se ni na jedan nacin ne manifestira kroz bol. Tako moze biti u mnogim
slucajevima. Objektivno gledano ove bolesti su ozbiljnije, jer ako osjetimo
bol onda se potrudimo da se rijeSimo toga, ali kada nema boli previse se ne
zamaramo s time da se rijeSimo bolesti.

Gdje smjestiti one slucajeve gdje s bolesti nema bola? Trebamo se samo
sjetiti da smo se malo po malo razvili u ljudska bica kakva smo danas, i da
smo tijekom perioda Zemlje dodali ego astralnom tijelu, eterskom tijelu i
fizickom tijelu. Medutim, jednom smo bili ljudi koji su posjedovali samo
etersko i fizicko tijelo. Bi¢e koje posjeduje samo ta dva principa poput je
danasnje biljke. Ovdje se susretemo s trec¢im stupnjem svijesti koji je
beskrajno nejasan, koji ne postize jasno¢u c¢ak ni danasnje svijesti sna.
Prilicno je pogresno vjerovati da smo liSeni svijesti kada spavamo. Mi
imamo svijest, ali je toliko nejasna da je ne moZemo prizvati unutar naseg
ega do tocke pamcéenja. Takva svijest takoder boravi u biljkama; to je neka
vrsta svijesti sna jos nizeg stupnja nego je to astralna svijest. Sada smo dosli
do jos nize svijesti covjeka.

Pretpostavimo da smo kroz iskustva u prethodnoj inkarnaciji doveli ne
samo do onog poremecaja do kojeg dolazi u nasem organizmu kada astralno
tijelo ide izvan svojih granica, ve¢ takoder poremecaj uzrokovan eterskim
tijelom koje nepravilno probija svoj put u fizicko tijelo. Svakako moze doc¢i
do takvog stanja gdje je odnos izmedu eterskog i fizickog tijela abnormalan
za danasnjeg covjeka, gdje je etersko tijelo previSe penetriralo u fizicko
tijelo. Pretpostavimo da astralno tijelo ne sudjeluje u tome; ali da tendencija
stvorena u ranijem zivotu utjece na blizu povezanost nego bi to trebala biti
izmedu eterskog tijela i fizickog tijela u ljudskom organizmu. Ovdje imamo
etersko tijelo koje se ponasa na isti nacéin kao i astralno tijelo kada imamo
bol.

Ako etersko tijelo sa svoje strane uroni previse duboko u fizicko tijelo,
pojaviti Ce se svijest sliéna onoj koju imamo tijekom spavanja, poput svijesti
biljke. Stoga ne ¢udi da je to stanje kojeg nismo svjesni. Svatko tko nije
svjestan spavanja jednako nece biti svjestan ovog stanja. Pa ipak to je oblik
budenja! Kao Sto ¢e se nase astralno tijelo probuditi abnormalno kada je
preduboko uronilo u etersko i fizi¢ko tijelo, tako ¢e se i nase etersko tijelo
probuditi na abnormalan naéin kada preduboko penetrira u fizicko tijelo.
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Ali to od nas nece biti percipirano, jer je to budenje u svijest jo$ nejasniju
nego je to svijest boli. Pretpostavimo da je osoba u ranijem Zzivotu doista
napravila nesto sto je izmedu smrti i ponovnog rodenja tako transformirano
da se samo etersko tijelo budi, odnosno, ulazi u intenzivan posjed fizickog
tijela. Ako se to dogada u nama se budi duboka svijest koja medutim ne
moze biti percipirana na isti nacin kao i drugi dozivljaji ljudske duse. Mora
li, medutim, biti neucinkovita jer je neopaziva? PokuSajmo objasniti
neobicnu tendenciju koju je stekla svijest koja leZi jos jedan stupanj dublje.

Ako se opecete — Sto je vanjsko iskustvo — to uzrokuje bol. Ako ¢ée se bol
pojaviti, svijest mora imati barem u najmanjem stupnju svijest astralnog
tijela. Bol mora biti u astralnom tijelu; dakle, kada god se bol pojavi u
ljudskoj dusi, imamo posla s pojavom u astralnom tijelu. Sada
pretpostavimo da se dogada nesto sto nije povezano s bolom, ali je, ipak,
vanjski poticaj, vanjski utisak. Ako vam nesSto doleti u oko, to uzrokuje
vanjski poticaj i oko se zatvori. Bol s time nije povezana. Sto nadraZaj
proizvodi? Pokret. To je nesto sliéno onome $to se dogodi kada se dodirne
taban vasSeg stopala; to nije bol, ali ipak se stopalo trza. Dakle postoje
takoder i utisci na ljudsko bi¢e koji nisu popraceni bolom, ali koji ipak
dovode do neke vrste dogadaja, naime, pokreta. U ovom slucaju, jer ne
moze prodrijeti dolje u dublji stupanj svijesti, osoba ne zna kako je doslo do
toga da pokret slijedi vanjski poticaj. Kada percipirate bol i time nesto
odbacujete, bol je ta koja ¢ini da primijetite ono Sto tada odbacujete. Ali
sada moze do¢i nesto Sto vas potice na unutarnji pokret, na refleksni pokret.
U tom sludaju svijest se ne spusta do stupnja na kojem je nadrazaj
transformiran u pokret. Ovdje imate stupanj svijesti koji ne dolazi u vase
astralno iskustvo, koji nije dozivljen svjesno, koji ide svojim putem u nekoj
vrsti svijesti spavanja, ali nije, ipak, takav da ne dovodi do dogadaja. Kada
dode do ove dublje penetracije eterskog tijela u fizi¢ko tijelo, ono proizvodi
svijest koja nije svijest boli, jer astralno tijelo ne sudjeluje u tome, veé je
toliko maglovito da je osoba ne percipira. To nuzno ne znaci da osoba s tom
svijeS¢u ne moze obavljati radnje. Ona takoder obavlja i druge radnje u
kojima njena svijest nema udjela. Trebate se samo sjetiti slucaja u kojem je
obi¢na dnevna svijest ugasena i osoba dok hoda u snu ¢ini svakakva djela. U
ovom slucaju postoji vrsta svijesti u kojoj osoba ne moze sudjelovati, jer ona
moze dozivjeti samo dva visa oblika svijesti: astralnu svijest kao
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zadovoljstvo i bol, itd., i ego svijest kao prosudbu i kao obi¢nu dnevnu
svijest. To ne implicira da covjek ne mozZe djelovati pod impulsom ove
svijesti spavanja.

Sada imamo svijest koja je toliko duboka da je ¢ovjek ne moze postici
kada se etersko tijelo spusta u fizicko tijelo. Pretpostavimo da Zeli uciniti
nesto o ¢emu u normalnom Zivotu ne moZze znati nista, sto je na neki nacin
povezano s njegovim okolnostima; on ¢e to uciniti a da ne zna nista o tome.
Nesto u njemu, naime, sama ta stvar, uciniti ¢e to bez da on zna ista o tome.
Razmotrimo sada slucaj osobe koja je kroz odredene pojave u bivSem zivotu
za sebe polozila uzroke, koji u periodu izmedu smrti i ponovnog rodenja
djeluju do tamo gdje vode do penetracije eterskog tijela u fizicko tijelo. 1z
toga ¢e proizaéi djelovanje koje vodi do razrade dublje leze¢ih procesa
bolesti. U tom slucaju ¢e osoba biti prinudena od takvih djelovanja da
potrazi vanjske uzroke tih bolesti.

Moze izgledati cudnim da to nije jasno obi¢noj ego svijesti — ali osoba to
nikada ne bi ucinila iz te svijesti. Ona se u obi¢noj ego svijesti ne bi nikada
izlozila mnos$tvu bacila. Ali pretpostavimo da je ova priguSena svijest
utvrdila da je nuzna vanjska ozljeda, tako da bi moglo do¢i do procesa kojeg
smo opisali kao cjelokupnu svrhu bolesti. Ta svijest koja penetrira u fizicko
tijelo tada trazi uzroke oboljenja ili bolesti. To je stvarno bi¢e ¢ovjeka koje
ide u potragu za uzrokom bolesti kako bi se ostvarilo ono §to smo jucer
nazvali procesom bolesti. Tako ¢emo iz dublje prirode oboljenja i bolesti
razumjeti da ¢ak i ako se bol ne javlja, unutarnja reakcija moze uvijek do¢i,
ali ako je bol manifestirana — sve dok etersko tijelo previSe penetrira u
fizicko tijelo — uvijek moze do¢i ono Sto bi se moglo nazvati: potraga za
vanjskim uzrocima bolesti kroz sam dublje leze¢i sloj ljudske svijesti. Koliko
god zvucalo groteskno, ipak je to¢no, da mi s razlié¢itim stupnjevima svijesti
trazimo vanjske uzroke nasih bolesti — bas$ kao Sto to radimo za naSe
naslijedene osobine — kada ih trebamo. Ali, opet, ovo Sto smo upravo rekli
vrijedi samo unutar granica koje smo danas opisali.

Na ovom predavanju nas je poseban zadatak bio pokazati da osoba moze
biti u polozaju — bez da to slijedi sa stupnjem svijesti koje je svjesna — da
potrazi bolest, a to je uzrokovano abnormalnim, dubljim stanjem svijesti.
Morali smo pokazati da se kod bolesti bavimo s budenjem stupnjeva svijesti
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koje smo mi kao ljudska bi¢a davno nadisli. Kroz cinjenje greSaka u
prethodnom zivotu, pobudili smo dublja stanja svijesti nego Sto su ona
prikladna za nas sadasnji zivot; i ono $to radimo iz impulsa te dublje svijesti
utjecCe na tijek bolesti, kao i na proces koji zapravo vodi do nje. Tako vidimo
da se kod ovih abnormalnih stanja pojavljuju drevni stupnjevi svijesti koje
je covjek odavno prosao. Ako samo malo uzmete u obzir cinjenice
svakodnevnog Zivota, moci ¢ete razumjeti na opcéeniti nacin ono Sto je danas
reeno. Zaista je slucaj, da se kroz svoju bol, ¢ovjek dublje spusta u svoje
bice, i to je izrazeno u dobro poznatoj izjavi da covjek zna da posjeduje
organ tek kada mu pocinje pricinjati bol. To je popularna izreka, ali nije bas
glupa. Zasto covjek u svojoj normalnoj svijesti ne zna nista o tome? Jer u
normalnim slucajevima njegova svijest tako duboko spava da ne uroni
dovoljno intenzivno u njegovo astralno tijelo; ali ako se to dogodi, onda se
pojavi bol, i kroz bol zna da ima organ o kojem se radi. U mnogim
popularnim izrekama ima neceg Sto je sasvim tocno, jer su nasljede ranijih
stupnjeva svijesti u kojima je covjek, kada je bio u stanju gledati u duhovni
svijet, bio svjestan mnogo toga Sto mi sada moramo posti¢i naporom. Ako
razumijete da osoba moZze dozivjeti dublje slojeve svijesti, takoder Cete
razumjeti da ¢ovjek ne moze traziti samo vanjske uzroke bolesti, veé i
vanjske udarce sudbine koje ne moZe racionalno objasniti, nego onom
racionalno$¢u koja djeluje iz dubljih slojeva svijesti. Stoga je razumno
pretpostaviti da se covjek iz svoje obicne svijesti ne bi smjestio ondje gdje ga
moze pogoditi grom; svojom obi¢nom svijeS¢u uéinio bi bilo sto da izbjegne
stajanje ondje gdje ga munja moze pogoditi. Ali u njemu moze biti aktivna
svijest, koja lezi mnogo dublje od obic¢ne svijesti, i koja ga predvidanjem
koje nije u posjedu obic¢ne svijesti vodi upravo na mjesto gdje ga munja
moze pogoditi — i zeli da bude tako pogoden. Covjek doista trazi nesreéu.

Shvatili smo da je mogucée karmickim utjecajima pripisati nesrece i druge
vanjske uzroke bolesti. Kako do toga dolazi detaljno, kako one snage koje su
u dubljim slojevima svijesti djeluju na ljudska bica, i da li je dopustivo da
nasa obicna svijest izbjegne takve nesrece, pitanja su s kojima ¢emo se
baviti kasnije. Na isti nac¢in na koji mozemo razumjeti da ako idemo na
mjesto gdje moZemo biti izloZeni infekciji, da smo to napravili pod
utjecajem stupnja svijesti koji nas je odveo tamo, tako isto moramo moci
razumjeti kako to da poduzimamo mjere opreza da bi takve infekcije uéinili

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



89

manje efikasnim, i da smo kroz nasu obi¢nu svijet u polozaju da se
suprotstavimo tim ucincima higijenskim mjerama. Moramo priznati da bi
bilo nerazumno ako bi za podsvijest bilo moguce traziti klice bolesti ako
tome ne bi s druge strane bilo suprotstavljanje kroz obi¢nu svijest.

Vidjeti ¢emo da je oboje razumno, i traziti uzroke bolesti, i da je takoder
razumno, iz obicne svijesti poduzimati higijenske mjere protiv infekcije,
tako ometajuci uzroke bolesti.
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Predavanje 7

Prirodne sile, vulkanske erupcije, potresi i epidemije u odnosu na karmu

Na ovim predavanjima ste primijetili da se nasem cilju priblizavamo korak
po korak, ali da sa svakim korakom pokusavamo dublje prodrijeti u nasu
temu. Na zadnjem predavanju govorili smo o prirodi boli, koja moZze biti
povezana s boles¢u; takoder smo istaknuli kako u drugim sluc¢ajevima bolest
moze i¢i svojim tijekom — barem u izvjesnom smislu — bez da je poprac¢ena
s boli.

Sada prirodu boli moramo razmotriti nekako detaljnije. Moramo pred
nama drzati ¢injenicu da bol moze postati ocigledna rame uz rame s
boles¢u. Na nasoj posljednjoj raspravi ve¢ smo zakljudili da se bolest i bol ne
smiju smatrati nerazdvojnima. Moramo biti svjesni da ako je bol povezana s
boles¢u, tada u pitanju mora biti jos nesto osim puke bolesti. Istaknuli smo
da je proces koji se odvija u razdoblju tranzicije od jedne inkarnacije do
druge, pri ¢emu su dogadaji ranijih inkarnacija transformirani u uzroke
bolesti, pod utjecajem s jedne strane od luciferickog principa, a s druge
ahrimanickog principa.

Kako mi polazemo temelje bolesti? Zasto stjeemo predispoziciju za
bolest? Sto nas poti¢e da izmedu smrti i ponovnog rodenja pripremimo
snage koje Ce se manifestirati kao bolest u nasem sljedecem ZzZivotu?
Potaknuti smo na to kada vidimo vlastitu slabost pred iskusenjima Lucifera
s jedne strane i Ahrimana s druge. Sva nasa pohlepa, samoljublje, ambicija,
ponos, tastina, sve osobine povezane s nadimanjem nasSeg ega, Zelja da
budemo u sredistu pozornosti, sve to je rezultat iskusenja Lucifera. Drugim
rije¢ima, ako postanemo zZrtvama sila aktivnih unutar naseg astralnog tijela
tako da one nadu svoj izraz u nasim egoisti¢noj pohlepi i strastima, mi u toj
inkarnaciji izvodimo djela kojima nas iskuSava Lucifer. I u razdoblju izmedu
smrti i ponovnog rodenja, vidimo rezultate takvih djela nadahnutih od
Lucifera. Mi tada ugovaramo tendenciju da se inkarniramo u uvjetima u
kojima ¢emo morati trpjeti bolest koja ¢e nas, ako je nadvladana, jos vise
osloboditi od kandza ovih luciferickih snaga. Ako lucifericke snage ne
postoje, ne bi trebali pasti u ona iskusenja koja nas navode da potrazimo
obnovljene snage.
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Ako u zivotu ne bi bilo niceg drugog osim egoisti¢nih impulsa i strasti
rodenih od Lucifera, nikada ih se ne bismo mogli osloboditi, ¢ak ni
uzastopnim inkarnacijama, jer bismo im uvijek iznova podlijegali.
Pretpostavimo na primjer da smo tijekom evolucije Zemlje bili prepusteni
vlastitim sredstvima, ali jo$ uvijek podlozni luciferickom utjecaju. U jednoj
inkarnaciji trebali bi imati iskuSenja luciferickih snaga i zatim bi nakon
smrti percipirali gdje su nas odvela. To bi dovelo do bolesti, ali ako nista
drugo nije suradivalo, bolest ne bi vodila do velikog poboljSanja tijekom
zivota u kojem je dozZivljena. To dovodi do poboljSanja samo zato jer su
druge snage, protivnici Lucifera, cijelom procesu nesto dodale.

Kada padnemo pod mo¢ Lucifera, tu odmah intervenira protudjelovanje
snaga suprotstavljenih luciferickim snagama. One upotrebljavaju suprotnu
silu, pri éemu lucifericki utjecaj zapravo moze biti odbacen od nas. I to su
snage, protivnici luciferickih snaga, koje dodaju bol procesu koji rezultira od
utjecaja Lucifera. Dakle, ako su lucifericke snage zlo, bol moramo gledati
kao nesto Sto nam je dano od dobronamjernih snaga, jer kroz bol mi
bjezimo iz kandza ovih zlih snaga, i ne podlijezemo ih ponovno. Ako ne bi
bilo boli povezane s boles¢u koja rezultira popustanjem luciferickim
snagama, mi bi osjecali da nije toliko loSe podleéi tim snagama. I ne bi bilo
ni¢ega Sto bi nas tjeralo da pobjegnemo od luciferickih snaga. Bol, koji je
svijest astralnog tijela u pogreSnom budnom stanju, takoder je i ono §to nas
sprjecava da uvijek iznova padnemo kao plijen luciferickih snaga u onoj
oblasti u kojoj smo ve¢ podlegli. Ova bol postaje nas ucitelj s obzirom na
iskusenja luciferic¢kih snaga.

Ali kako bol moZe postati nas uditelj, ako samo osje¢amo bol i ni na koji
nac¢in nismo svjesni njegove blagotvorne snage. Ako je to slucaj, to je
rezultat nase ego svijesti. U toj svijesti koju smo opisali da lezZi ispod nase
ego svijesti, i koja nije percipirana u normalnom stanju, ve¢ se odvija proces
u kojem shva¢amo da osje¢amo bol, i da je to uzrokovano blagotvornim
silama da se suprotstave nasim prijestupima. To je sila u nasem
podsvjesnom umu koja istinski djeluje kao karmicko ispunjenje — kao
impuls da vise ne zapadnemo u ona djela, sklonosti, i pohlepu sto je dovelo
do bolesti.

Tako vidimo kako karma djeluje, kako postajemo plijen luciferic¢kih
snaga, kako te snage utjeCu na bolest u sljedecoj inkarnaciji, i kako
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blagotvorne snage dodaju bol organskoj nevolji, i kako bi podsvjesno
naucili. Stoga mozemo rec¢i da u svakom pojedinom slucaju kada se osjeta
bol, mi imamo posla s boles¢u izazvanom od luciferickih snaga. Bol je znak
da lucifericka snaga lezi u njenim korijenima. Ljudi koji idu za
kvalifikacijama sada ¢e ceznuti da se napravi razlika izmedu bolesti od cisto
luciferickog utjecaja od onih gdje se moze pronacdi ¢isto ahrimanicki utjecaj.
Jer u svakom teoretiziranju najprikladnije je klasificirati — praviti formule
— 1 Jjudi se zavaravaju vjeruju¢i da su mnogo shvatili na taj nacin. U
stvarnosti se, medutim, stvari ne ureduju tako da ih je moguce dokuciti na
ovaj zgodan nacin. U stvarnosti se samo preklapaju i prozimaju. I lako ¢ce
biti shvatiti da tijekom bolesti postoje pojave koje se mogu slijediti dijelom
do luciferickog utjecaja — do aktivnosti naseg astralnog tijela — i druge koje
su povezane s ahrimanic¢kim utjecajem. Stoga nitko ne smije vjerovati da
ako osjetamo bol, da se to moze slijediti samo do luciferi¢kog utjecaja. Bol
otkriva da se dio nase bolesti moze slijediti do luciferickog utjecaja. Ali ovo
Ce postati jasnije ako se upitamo odakle dolazi ahrimanicki utjecaj.

Nikada ne bismo smyjeli postati plijen ahrimanickog utjecaja ako najprije
nismo podlegli onom od Lucifera. Kroz lucifericki utjecaj doslo je do odnosa
Cetiri elementa koji sadinjavaju covjeka — fizi¢kog tijela, eterskog tijela,
astralnog tijela i ega — odnosa koji ne bi postojao da su djelovale samo one
snage koje se suprotstavljaju Luciferu. U tom slucaju bi se trebali razviti
sasvim razli¢ito. Stoga je lucifericki princip uzrokovao poremecaj u
unutarnjem bicu ¢ovjeka, a polozaj ¢ovjeka u odnosu na vanjski svijet zavisi
o tome S$to je on sam. Ba$ kao $to ne mozemo vidjeti svijet kada imamo
nesavrsene o¢€i, tako smo i kroz lucifericki utjecaj sprijeceni da vanjski svijet
vidimo onakav kakav stvarno jest. A zbog ¢ovjekove nesposobnosti da vidi
vanjski svijet onakvim kakav zaista jest, ahrimanicki utjecaj se mogao uvuci
u netoc¢nu sliku. Dakle lucifericki utjecaj je ono Sto je napravilo moguéim
pristup Ahrimana. Podlozni ahrimani¢kom utjecaju mozemo postati plijen
ne samo egoistiénim strastima, porivima, pohlepi, tastini i ponosu, i tako
dalje, ve¢ sada egoizam moze utjecati na ljudsko bi¢e u tolikoj mjeri da
razvije organe preko kojih moze vidjeti vanjski svijet izobli¢eno i netoc¢no.
Ahriman se uvukao u tu netoénu sliku, i pod njegovim utjecajem
podlijezemo ne samo unutarnjim iskusenjima, ve¢ takoder i grijeSimo. Mi
upadamo u neistinitost u nasim prosudbama vanjskog svijeta i nasim
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tvrdnjama u vezi njega. Tako Ahriman djeluje izvana; ali mi smo mu
omogucili da dosegne do nas.

Ahrimanicki i lucifericki utjecaji stoga nikada nisu razdvojeni. Oni uvijek
povratno djeluju jedan na drugog, i u izvjesnom smislu odrzavaju
ravnotezu. Lucifer se manifestira izvana od iznutra, Ahriman djeluje od
izvana, i nasa slika svijeta je formirana izmedu to dvoje. Ako u jednoj
inkarnaciji unutarnji covjek dobije na snazi, ako je covjek viSe izloZen
unutarnjim utjecajima, tada ¢e lakse podle¢i Luciferu, kada njegov ponos,
njegova tastina, itd., ulaze u igru. U inkarnaciji u kojoj ¢ovjek nije kroz
njegovu opcenitu karmu predisponiran da podlegne unutarnjim utjecajima,
viSe ¢e biti sklon da postane zrtvom greske i iskuSenjima Ahrimana. To je
ono §to se zapravo dogada. Tako da u svakodnevnom Zzivotu mi u jednom
trenutku postajemo vise plijen iskusenjima Lucifera, a u drugom onima od
Ahrimana. I mi osciliramo izmedu ta dva utjecaja koji nas vode — jedan do
unutarnje uobrazenosti, a drugi do iluzija o vanjskom svijetu.

Bududi da je to stvar od posebnog znacaja, ovdje se moze spomenuti da se
iskuSenjima s obje strane posebno mora oduprijeti svatko tko je pozvan na
duhovni razvoj, i tko Zeli prodrijeti u duhovni svijet, bilo prodiruéi u vanjsku
duhovnost koja lezi iza pojava vanjskog svijeta, ili misti¢cno silazeéi u svoje
vlastito unutarnje bi¢e. Kada prodremo u svijet koji lezi iza fizickog svijeta,
uvijek nalazimo one obmanjujuce slike koje priziva Ahriman. Kada se ¢ovjek
pokusSa misti¢no spustiti u vlastitu dusu, u posebnom stupnju je izlozen
iskusenjima Lucifera. Kada se pokusa spustiti bez da je prethodno poduzeo
mjere predostroznosti protiv ponosa, tastine, i tako dalje; kada uspije u
zivljenju kao mistik a da nije obra¢ao paznju na posebnu kulturu morala,
viSe je podloZzan da padne kao zrtva iskusenja Lucifera, koji na dusu djeluje
od iznutra. Ako mistik nije pazio na svoju kulturu morala, biti ¢e u velikoj
opasnosti kada prodire u svoje unutarnje bice, prizvati ¢e jos snaznije nego
prije reakcionarne snage Lucifera, i postati joS viSe tast i ponosan nego je
bio prije. Stoga je potrebno najprije osigurati da smo se kroz oblikovanje
naseg karaktera sposobni oduprijeti iskuSenjima tastine, uobrazenosti, i
ponosa kojima ¢emo u svakom slucaju biti izlozeni. Nikada ne moZemo
dovoljno napraviti prema stjecanju takvih osobina kakve vode do
skromnosti i poniznosti. To je bitno za onaj aspekt naseg razvoja koji
nazivamo 'mistiénim'. S druge strane vazno je obraniti se od obmana
Ahrimana kada pokuSavamo dosegnuti duhovno porijeklo stvari, sljedeci
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put koji vodi iza pojava vanjskog svijeta. Ako ne stvorimo ¢évrst i postojan
karakter koji omogucava da se utvrdimo, steknemo snazan unutarnji zivot,
lako se moze dogoditi upravo u trenutku kada uspijemo iza¢i u duhovni
svijet, da padnemo u kandZe Ahrimana, koji ¢e nas zavesti iluzijom na
iluziju, halucinacijom na halucinaciju.

Moramo razumjeti da ove stvari moraju biti prihvaéene u duhu a ne po
pismu. Bududi da je toliko naglasavana cinjenica da viSem razvoju koji zeli
shvatiti pojave vanjskog svijeta mora biti pridruzena puna svjesnost, stalno
se dogada da nas mjesecari uvjeravaju da percipiraju duhovni svijet, i to
¢ine potpuno svjesni. Jedina stvar $to se moze ucéiniti je uvjeriti ih da bi im
bilo puno bolje i mudrije da nemaju tu punu svijest. Jer ljudi grijese o
prirodi te svijesti, Sto je samo slika astralne svijesti. Da ovi ljudi nisu bili
svjesni u nizem stupnju ne bi percipirali nista, i ono Sto je bitno je da pri
ulasku u duhovni svijet odrzimo integritet nase ego svijesti. S ego svijes¢u
ipak je povezana nasa mo¢ rasudivanja i sposobnost ostrog razluéivanja. To
je ono Sto nedostaje u vezi oblika koje vide u duhovnom svijetu. To da imaju
neku svijest ni na koji naéin nije nesto osobito, ali svijest koju bi trebali
imati je ona koja je povezana s prosvijetenos¢u naseg ega. Zato tijekom
naseg razvoja prema percepciji visih svjetova nismo toliko Zeljni da te vise
svjetove dosegnemo Sto je brze moguce, da vidimo svijet ispunjen slikama i
svakakvim oblicima, cujemo mozda svakakve glasove. Umjesto toga,
naglaSavamo cinjenicu da ulazak u duhovni svijet moze usreciti i biti
koristan kada je nasa svijest, nasa sposobnost diskriminacije i razlucivanja, i
snaga nase prosudbe toliko izoStrena da u visim svjetovima ne budemo
podlozni nikakvoj obmani. To se najbolje moze posti¢i proucavanjem
antropozofskih istina. Iz tog razloga inzistiramo da je proucavanje
antropozofije najbolja zastita od tih navodnih vizija, koje po svojoj prirodi
nisu sposobne podnijeti test zdrave prosudbe. Onaj tko je ucenik znanosti
duha nece prihvatiti sve sto dode na taj nacin, ve¢ ¢e moci praviti razliku
izmedu stvarnosti i fatamorgane. Takoder ¢e znati da se svaka slu$na
percepcija mora tretirati s najveéim oprezom, jer ni jedna takva percepcija
ne moze odgovarati stvarnosti ukoliko onaj tko slusa nije prethodno prosao
kroz sferu apsolutne tisSine. Onaj tko nije prvo dozivio apsolutnu tiSinu i
spokoj duhovnog svijeta moZze biti siguran da je ono Sto percipira iluzija, ¢ak
ako mu ono Sto se prenosi izgleda sjajno. Samo onaj tko je ulozio napor da
ucvrsti svoju prosudbu pokusavajuéi shvatiti istine duhovnih svjetova, samo
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on se moZe obraniti od takvih zabluda. Sredstva koja vanjska znanost nudi
su nedovoljna. Vanjska znanost nas ne snabdijeva dovoljno pouzdanom i
snaznom snagom prosudbe za pravo razluc¢ivanje u duhovnom svijetu. Zato
kazemo da ako nam je dana informacija u vezi visih svjetova od ljudi koji
nisu pazljivo utvrdili moé¢ prosudbe — a to se moze napraviti kroz
proucavanje antropozofije — takva informacija je uvijek upitna, i u svakom
slu¢aju mora biti provjerena metodama dobivenim kroz izvornu obuku. Iz
ovoga vidimo da Lucifer i Ahriman ne obustavljaju svoja iskusSenja kada
stremimo viSem razvoju.

Postoji samo jedna sila pred kojom se Lucifer povlaci, a to je moral koji ga
opece kao najstrasniji pozar. I ne postoji nacin na koji bi se suprotstavili
Ahrimanu osim moc¢i prosudbe i razluc¢ivanja koju uci znanost duha. Jer
Ahriman bjezi u strahu od zdrave mo¢i rasudivanja steCene na Zemlji.
Uopce nema nicega od ¢ega ima vecu odbojnost od osobina koje stje¢emo od
zdrave edukacije nase ego svijesti. Jer vidjeti ¢emo da Ahriman pripada
veoma razlicitoj oblasti daleko od snage zdrave prosudbe koju razvijamo u
nama samima. U trenutku kada se Ahriman s time susretne, primi strasan
S0k, jer to je neSto potpuno mu nepoznato, i toga se boji. Sto se vise u Zivotu
posvetimo tome da razvijemo ovo zdravo rasudivanje, to vise radimo u
opoziciji Ahrimanu. To se posebno javlja kod ljudi koje se susrece, koji od
zore do sumraka pripovijedaju sve Sto su vidjeli u duhovnim svjetovima. I
ako se ovim ljudima pokuSa dati neko objasnjenje, i razviti njihovo
rasudivanje i razlucivanje, Ahriman ih uglavnom toliko ima u svojoj vlasti,
da jedva da mogu uc¢i u raspravu. Jos ih je teze dobiti da slusaju razum kada
im iskuSenje Ahrimana dolazi sa sluSne strane. Ima mnogo viSe nacina
nositi se s obmanama koje se javljaju kao slike nego s onima koje dolaze
akusticki — u glasu koji se ¢uo i tako dalje. Takvi ljudi imaju veliku averziju
prema svakom ozbiljnijem proucavanju koje bi doprinijelo razvoju njihove
ego svijesti izmedu rodenja i smrti. Ali nisu to oni sami koji to ne vole;
ahrimanicke sile su ono sto ih odvlaci od toga. Ako ih netko dovede do toga
da razviju zdravo razluéivanje, i pocnu prihvacéati upute, uskoro postaje
jasno da vizije, glasovi, i halucinacije prestaju. One su bile samo ahrimanska
himera, i Ahriman je obuzet strahom ¢im osjeti da od tog ¢ovjeka zdrava
moc¢ rasudivanja.

Zapravo, najbolji lijek protiv posebno Stetnih bolesti koje rezultiraju
vizijama i obmanjujué¢im glasovima potaknutim Ahrimanom je uciniti sve
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Sto se moZe da bi se osobu potaknulo dode do zdrave i racionalne prosudbe.
U mnogim slucajevima to je iznimno teSko napraviti, jer druge sile
olaksavaju stvari obmanutima i vode ih dalje. Onaj tko pokusava protjerati
te snage ne moze stvari napraviti udobnima, i kao posljedica to je tezak
zadatak; jer drze da im je uskraceno ono sSto ih je ranije vodilo u duhovni
svijet. Istina je da se oni iscjeljuju i cuvaju od daljnjeg zadiranja tih zlih sila.

Znamo Cega se lucifericke i ahrimanicke sile gnusaju. Lucifer ima averziju
prema poniznosti i skromnosti u ¢ovjeku i odbija ga ako o sebi imamo takvo
misljenje kakvo nam zdrava prosudba daje za pravo da imamo. S druge
strane, on je prisutan, kao muhe u prljavoj sobi, kada god se pojave osobine
tastine i ambicije. Sve ovo i iluzije koje samo izazivao o sebi, pripremaju nas
da isto tako primimo i Ahrimana. Nista nas ne moze obraniti od Ahrimana
osim ako se ne potrudimo da razmisljamo cjelovito, kao $to nas to uci zivot
izmedu rodenja i smrti. A pogotovo mi, koji stojimo na stijeni znanosti
duha, imamo sve razloge uvijek iznova naglasiti i Sto je moguce visSe,
¢injenicu da nije na nama kao zemaljskim bi¢ima da zanemarimo ono Sto ¢e
nam se dati kroz zivot na Zemlji. Ljudi koji preziru stjecanje zdrave
prosudbe i racionalnog razluéivanja, i koji teze duhovnom svijetu bez da
naprave napor, zaista pokuSavaju izbje¢i zemaljski zivot. Budué¢i da
smatraju da je zaista previSe trivijalno za njih se baviti stvarima koje mogu
voditi do razumijevanja ovog zZivota, oni se nastoje vinuti iznad njega. Sebe
smatraju superiornima i upravo je taj okvir uma ¢isti uzrok ponosa. Iz toga
razloga stalno vidamo da takvi ljudi koji su skloni sentimentalnom
fanatizmu — 'Schwarmerei' — prema povlacenju od toga da budu dodirnuti
stvarima ove Zemlje i zemaljskog zivota, odbijajuéi uciti jer ve¢ imaju
unutarnje znanje, nemaju nista zajedni¢ko s pokretom kao sto je nas. Takvi
ljudi kazu 'Covje¢anstvo mora uéi u duhovni svijet'.

Svakako — ali postoji samo jedan zdrav put s kojim mozemo udéi, a to je
moralnost koja se mora ste¢i na Zemlji, moralnost u najviSem smislu rije¢i,
koja ¢e nas cuvati od precjenjivanja sebe, i uéiniti nas manje podredenim
nasSim impulsima, pohlepi i strastima, ali koja ¢e u drugu ruku biti aktivna,
zdrava suradnja s uvjetima zemaljskog Zivota, a ne Zelja da se vinemo iznad
takvih uvjeta.

Ovdje smo opet iz dubina karme izvukli nesto povezano s dubinama
duhovnog zZivota. To moZe biti od velike vrijednosti, ali nista iz duhovnog
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svijeta nije vrijedno za razvoj ¢ovjeka i njegove individualnosti ukoliko to
nije iznijeto iz duhovnog svijeta zdravom razumu, i s moralom.

Kada uzmemo u obzir sve rasprave na nasem zadnjem predavanju i na
danas$njem pitati ¢emo se: Zasto luciferic¢ki utjecaj ne bi, iz samog razloga
jer je djelovao ranije i bio transformiran u bolest, i zatim izjednacen kroz
bol, zasto ne bi prizvao u ¢ovjeku, povukao za sobom, takorec¢i, ahrimanicki
utjecaj? I zasto ne bi ono Sto nam uzrokuje bol i objavljuje lucifericki utjecaj
bolesti, zasto ne bi ahrimanicki utjecaj imao udjela u ovome kao posljedica
luciferickog utjecaja? Ali kako djeluje ahrimanicki utjecaj? Kako su
iskusenja Ahrimana pretvorena u uzroke bolesti? Kako se ona manifestiraju
u kasnijim inkarnacijama?

Sto god se moze pratiti do ahrimanskog utjecaja neizravno se moze
pripisati Luciferu; kada je, medutim, lucifericki utjecaj bio toliko snazan da
je odmah prizvao ahrimanicki utjecaj, tada je ovaj utjecaj jos zlobniji. Usidri
se ne samo u prijestupima astralnog tijela, ve¢ i u onima od eterskog tijela.
Manifestira se u svijesti koja lezi dublje nego nasa svijest boli, uzrokujuci
Stetu koja nije nuzno popracena bolom, Stetu koja organ koji napada cini
beskorisnim.

Pretpostavimo da je u jednoj inkarnaciji izvrSen utjecaj na bice noseci
izvjesne posljedice. Sada taj ¢ovjek prolazi kroz period izmedu smrti i novog
rodenja, i ponovno se pojavljuje u novoj inkarnaciji. Tada ¢e postati
manifestirano da je neki organ napadnut od Ahrimana; drugim rijecima,
etersko tijelo je uslo u taj organ dublje nego je trebalo — dublje nego je to
normalno. U takvom sluéaju, upravo zbog ovog defektivhog organa, covjek
je ¢ak i viSe otvoren iskusenjima greSaka koje su djelo Ahrimana na Zemlji.
Pomocu organa koji svoj nedostatak duguje ahrimanickom utjecaju, i u koji
je etersko tijelo preduboko penetriralo, ¢ovjek bi, ako bi dozZivio cijeli taj
proces, postao sve viSe zapetljan u ono Sto Ahriman moze ostvariti, naime,
'mayu’. Budu¢i da se nista proizvedeno od materijalnog svijeta kao maya ne
moze nositi u duhovni svijet, duhovni se svijet jos viSe udaljava od njega. Jer
u tom svijetu mozZe se naéi samo istina i nikakva iluzija. Sto se vige upletemo
u iluzije realizirane od Ahrimana, to smo vise prisiljeni ulaziti u vanjski
svijet osjetila, u iluzije fizickih osjetila, mnogo viSe nego bi to bio slucaj bez
defektnog organa.
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Medutim, u igru ulazi suprotstavljajuci uéinak, bas kao Sto imamo ucinak
boli koji se suprotstavlja luciferickom utjecaju. Ovaj suprotstavljajuci uc¢inak
djelovati ¢e na takav nacin da u trenutku kada postoji opasnost da smo
previse povezani s vanjskim svijetom osjetila, i gubitka snaga koje nas vode
u duhovni svijet, u tom trenutku organ je unisten; ili ¢e biti paraliziran ili
preslab da bi imao uc¢inka. Odvija se proces unistavanja. Stoga ako vidimo
da se organ priblizava unistenju, moramo shvatiti da to dugujemo
dobrotvornim silama; organ je uzet od nas tako da mozemo pronaci nas put
natrag u duhovni svijet. Kada nema alternative da se to izbjegne, odredene
snage stvarno unistavaju nase organe ili ih slabe tako da ne postanemo
previse upetljani u mayu ili iluziju i moZzemo naci nas put natrag u duhovni
svijet.

Uzmimo slucaj osobe koja ima bolest jetre, ali takvu da nije popracena
bolom. Ovdje imamo posla s u¢inkom prethodnog ahrimanickog utjecaja
koji je rezultirao ovim poremecéajem u jetri. Da mu taj organ nije bio uzet,
snage povezane s dubljom penetracijom eterskog tijela vodile bi ga
predaleko u mayu.

Sage i mitovi su uvijek poznavali najdublju mudrost, i izrazili je. Jetra je
vrlo dobar primjer toga. To je organ koji najlakSe moze biti izlozen
opasnosti da ¢ovjeka vodi u fizicki iluzorni svijet, i u isto vrijeme jetra je
organ koji nas veze za Zemlju. Ova istina je povezana s cinjenicom da bi
upravo onom bi¢u koje je, prema legendi, dalo ¢ovjeku snagu koja ga vodi u
zemaljski zivot i koja ga tamo ¢ini veoma aktivnim — naime, Prometej —
jetru trebao kljucati leSinar. LeSinar mu kljuca jetru, ne zato $to bi to
Prometeju izazvalo neku vecu bol, jer u tom slucaju legenda se ne bi
podudarala s fizioloSkim c¢injenicama! LeSinar kljuca jetru jer je to ne boli.
Time je ukazano da je Prometej doveo do necega sto bi ljude moglo dublje
upetljati u ahrimanicku iluziju, ako suprotstavljaju¢i uéinak ne bi mogao
biti proizveden. Okultni zapisi su uvijek u skladu s istinama koje
objavljujemo u znanosti duha.

Danas sam vam pokazao jednostavnu analizu déinjenica da nam
blagotvorne snage donose bol kao povratno djelovanje protiv utjecaja
Lucifera. Usporedimo ovo sa zapisima Starog zavjeta. Nakon Sto se osjec¢ao
utjecaj Lucifera, kao Sto je simbolizirano zmijinim iskuSenjem Eve,
Luciferovi su protivnici nanijeti bol da ometu ono Sto je Lucifer nastojao
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posti¢i kod ljudi. Sile suprotstavljene Luciferu tada su se morale pojaviti i
objelodaniti da od tada ¢ovjecanstvo treba upoznati bol. To je ucinio Jehova,
ili Jahve, kada je rekao: 'U boli ¢es radati djecu’'.

Obic¢no ne cijenimo potpuno ove izreke biblijskih zapisa dok nemamo
objasnjenja znanosti duha. Kasnije shvatimo koliko su duboki. Prije nego
mozemo govoriti o pasusu: 'U boli ¢eS radati djecu’, moramo prouditi
karmu, jer samo tako ¢e doci vrijeme da mozemo dati objasSnjenje. Iz tog
razloga od male je koristi traziti objasnjenje ovog ili onog pasusa iz okultnih
zapisa prije nego se postigne odredeni stupanj u okultnom razvoju. Tada
nije dobro pitati Sto znaci ovo ili ono. Moramo biti strpljivi i ¢ekati dok ne
dodemo na potrebnu razinu. Samim objasnjenjem ne¢emo sti¢i ni do cega.

Tako vidimo nas zivot pod utjecajem luciferickih snaga s jedne strane, a s
druge strane sile koje se suprotstavljaju Luciferu. Zatim u nase Zivote ulaze
ahrimanicke snage, i moramo shvatiti da one snage koje onesposobljavaju
nasSe organe kada padnemo kao plijen ahrimanickim utjecajima treba
svrstati medu blagotvorne snage, Ciji protivnik nije nitko drugi nego
Ahriman. Ako krenemo od svega §to je receno ovdje, trebali bismo dobiti
uvid u sloZenu strukturu ljudske prirode, i do¢i ¢emo do sljedeéeg zakljucka;
lucifericke snage su one koje su zaostale tijekom perioda drevnog Mjeseca, i
danas tijekom evolucije Zemlje utje¢u na ljudski Zivot pomocu sila koje su
zaista sile Mjeseca, i koje mogu biti djelatne samo u onom kozmickom planu
koji se odvija u skladu s onim snagama koje se suprotstavljaju Luciferu. Te
sile nisu unutar nase evolucije Zemlje. Time Lucifer utjee na planove
drugog bica.

Sada se mozemo vratiti do ranije epohe. Ako s jedne strane vidimo da su
na Mjesecu, bi¢a zaostala u svom razvoju, kako bi intervenirala u ljudski
zivot na Zemlji, mozZe izgledati vjerojatno da su takoder i na drevnom Suncu
iza ostala bic¢a koja su na Mjesecu igrala ulogu analognu onoj igranoj od
luciferickih snaga na Zemlji sada. U sadasnjem ljudskom bi¢u promatramo
ono Sto bi mogli opisati kao konflikt — konflikt izmedu luciferickih snaga
koje penetriraju u nase astralno tijelo, i onih dobronamjernih snaga koje na
nas mogu utjecati samo kroz nas ego i kroz nasa zemaljska postignuca. Jer
sile suprotstavljene Luciferu mogu djelovati samo kroz nas ego. Ako
steknemo jasan uvid, i pravu procjenu sebe, to ¢inimo samo uz pomo¢ onih
snaga koje utjecu na nas$ ego. Za to moramo koristiti nas ego. Stoga mozemo
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re¢i da dok se nas ego bori s luciferickim snagama, Jahve, ili Jehova, bori se
u nama protiv Lucifera. Ono $to nadgleda uredeni kozmicki dizajn bori se
protiv onog Sto se buni protiv tog dizajna i protiv njegove ekskluzivnosti.
Nase najdublje bice stoji usred tog sukoba, izmedu Lucifera i drugih bica.
Mi sami smo bojno polje te borbe, i ¢injenica da smo bojno polje te borbe
uvlaci nas u karmu, ali samo indirektno, preko ¢injenice da se ta bitka vodi
protiv Lucifera. Ako suprotno tome okrenemo svoj pogled prema vani,
privuceni smo utjecajem ahrimanickih snaga. Odigrano je nesto Sto dolazi
izvana, 1 tu unutar nas ulazi Ahriman.

Znamo da su na starom Mjesecu boravila bi¢a koja su u to vrijeme
prolazila kroz njihov ljudski stupanj, kao sto mi sada prolazimo kroz njega
tijekom evolucije Zemlje. U Akasa zapisu i u Tajnoj znanosti ova bica se
nazivaju andeli, Angeloi i Dhyanis — naziv nije vazan. Unutar tih bi¢a odvila
se bitka sli¢na luciferi¢koj bitci u nasim vlastitim duSama — bitka izazvana
od onih bi¢a koja su zaostala na Suncu. Ova bitka na Mjesecu ni na koji
nadin se nije ticala naSeg unutarnjeg ega jer na Mjesecu joS nismo
posjedovali taj ego. Ne bavi se ni¢im u ¢emu sudjeluje nas ego. Na Mjesecu
se odvijala 'u njedrima andela'. I tako su se ta bi¢a razvila na nacin koji je
bio mogu¢ samo kroz utjecaj drugih bi¢a koja su zaostala tijekom evolucije
Sunca. Ta bi¢a koja su igrala istu ulogu u odnosu na andele koju danas
luciferi¢ka bi¢a igraju u odnosu na nas same bila su ahrimanicka bic¢a koja
su, tijekom cijele evolucije Sunca, zaostala iza kao Sto su to luciferi¢ka bic¢a
tijekom evolucije Mjeseca. Zato se mi moZemo samo neizravno susresti s
tim bi¢ima. Ahriman je bio onaj koji je, takore¢i, djelovao kao izazivaé¢ u
njedrima andela, i bio je u njima aktivan. Zbog njega su andeli postali ono
Sto jesu, i prenijeli su sa sobom ono sto su stekli preko Ahrimana, kao i
dobro koje su stekli.

Dobro koje smo stekli kroz Lucifera moguénost je razlucivanja izmedu
dobra i zla, slobodna sposobnost diskriminacije, i nasa slobodna volja. Sve
to mozemo posti¢i samo kroz Lucifera. Medutim, andeli su prenijeli na
Zemlju plodove njihove borbe s ahrimanic¢kim snagama, i to ih je ucinilo
pogodnim za njihov sadasnji zadatak kao duhovnih bi¢a koja nas okruzuju.
Nas unutarnji ego se ne bavi i ne sudjeluje u onome sto su ta bica dozivjela,
niti u ucincima njihovih iskustava. Vidjeti ¢emo, medutim, da mi sami
indirektno primamo ta iskustva, jer na nas djeluje ahrimanicki utjecaj. Kroz
Ahrimana, dakle, ta bi¢a su postigla izvjesne rezultate uzrokovane tijekom
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njihove egzistencije Mjeseca i ti rezultati su uvedeni u nasu egzistenciju
Zemlje. PokuSajmo u nasoj egzistenciji Zemlje popratiti u¢inak ahrimanicke
bitke tog vremena.

Da se ta ahrimanicka bitka nije dogodila na drevnom Mjesecu, ta bi¢a ne
bi mogla u nasu egzistenciju Zemlje donijeti ono $to je jednom cinilo dio
egzistencije drevnog Mjeseca. Jer bi to prestalo postojati nakon sto je drevni
Mjesec nestao. Kroz ahrimanicki utjecaj, andeli su postali upetljani u
egzistenciju Mjeseca, bas kao Sto smo i mi, kroz lucifericki utjecaj, postali
upetljani u egzistenciju Zemlje. Oni su u njihovu najdublju prirodu primili
nesto od elementa Mjeseca i to prenijeli u nasu egzistenciju Zemlje. Zbog
toga su oni u polozaju da podignu sile koje ¢e nasu Zemlju sprijeciti da
potpuno podlegne luciferickom utjecaju. U njenoj ukupnosti nasa Zemlja bi
podlegla luciferickom utjecaju da rezultati bitke andela protiv Ahrimana na
Mjesecu nisu uvedeni u nasu egzistenciju Zemlje.

Kakvo je onda postupanje u egzistenciji Zemlje koje opisujemo kao
normalno? Kada se nas sadasnji solarni sustav organizirao u skladu sa
svrhom nase Zemlje, zapocelo je ono Sto vidimo kao regularno gibanje
Zemlje i planeta, i to je dovelo do toga da godisnja doba slijede jedno drugo
u pravilnoj sukcesiji, da imamo sunce i kiSu, da nasi plodovi zriju na polju, i
tako dalje. To su stanja koja se stalno ponavljaju prema ritmu kozmosa koji
se oblikovao za sadasnju egzistenciju nakon Sto se egzistencija Mjeseca
spustila u sumrak. Ali unutar egzistencije radi Lucifer; i vidjeti ¢emo da on
radi mnogo viSe nego samo u oblasti u kojoj ga mozemo pratiti u samom
¢ovjeku, $to je on ipak uéinio svojom najvaznijom oblaséu. Cak i kada bi se
Lucifer nalazio samo u egzistenciji Zemlje, covjek bi ipak, kroz sve uvjete
koji su odredeni regularnim kursom planeta oko Sunca, kroz promjene ljeta
i zime, kiSe i sunca i tako dalje, pao u ono S§to bismo mogli nazvati
luciferickim iskusenjem. Kad bi covjek primio sve Sto mu moze doéi iz
dobro uredenog kozmosa, i sve Sto regularna ritmicka kretanja solarnog
sustava mogu proizvesti, ako bi prevladavali samo oni zakoni koji su
prilagodeni nasem sadasnjem kozmosu, ¢ovjek bi ipak pao pod lucifericki
utjecaj, i drazi bi mu bio njegov udoban zivot nego zivot stremljenja za
kozmic¢kom dobrobiti, drazi bi mu bio regularan kurs nego onaj koji bi
trebao postici za sebe.
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Stoga su morale biti stvorene suprotstavljene snage. Neophodne su bile
snage koje bi intervenirale u normalnoj kozmickoj pojavi i dovele do
dogadaja koji su, na starom Mjesecu, bili visoko dobrotvorni i normalni, ali
koji su, kada danas rade u egzistenciji Zemlje, abnormalni i ugrozavaju njen
regularan tijek. Ti se utjecaji pojavljuju na takav nacin da ispravljaju ono to
bi se dogodilo ako bi samo ritam postojao, dajuéi tendenciju prema
udobnom zivljenju, lako¢i i luksuzu; i vidimo takve snage, na primjer,
manifestirane u oluji s gradom. Dakle kada je uniSteno ono $to bi inace
proizvele regularne snage Zemlje, u tim sluc¢ajevima dolazi do korekcije koja
djeluje blagotvorno — premda covjek to na prvi pogled ne moze vidjeti — jer
je na djelu visi razlog nego to ¢ovjek moze percipirati. Kada se tucéa spusti u
polja, tada moZemo reci: Na starom Mjesecu ove sile koje djeluju u tuci bile
su regularne, bas kao Sto su danas one koje donose blagoslov u kisi i suncu;
ali one upadaju unutra, da bi ispravile ono S$to bi inace bilo proizveli
lucifericki utjecaji. I kada je regularni kurs opet uspostavljen, one opet ulaze
kako bi ostvarile daljnje korekcije. Sve $to vodi daljnjoj naprednoj evoluciji
pripada snagama same Zemlje. Kada vulkan izbacuje svoju lavu, u njoj
djeluju snage koje su zaostale snage donesene sa starog Mjeseca da bi
donijele korekciju u zemaljski zivot. Otkrili bi da mnogo toga Sto dolazi
izvana ima svoje opravdanje u opéem marsiranju evolucije. Kasnije ¢emo
vidjeti kako je to povezano s ljudskom ego svijeScu.

Ali jedna stvar koja nam mora biti jasna je da ove stvari predstavljaju
samo jednu stranu ljudske egzistencije, egzistencije Zemlje, i kozmicke
egzistencije opcenito. Ako s jedne strane u unistavanju organa vidimo
blagotvornu aktivnost duhovnih snaga, i ako smo danas otkrili da
cjelokupno odvijanje evolucije Zemlje mora biti ispravljeno od snaga koje
potjecu od egzistencije drevnog Mjeseca, sada moramo pitati kako to da s
druge strane mi kao zemaljski ljudi moramo pokusati ispraviti Stetne
utjecaje snaga drevnog Mjeseca. Mi ve¢ osjecamo da kao zemaljski ljudi
nemamo prava zeljeti vulkanske erupcije i zemljotrese, niti mozemo sami
unistiti organe da bi asistirali blagotvornom uéinku snaga drevnog Mjeseca.
Ali takoder mozemo priznati, i sasvim opravdano, da ako ¢e izbiti epidemija,
to ¢e voditi covjeka da potrazi neko uravnotezenje neke nesavrsenosti
unutar njega samog, i mozemo pretpostaviti da je covjek doveden u
odredene uvjete da bi pretrpio neku ozljedu, nadvladavanje cega bi ga
priblizilo savrSenosti.
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Sto dakle s higijenskim i sanitarnim mjerama? Zar ne moze netko reéi:
'Ako se epidemije mogu pokazati korisne, zar onda ne bi bilo pogresno
poduzimati mjere koje pridonose zdravlju i preventivi bolesti'? Netko moze
do¢i do zakljucka da nista ne treba napraviti da bi se izbjegle prirodne
katastrofe i da je ovaj zakljucak potpuno podrzan sa nasSim predavanjima
jucer i danas.

Vidjeti ¢emo da to nije slucaj, ali opet samo pod odredenim okolnostima.
Jer tek sada smo odgovarajuce pripremljeni da bi u nasoj sljedecoj raspravi
razumjeli kako s jedne strane blagotvorne snage mogu prouzrociti ozljedu
organa, tako da mozemo izbje¢i ucinak maye, a ipak, s druge strane, postati
svjesni ucinka kojeg proizvodimo koriStenjem sanitarnih i higijenskih mjera
protiv bolesti.

Vidjeti ¢emo da smo ovdje dosli do slucaja koji se tako cesto javlja gdje
postoji ocigledno proturjecje, i gdje nas pogoni cjelokupna sila tog
proturjeéja. U takvom slucéaju blizi smo tocci gdje ahrimanicke snage mogu
na nas izvrsiti najveci utjecaj. Ni u jednom trenutku opasnost od iluzije nije
veca nego kada dodemo u takvu slijepu ulicu. Jer sada kazemo da su snage
koje organ cine beskorisnim blagotvorne snage jer rade u opoziciji
Ahrimanu; stoga oni koji poduzimaju mjere protiv bolesti rade protiv
covjecanstva, jer bi higijenske mjere ogranicile ovu blagotvornu reakciju.

Dosli smo u slijepu ulicu, i dobro je da smo vodeni do ovog proturjeéja
tako da moZemo razmisljati o ¢injenici da je to moguce, i moZe cak ciniti
dobru disciplinu za nas um. Jer kada smo vidjeli kako se vlastitom
inicijativom mozemo izvudéi iz ovog naizgled proturjecja, tada smo stigli do
rezultata kojim ¢emo se mo¢i utvrditi protiv iluzija Ahrimana.
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Predavanje 8

Karma visih bic¢a

Ako Zelimo rijesSiti proturje¢je koje je pred nas postavljeno na kraju
juCerasnjeg predavanja, danas opet moramo pogledati unatrag na dvije
snage, na dva principa, koja su nam se tijekom vremena pojavila da bi
stimulirali a takoder istovremeno i regulirali nasu karmu.

Vidjeli smo da nasa karma postaje aktivna samo kroz utjecaje koje
lucifericke snage uvode u nasem astralnom tijelu, i da smo kroz iskusenja
tih snaga vodeni u izraZzavanje osjecaja, impulsa i strasti, koji nas ¢ine manje
savrSenima nego bi to inace trebali biti. Dok djeluju na nas, lucifericki
utjecaji prizivaju ahrimanicke utjecaje koji ne djeluju od iznutra, ve¢ od
izvana, djelujuéi na nas i u nama pomocu svega s ¢ime smo suoceni izvana.
Tako je Ahriman dozvan od Lucifera, i mi ljudska bi¢a Zivotno smo
ukljuceni u sukob ova dva principa. Kada se nademo uhvaceni u kandze bilo
Lucifera bilo Ahrimana, moramo nastojati napredovati pobjedom nad
bole$¢u koja nam je nanesena. Ova meduigra aktivnosti luciferickih i
ahrimanickih snaga oko nas moze se sasvim jasno razumjeti ako sa nekako
drugacijeg aspekta razmotrimo sluéaj na koji smo aludirali na zadnjem
predavanju — slucaj u kojem osoba podlijeze ahrimanickom utjecaju, pri
cemu dozivljava svakakve obmanjujuce slike i iluzije. Ona vjeruje da je
znanje o ovoj ili onoj stvari posebno njoj udijeljeno, ili u ovom ili onom
smjeru na njega pravi utisak, dok bi druga osoba koja je sacuvala mo¢
zdravog rasudivanja lako prepoznala da je osoba o kojoj se radi podlegla
pogreSkama i zabludama. Zadnji puta smo govorili o slucajevima
vidovnjackih obmana u vezi duhovnog svijeta, vidovnjastvu u pakosnom
smislu, i takoder smo vidjeli da nema druge, ili barem poZeljnije obrane
protiv obmane vidovnjaka od mo¢i zdravog rasudivanja steéene tijekom
naseg fizickog zivota izmedu rodenja i smrti.
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Ono $§to je receno na nasem zadnjem predavanju od velikog je znacaja i
temeljne vaznosti ako imamo posla s vidovnjackim odstupanjima, jer u
slucaju vidovitosti koja nije steCena regularnim treningom, Kkroz
sistematicne vjezbe pod strogim i pravilnim usmjerenjem, ve¢ se pokazuje
kroz stare naslijedene osobine, u slikama, ili u slusanju zvukova — u slucaju
ovakve lazne vidovitosti uvijek ¢emo vidjeti da se umanjuje, ili ¢ak potpuno
prestaje ako osoba o kojoj se radi nade moguc¢nost i ima sklonosti ozbiljno
se uhvatiti antropozofskih studija, ili se uhvati treninga koji je racionalan i
normalan. Dakle mozemo re¢i da osoba koja ima pogresnu percepciju nad-
osjetilnog uvijek smatra da ¢e se pravi izvori znanja, ako ima osjetaja za
njih, uvijek pokazati korisnim i voditi je natrag na pravi put. Naprotiv, svi
znamo da ako je netko kroz sloZzenost karme stigao do stanja u kojem razvija
simptome manije proganjanja, ili megalomanije, da ¢e razviti cijeli sustav
obmanjujuc¢ih ideja, koje sve moze logicki potkrijepiti ali koje su ipak
obmanjuju¢e. MozZe se na primjer dogoditi, da misli sasvim ispravno i
logi¢no u svim drugim podrucjima zivota, ali ima fiksnu ideju da je iz ovog
ili onog razloga svuda progonjen. On ¢e moci, gdje god bio, oblikovati
najpametnije kombinacije iz najtrivijalnijih dogadaja: 'Ovdje je opet ona
klika ¢ija je jedina svrha da mi nanesu ovo ili ono'. I na najpametniji nacin
¢e vam dokazati koliko je ispravno osnovana njegova sumnja.

Tako osoba moze biti savrseno logicna i ipak izraziti izvjesne simptome
ludila. Bilo bi sasvim nemoguée impresionirati takvu osobu logi¢nim
razmiSljanjem. Naprotiv, ako se u takvom slucaju posluzimo logi¢kim
rezoniranjem lako se moze dogoditi da ¢e to izazvati obmanjujuce ideje i
zrtva Ce pokusSati pronadi jos uvjerljivije dokaze tvrdnje koja proizlazi iz
njegove manije proganjanja. Kada govorimo u smislu znanosti duha stvari
treba uzimati doslovno. Ako smo malo prije, a takoder i zadnju puta, ukazali
na cinjenicu da u znanju znanosti duha posjedujemo silu suprotstavljanja
svakom odstupanju vidovnjackih snaga, tada smo upucivali na nesto sasvim
razli¢ito od ovoga o ¢emu sada raspravljamo. Sada se ne brinemo s
utjecajem na osobu o kojoj se radi pomocu otkrivenja znanosti duha. Takva
osoba nije popustljiva bilo kakvom rezoniranju izvedenom iz oblasti obi¢nog
zdravog razuma. Zasto bi to bilo tako?

Kod simptoma bolesti kakve smo opisali, moramo se nositi s karmickim
uzrokom u ranijim inkarnacijama. Pogreske koje dolaze iz unutarnjeg bic¢a
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ne proizlaze u svakom slucaju iz sadasnje inkarnacije ve¢ iz prethodne.
Pokusajmo dobiti ideju kako se neSto moZe prenijeti iz ranije u sadasnju
inkarnaciju.

U tu svrhu moramo si predociti tijek evolucije nase duse. Kao vanjski
covjek, sastojim se od fizickog tijela, eterskog tijela i astralnog tijela.
Tijekom vremena, u te ovoje pomocu naseg ega ugraditi smo dusu osjecaja u
tijelo osjecaja, dusu razuma ili uma u etersko tijelo, i dusu svijesti u fizicko
tijelo. Ova tri ¢lana duse smo razvili i ugradili u tri ovoja gdje sada borave.
Pretpostavimo da smo u nekoj inkarnaciji bili toliko izazivani od Lucifera, ili
drugim rijecima, razvili smo toliko egoisticke impulse, pohlepu, i druge
instinkte koji su nasu dusu opteretili prijestupima. Ti prijestupi mogu biti u
dusi osjecaja, dusi razuma ili uma, ili u dusi svijesti. To je onda uzrok koji ¢e
u nekoj buducoj inkarnaciji biti usaden u jedan od tri duSevna clana.
Pretpostavimo da je postojala greska koja se moZe posebno pripisati
snagama duse intelekta. U stanju izmedu smrti i ponovnog rodenja to ce biti
tako preobrazeno da ¢e se manifestirati u eterskom tijelu. Tako se u novoj
inkarnaciji u eterskom tijelu susre¢emo sa ucéinkom duSe intelekta
prethodne inkarnacije. Ali dusa intelekta sljede¢e inkarnacije opet ¢e raditi
nezavisno u toj inkarnaciji, i razlika je da li je ljudsko bice prije pocinilo tu
pogresku ili nije. Ako je pocinjena u ranijoj inkarnaciji, on sada svoju gresku
nosi u svom eterskom tijelu. Sada je dublje ukorijenjena i nije u dusi
intelekta ve¢ u eterskom tijelu. Ali takva racionalnost i imanje smisla koje
mozemo steéi na fizickom planu utjecati ¢e samo na nasu dusu intelekta, i
nece dirati aktivhost nase duse intelekta u ranijoj inkarnaciji koja je veé
utkana u etersko tijelo. Iz tog razloga moze se dogoditi da snage duse
intelekta, kakve sada susre¢emo u ljudskim bi¢ima, obavljaju svoje
djelovanje logic¢no, tako da je stvarno unutarnje bi¢e potpuno netaknuto; ali
da suradnja duse intelekta s oboljelim dijelom eterskog tijela izaziva
pogresku u odredenom smjeru. Na dusu intelekta moZemo utjecati s
razlozima koji se mogu iznijeti na fizickom planu, ali ne mozemo izravno
utjecati na etersko tijelo. Zato ni logika ni uvjeravanje nece imati nikakvog
ucinka. Logika bi bila od malo koristi ako bismo nekog postavili ispred
konveksnog zrcala tako da moze vidjeti izoblicenu sliku, i zatim ga pokusali
uvjeriti da grijesi tako gledajuéi sliku. On ¢e ipak vidjeti izobli¢enu sliku. Na
isti nacin ovisi o samom ¢ovjeku da li morbidno stvar krivo razumije, jer

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



107

njegova logika sama po sebi moze biti ¢vrsta ali je reflektirana na
deformirani nacin od njegovog eterskog tijela.

Tako duboko u nasem organizmu mozemo nositi karmicke uéinke ranije
inkarnacije, i zapravo mozemo pokazati da je defekt prisutan u izvjesnom
dijelu naseg organizma, kao Sto je nase etersko tijelo na primjer. Ovdje
vidimo kako smo pod luciferickim utjecajem ugovorili zlo u prethodnoj
inkarnaciji, i kako je izmedu smrti i novog rodenja bilo transformirano. U
meduvremenu izmedu smrti i ponovnog rodenja izvrSena je transformacija
neceg internog u nesto eksterno, i zatim Ahriman radi protiv nas kroz nase
vlastito etersko tijelo. To pokazuje kako je Lucifer privukao Ahrimana da
pristupi naSem eterskom tijelu. Prethodno je prijestup bio lucifericki; bio je
tako transformiran da nam je, takoreéi, priznanica dana od Ahrimana u
sljedecoj inkarnaciji, i onda je to pitanje izbacivanja defekta iz eterskog
tijela. To se moZe uciniti samo dubljom intervencijom u nasem organizmu
nego se moze posti¢i u jednoj inkarnaciji pomocu obi¢nog vanjskog
intelekta.

Onaj tko je u odredenoj inkarnaciji prosao kroz takvo iskustvo kao sto je
ono od manije proganjanja, kada opet prode kroz vrata smrti, biti ¢e suocen
sa svim djelima koje je izvrsio kao posljedicu ovog ahrimanickog defekta, i
vidjeti ¢e apsurdnost onog $to je napravio. Iz toga ¢e izniknuti nova snaga
koja ¢e ga potpuno iscijeliti za njegovu sljede¢u inkarnaciju; jer moze biti
iscijeljen jedino tako da odsada shvati da je nacin na koji je djelovao pod
utjecajem dotiénih simptoma bio apsurdan u vanjskom svijetu. Sada
shvatamo kako mozemo pomoéi takvom iscjeljenju. Ako netko pati od
takvih ludih ideja netemo ga uspjeti izlijeéiti logickim rasudivanjem, jer
takvo rasudivanje ¢e samo prizvati jos viSe nasilno protivljenje. Ali postici
¢emo neki rezultat, pogotovo kada se takva dispozicija pokazuje u ranoj
mladosti, ako onoga koji pati dovedemo u takvu situaciju gdje ¢e se
posljedice tih simptoma pokazati kao ocigledno apsurdne. Ako napravimo
da se suoéi s Cinjenicama koje je sam izazvao, i koje na njega djeluju
povratno na krajnje apsurdan nacin, na izvjestan nacin ga mozemo izlijeciti.

Mozemo takoder imati iscjeljujuéi utjecaj ako smo mi sami u toj mjeri u
posjedu istina znanosti duha, tako da su one postale unutarnje svojstvo nase
duse. Ako su postale takav integralni dio nas, tada ¢e nasa osobnost zraditi

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



108

te istine znanosti duha. S ovim istinama koje struje u zivot izmedu rodenja i
smrti, ispunjavajuci ga i jos projicirajuci sam taj zZivot; s ovim otkrivenjima
nad-osjetilnog svijeta mozemo posti¢i viSe nego s vanjskim racionalnim
istinama. Kada se nista ne moze posti¢i vanjskim logickim rezoniranjem
moci ¢emo, ako strpljivo primijenimo istine znanosti duha, mo¢i cete toj
osobi pruziti toliko impulsa tako da mozemo, takoreéi, posti¢i u jednoj
inkarnaciji ono Sto bi se inace odvijalo samo kretanjem iz jedne inkarnacije
u drugu, naime, kroz penetraciju eterskog tijela od duse intelekta. Jer istine
fizickog plana ne mogu premostiti ponor izmedu duse osjec¢aja i astralnog
tijela, izmedu duse intelekta i eterskog tijela, ili izmedu duse svijesti i
fizickog tijela. Zato ¢emo uvijek naé¢i da koliko god mudrosti u vezi
materijalnog svijeta netko apsorbirao na fizickom planu, ta mudrost ¢e malo
imati veze sa svijetom njegovih osjetaja — Sto bismo mogli nazvati
prozimanjem njegovog astralnog tijela odgovaraju¢im impulsima i
strastima. Netko moZe biti najuceniji, moze imati mnogo teoretskog znanja
o stvarima koje pripadaju fizickom svijetu, moze postati 'stari profesor', a
ipak ne posti¢i transformaciju impulsa, osjecaja i strasti koje borave unutar
astralnog tijela. Netko zaista moze dosta znati o fizickom svijetu a ipak biti
grub egoist, jer su takvi impulsi apsorbirani u mladosti. Naravno, dvije
stvari mogu i¢i ruku pod ruku, vanjska materijalna znanost i kultiviranje
astralnog i eterskog tijela od iznutra. Na isti nacin netko moze posjedovati
istine i prikupiti takvo znanje koje moze postati snage za dusu intelekta u
odnosu na fizi¢ki plan, a ipak biti nesposoban premostiti duboki ponor koji
postoji izmedu duse intelekta i eterskog tijela. U vanjskim istinama, premda
netko moze nauciti ogromnu koli¢inu, rijetko ¢e se nac¢i da ono Sto je
nauceno ima bilo kakvu mo¢ nad formativnim silama tijela.

U slucaju osobe koja je pod utjecajem ovih istina u tolikoj mjeri da one
zahvacaju cijelo njegovo bice, mozemo otkriti da ¢e se u periodu od deset
godina cijela njena fiziognomija promijeniti tako da na njoj mozemo
procitati konflikt kojeg je dozivjela. MoZemo takoder primijetiti na njenim
gestama ako je, na primjer, suzdrzanos¢u postala smirena. Ove stvari ce
naci svoj put u formativne snage organizma, i time ¢e c¢ak i najdelikatniji i
najsuptilniji dijelovi organizma biti uskomesani. Ako ono §to je dokucio nas
um nije ekskluzivno povezano s fizickim planom mi ¢emo i dalje postati
razli¢iti nakon deset godina, ali promjena ¢e tada imati normalan tijek na
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isti nacin kao Sto se i dispozicije razvijaju i mijenjaju na normalan nacin u
obicnom zivotu. U razdoblju od deset godina mozda mozemo razviti
drugacije izraze lica, ali dok god nismo premostili ponor od iznutra,
promjena ¢e biti proizvedena vanjskim utjecajima. U tom slu¢aju nismo
preobrazeni od snage koja nas je zaposjela od iznutra. Stoga je ocito da
samo ono istinski duhovno koje se zaista ujedinjuje s nasim najdubljim
biéem moze imati preobrazavaju¢i uéinak na naSe formativne snage u
vremenu izmedu rodenja i smrti, i da ¢e se ta preobrazba, to premosc¢ivanje
ponora, sigurno odviti u karmickoj aktivnosti izmedu smrti i ponovnog
rodenja. Ako su, na primjer, oni svjetovi kroz koje prolazimo u
meduvremenu izmedu smrti i novog rodenja impregnirani iskustvima duse
osjetaja, tada ce se ona pojaviti u sljede¢oj inkarnaciji kao formativne,
oblikovne snage.

Na ovaj je nacin reciprocna aktivnhost Ahrimana i Lucifera postala
shvatljiva. I sada se pitamo kako se ova kombinirana recipro¢na aktivnost
predstavlja kada su stvari jos udaljenije, kada, na primjer, lucifericki utjecaj
ne mora samo prije¢i ponor izmedu duse intelekta i eterskog tijela, ve¢ ima,
takore¢i, prijeci duzi put.

Pretpostavimo da smo u jednom Zzivotu posebno prijemcivi na utjecaj
Lucifera. U takvom sluéaju, trebali bi cijelim nasSim unutarnjim bicem
postati znacajno manje savrSeni nego smo bili ranije, i u periodu kamaloke
trebali bi to Zivopisno imati pred nasim oc¢ima, tako da bismo trebali
donijeti odluku da napravimo ogroman napor da uravnotezimo tu
nesavrsenost. Tu Zelju pripajamo kao tendenciju, i u sljede¢oj inkarnaciji, s
onim §to su sada postale formativne snage, oblikujemo nas novi organizam
tako da mora imati tendenciju prema uravnotezenju nasih ranijih iskustava.
Ali pretpostavimo da je oslobadanje ovih luciferickih utjecaja bilo potaknuto
nec¢im vanjskim, vanjskom pozudom, tu je morao postojati utjecaj Lucifera.
Bilo §to vanjsko ne bi moglo utjecati na nas da u nama nije bio aktivan
Lucifer. Tako u nama imamo sklonost da kompenziramo ono sto smo
postali kroz lucifericki utjecaj.

Ali kao Sto smo vidjeli, lucifericki utjecaj jedne inkarnacije izaziva i
privlac¢i sebi ahrimanicki utjecaj u sljedecoj inkarnaciji, tako da djeluju
naizmjenicno. Vidjeli smo da je luciferi¢ki utjecaj takav da ga mozemo

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



110

opazati nasom svijeS¢u; to Ce reci, ipak, da nasa svijest joS uvijek moze
dosegnuti dolje u nase astralno tijelo. Rekli smo da je posljedica luciferickog
utjecaja to kada smo svjesni boli, ali ne mozemo si¢i u one oblasti koje bi se
moglo nazvati svijest eterskog i fizi¢kog tijela. Cak i u spavanju bez snova
imamo svijest, ali toliko niskog stupnja da je nismo u stanju biti svjesni. Ali
to nuzno ne znaci da smo neaktivni u toj svijesti koju na primjer normalno
posjeduju biljke, koje se sastoje samo od fizickog i eterskog tijela. Biljke
kontinuirano zive u svijesti spavanja bez sna. Svijest naSeg eterskog i
fizickog tijela je prisutna takoder i u naSem budnom dnevnom stanju, ali ne
mozemo se spustiti u nju. Medutim, da ova svijest moZe biti aktivna,
pokazano je kada izvodimo somnambulisticku aktivnost o kojoj kasnije ne
znamo nista. Ono Sto je aktivno to je ta svijest spavanja bez sna. Obicna
svijest i astralna svijest ne mogu penetrirati u sferu somnambulisticke
aktivnosti.

Ali samo zato jer danju Zivimo u nasoj ego svijesti i astralnoj svijesti, ne
smijemo vjerovati da su druge vrste svijesti odsutne. Jedino $to ih mi nismo
svjesni. Pretpostavimo da smo kroz lucifericki utjecaj ranije inkarnacije
izazvali snazan ahrimanicki utjecaj koji ne¢e moci djelovati na nasu obi¢nu
svijest. On ¢e, medutim, napasti svijest koja boravi u nasem eterskom tijelu,
i ta svijest ne¢e samo dovesti do odredene organizacije naseg eterskog tijela
vec ¢e nas cak i potaknuti na djela sto ¢e biti tako izrazeno, da ¢e svijest
eterskog tijela shvatiti da moramo izbaciti iz unutar nas ucinke luciferickog
utjecaja kojima smo podlegli u ranijoj inkarnaciji; nadalje ¢e shvatiti da se
to moze posti¢i samo kroz djelo u izravnom proturjedju s ranijim
luciferickim prijestupom.

Pretpostavimo da smo pod dominacijom luciferi¢ckog utjecaja, vodeni do
zamjene stajalista koje je bilo religijsko ili duhovno sa stajaliStem covjeka
koji kaZe: 'Zelim uzivati Zivot', i tako se strmoglavi u losa materijalna
zadovoljstva. To bi izazvalo ahrimanicki utjecaj na takav nadin da potakne
suprotan proces. Tako se dogada da prolazeéi kroz zZivot mi trazimo mjesto
gdje je moguce u jednom skoku iz zivota osjetila vratiti se duhovnosti. U
jednom, jednim poniranjem smo uronili u gruba materijalna zadovoljstva, a
u drugom pokusavamo se jednim skokom vratiti u duhovni Zzivot. Nasa
obic¢na svijest toga nije svjesna, ali misteriozna podsvijest koja je vezana za
fizicko tijelo i etersko tijelo sada nas poti¢e prema mjestu gdje mozemo
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ocekivati grmljavinu, gdje je drvo hrasta, s klupom postavljenom ispod, i
gdje ¢e munja udariti. U ovom slucaju podsvjesni um nas je potaknuo da
popravimo ono $to smo ucinili u ranijoj inkarnaciji. Ovdje vidimo suprotan
proces. To je ono na Sto se misli pod ucinak luciferickog utjecaja u ranijem
zivotu, i kao posljedicu, ahrimanic¢ki utjecaj u sadasnjem Zzivotu.
Ahrimanova suradnja je nuzna da nam omoguci da ostavimo po strani nasu
obi¢nu svijest do te mjere da ¢e se nase cijelo bic¢e pokoriti iskljucivo svijesti
eterskog ili fizickog tijela.

Na ovaj naéin mnogi dogadaji postaju shvatljivi. Medutim, moramo se
cuvati od zakljucivanja da se svaka nesre¢a moze pratiti do neceg sli¢cnog, jer
to bi bilo vrlo usko gledanje na karmu. Postoje struje misli ¢ak i u naSem
pokretu koji zaista usko gledaju na karmu. Da je karma zaista onakva
kakvom je shvacaju, cijeli bi svjetski poredak morao biti posebno ureden po
interesima svakog pojedinog ljudskog bica, tako da se svaki zivot odvija
harmonic¢no i bude uredno kompenziran — uvjeti jednog zivota uvijek bi bili
kombinirani na takav nacin da se postigne to¢no uravnotezenje posljedica
ranijeg zivota. Medutim ovakvo stajaliSte ne moze se odrzati. Recimo da ¢e
netko re¢i covjeku koji se susreo s nesretcom: "To je tvoja karma; to je
karmicki rezultat tvojeg ranijeg zivota, i ti si u to vrijeme to postavio sebi'.
Da je istog covjeka pogodila srec¢a, drugi bi rekao: "To se moze pratiti natrag
do dobrog djela kojeg si napravio u ranijem zivotu'. Da bi takve rije¢i imale
bilo kakvu vrijednost, osoba bi trebala poznavati sto se dogodilo u ranijem
zivotu za kojeg se pretpostavlja da je proizveo ovaj rezultat. Ako bi imala
znanje o ranijem zivotu, vidjela bi uzroke kako dolaze iz tog Zivota, i trebala
bi pogledati prema kasnijim inkarnacijama za ucinke. Iz ovoga je logi¢no
zakljuditi da u svakoj inkarnaciji postoje odredeni prvobitni uzroci koji ulaze
u igru od inkarnacije do inkarnacije, i u sljedetem Zzivotu ¢e biti karmicki
uravnotezeni. Kada ispitujemo sljede¢i zivot mozemo vidjeti uzroke.
Medutim, ako se dogodi nesreta, za koju unato¢ svim sredstvima koja
imamo na raspolaganju ne moZemo pronaci uzroke u ranijem Zzivotu, tada
moramo shvatiti da ¢e to biti uravnotezeno u kasnijem zivotu. Karma nije
usud. Iz svakog Zivota nesto je preneseno u kasnije zivote.

Ako ovo razumijemo, takoder ¢emo razumjeti da mozemo pronaci nove
dogadaje u nasem zivotu koji su od dubokog znacaja. Sjetimo se da do
velikih dogadaja tijekom ljudske evolucije nije moglo do¢i bez da su
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provedeni od odredenih ljudi. U izvjesnom trenutku ljudi moraju preuzeti
namjere evolucije. Kakav bi bio razvoj Srednjeg vijeka, da Karlo Veliki nije
intervenirao u danom trenutku! Kako bi se duhovni Zivot starih vremena
razvio da Aristotel nije u odredeno vrijeme obavio svoj posao! Iz toga
vidimo da ljudi poput Karla Velikog, Aristotela, Luthera i tako dalje, u
izvjesnom periodu nisu zivjeli zbog sebe, nego zbog svijeta. Ipak, njihove
osobne sudbine usko su povezane sa svjetskim dogadajima. Medutim,
trebamo li iz toga zakljuciti da je ono Sto su postigli ispastanje ili naknada za
njihove prethodne zasluge ili prijestupe?

Uzmimo slucaj Luthera. Sve sto je on dozivio i podnio ne mozemo
jednostavno pripisati njegovoj karmi; mora nam biti jasno da do onih stvari
tijekom ljudske evolucije koje se moraju dogoditi mora do¢i ljudskim
posredovanjem i da ti pojedinci moraju biti izvuceni iz duhovnog svijeta,
bez razmatranja jesu li sami po sebi dovoljno spremni. Oni se radaju u
svrhu ljudske evolucije, i karmicki put mora biti prekinut ili produljen, tako
da bi se doti¢na individualnost mogla pojaviti u odredeno vrijeme. U
ovakvim slucajevima ljudima je nametnuta sudbina koja ne treba imati veze
s njihovom proslom karmom. Ali posti¢i neSto izmedu rodenja i smrti
uspostavlja na Zemlji kasnije karmicke uzroke, tako da premda je to¢no da
je Luther bio roden za covjecanstvo i morao nositi usud koji nije imao
vitlanu povezanost s njegovom ranijom karmom, ipak ono $to je on postigao
na Zemlji biti ¢e povezano s njegovom kasnijom karmom. Karma je
univerzalni zakon i svatko je dozivljava za sebe; ali ne smijemo samo gledati
natrag na nase ranije inkarnacije; moramo takoder gledati naprijed. Sa ovog
stajaliSta, tek u sljedetem zivotu moZemo suditi i opravdati ranije
inkarnacije, jer neki od dogadaja u ovom zZivotu ne leze na karmi¢kom putu.

Uzmimo slucaj koji se zapravo dogodio. U prirodnoj katastrofi stradali su
brojni ljudi. Uopce nije potrebno vjerovati da je njihova karma bila da svi
zajedno poginu; to bi bilo jeftino nagadanje. Ne mora sve uvijek biti
povezano s ranijim prijestupima. Postoji slucaj koji je istrazivan o brojnim
ljudima poginulim u elementarnoj katastrofi koja je rezultirala uskom
povezanoS¢u tih ljudi u kasnijem periodu, i, zahvaljuju¢i njihovom
zajednickom usudu, stekli su snagu da poduzmu nesto zajednicko. Kroz tu
katastrofu mogli su se okrenuti od materijalizma i sa sobom u sljedecu
inkarnaciju donijeti sklonost duhovnosti.
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Sto se dogodilo u tom sluéaju? Ako se vratimo u prethodni Zivot vidimo
da se u ovom slucaju dogodilo zajednicko uniStenje za vrijeme potresa; u
trenutku potresa njihovim dusama se predstavila uzaludnost materijalizma,
i tako se u njima razvio um usmjeren prema duhovnom. Iz ovoga mozemo
vidjeti kako su ljudi ¢ija je misija bila u svijet uvesti nesto duhovno, na ovaj
nacin bili pripremljeni, Sto pokazuje mudrost evolucije. Ovaj slucaj je
istrazen i potvrden od znanosti duha. Tako mozemo pokazati kako primarni
dogadaji mogu u¢i u ljudski zivot, i da se to ne moze uvijek pratiti do ranijeg
prijestupa ako se jedna osoba ili vise ljudi susretne s ranom smréu u
katastrofi ili nesreéi. Takav se dogadaj moze pojaviti kao primarni uzrok, i
biti ¢e uravnotezen u sljedecem zivotu.

Mogu se pojaviti i drugi sluéajevi. MoZe se dogoditi da ¢e se netko morati
susresti s ranom smréu u dvije ili tri inkarnacije u nizu. To se moZe dogoditi
jer je ta individualnost izabrana da tijekom tri uzastopne inkarnacije
covjecanstvu donese darove koji se mogu dati samo Zzive¢i u materijalnom
svijetu sa snagama koje su rezultirale iz 'rastuéeg tijela’. Zivljenje u tijelu
koje se razvilo do trideset pete godine sasvim je razli¢ito od Zivljenja u tijelu
starije dobi. Jer do trideset pete nase snage usmjeravamo prema tijelu, tako
da se snage rastvaraju od iznutra. Ali od trideset pete nadalje poc€inje Zivot u
kojem napredujemo samo iznutra — zivot u kojem stalno moramo napadati
vanjske snage s naSim zivotnim snagama. Sa glediSta unutarnje
organizacije, te dvije polovine zivota razlikuju se u svakom pogledu jedna od
druge. Pretpostavimo da u skladu s mudroséu koja vlada ljudskom
evolucijom, trebamo takve ljude koji mogu cvjetati samo kada se ne moraju
boriti protiv vanjskog stresa koji dolazi u drugoj polovini Zivota, tada moze
biti da su inkarnacije dovedene do prijevremenog zavrSetka. Postoje takvi
sluc¢ajevi. Na nasSim susretima ve¢ smo ukazali na individualnost koja se
sukcesivno pojavljivala kao veliki prorok, veliki slikar, i veliki pjesnik, i ¢iji
zivot je uvijek zavrSio prijevremenom smréu, jer ono $to je morao postici
tijekom tri inkarnacije bilo je moguée samo prekidom inkarnacije prije nego
je usSao u drugu polovinu zivota. Ovdje vidimo c¢udno preplitanje
individualne ljudske karme i opée karme ¢ovjecanstva.

Mozemo i¢i jos dalje i naéi izvjesne karmicke uzroke u opc¢oj karmi
covjeCanstva, Ciji se ucinci pojavljuju tek u kasnijem periodu. Tako
pojedinac opet vidi sebe uhvaéenog u op¢u karmu éovjecanstva.
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Ako razmatramo post-atlantsku evoluciju, grcko-latinski period nalazimo
u sredini, kojemu je prethodio egipatsko-kaldejski period, a slijedi nas
period — peti period civilizacije. Iza naseg perioda ¢e slijediti Sesta i sedma
kulturalna epoha. Drugim prigodama sam takoder naglasio da u izvjesnom
smislu postoje ciklusi sukcesije raznih civilizacija, tako da grcko-latinska
kultura stoji sama za sebe, ali da je egipatsko-kaldejski period ponavljan u
nasem vlastitom. Takoder u tom ciklusu, ve¢ sam ukazao da je Kepler zivio
u nasem periodu, i da je ista individualnost Zivjela ranije u egipatskom
tijelu, i u toj je inkarnaciji bila pod utjecajem mudrih egipatskih sveéenika
koji su njegov pogled usmjerili na nebeska prostranstva, tako da su mu
misterije zvijezda bile otkrivene odozgo. Sve je to noseno dalje u njegovoj
Kepler-inkarnaciji koja se dogodila u petom periodu, i koji je, na odredeni
nacin, ponavljanje treceg.

Ali mozemo i¢i jos dalje. Sa stajaliSta znanosti duha doista mozemo tvrditi
da je vecina ljudi danas slijepa kada razmatraju evoluciju svijeta i ljudski
zivot. Ove sli¢nosti, ponavljanja, ciklicki zivoti, mogu se slijediti ¢ak i u
detaljima. Ako uzmemo odredeni trenutak u ljudskoj evoluciji, recimo na
primjer godinu 747 pr.n.e. vidjeti ¢emo da ona predstavlja neku vrstu
'Hypomochliona' (krucijalna toc¢ka nap.pr.), neku vrstu nulte tocke, i da se
ono Sto lezi ispred i iza te toCke podudara na sasvim odredeni nacin.
Mozemo se vratiti u epohu egipatske evolucije, i tamo nalazimo izvjesne
ritualne uredbe i zapovijedi koje su dolazile kao da su dane od bogova. I to
su zapravo 1 bile. Ti su se ukazi odnosili na odredena procis¢enja koja su
Egip¢ani morali obavljati danju. Bili su regulirani obidajima i izvjesnim
ritualnim receptima, i Egipc¢ani su vjerovali da mogu Zivjeti samo na nacin
na koji to bogovi zele, ako bi na ovaj ili onaj dan poduzeli odredeni broj
religijskih pranja. To je bila zapovijed bogova, koja je nasla svoj izraz u
izvjesnom kultu éistoce, i ako se u meduvremenu susrecemo s razdobljem
koje je nekako manje cisto, mi sada opet, u naSem periodu, susrecemo
higijenske mjere kakve se daju CovjeCanstvu iz materijalistickih razloga.
Ovdje vidimo ponavljanje onoga Sto je izgubljeno u odgovaraju¢em
razdoblju u Egiptu. Ispunjenje onog Sto se dogodilo ranije predstavljeno je u
op¢oj karmi na izvanredan nacin. Jedino sto je op¢i karakter uvijek razliéit.
Kepler je u svojoj egipatskoj inkarnaciji usmjerio svoj pogled na zvjezdano
nebo, i ono §to je ta osobnost tamo percipirala, bilo je izrazeno u velikim
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duhovnim istinama egipatske astrologije. U njegovoj reinkarnaciji tijekom
perioda materijalistickih ciljeva, ista individualnost je te Cinjenice izrazila
na nacin koji odgovara nasem periodu, u svoja tri materijalisticki obojana
'Keplerova zakona'. U drevnom Egiptu zakoni cisto¢e bili su zakoni
bozanskih otkrivenja. Egip¢anin je vjerovao da ispunjava svoju duznost
covjecanstvu brinuéi se za svoju posebnu c¢isto¢u u svakoj prigodi. Ova
preokupacija ¢isto¢om dolazi u prvi plan opet danas, ali pod utjecajem
mentaliteta koji je potpuno materijalisti¢ki. Moderni ¢ovjek ne misli da sluzi
bogovima kada se pokorava ovakvim pravilima, ve¢ da sluzi sebi. To je ipak
ponovno pojavljivanje onoga Sto je bilo prije.

Tako su sve stvari na neki nacin ciklicki ispunjene. Sada pocinjemo
shvacati da stvari koje smo zadnji puta sazeli u proturjecju, nisu tako
jednostavne kako bi netko bio sklon pretpostaviti. Ako u odredenom
periodu ljudi nisu mogli osmisliti izvjesne mjere protiv epidemija, to su bila
vremena u kojima to ljudi nisu mogli jer su, prema opéem mudrom planu
svijeta, epidemije morale nastupiti da bi ljudskim dusama dale moguénost
uravnotezenja onoga S$to je ucinjeno kroz ahrimanicki utjecaj i izvjesne
ranije lucifericke utjecaje. Ako je sada doslo do drugacijih uvjeta, i oni su
takoder podlozni odredenim velikim karmickim zakonima. Dakle vidimo da
se ova pitanja ne mogu razmatrati povrsno.

Kako je ovo u skladu s naSom izjavom da ako netko trazi moguénost da
bude zarazen u epidemiji, da je to rezultat nuzne reakcije protiv ranijeg
karmickog uzroka. Imamo li sada pravo poduzeti higijenske ili druge mjere?

To je duboko pitanje, i moramo poceti prikupljanjem nuznog materijala
za odgovoriti na njega. Moramo razumjeti da se ondje gdje lucifericki i
ahrimanicki princip suraduju, bilo istodobno ili tijekom duzih razdoblja, ili
gdje rade jedan protiv drugog, pojavljuju izvjesne poteskoce u ljudskom
zivotu. Te se poteSkoce pojavljuju pod tako raznovrsnim oblicima da nikada
ne vidimo dva identi¢na slucaja. Medutim, ako prouc¢avamo ljudski Zzivot,
nas put na¢i ¢emo na sljedec¢i nacin: ako u konkretnom slucaju pokusamo
otkriti kombiniranu aktivnost Lucifera i Ahrimana, uvijek ¢emo naéi nit
kojom ¢e ta veza postati jasna. Moramo jasno razlikovati unutarnjeg i
vanjskog ¢ovjeka. Cak i danas moramo ostro razlikovati ono §to je izraZeno
dusom intelekta, i ono Sto se javlja unutar eterskog tijela kao rezultat duse
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intelekta. Moramo ispitati kontinuitet u kojem je karma ostvarena, i u isto
vrijeme moramo razumjeti da jo$ uvijek mozemo utjecati na nase unutarnje
bice pomocu izvjesnih karmickih utjecaja, tako da u buduénosti od naseg
unutarnjeg bi¢ca moZze biti pripremljena nova karmicka kompenzacija. Zbog
toga je moguce da bice u ranijem Zzivotu dozivi senzacije, osjecaje i tako dalje
koji su u njemu razvili nedostatak ljubavi prema svojim bliznjima. Recimo,
na primjer, da je prosao kroz iskustvo ¢ime je kroz karmicko djelovanje
postao nemilosrdan. Lako se moze dogoditi da, neko vrijeme silazedi,
zacnemo zlo. U pocetku se spusStamo kako bismo razvili suprotan poticaj
koji ¢e uzrokovati da se ponovno uspnemo. Recimo da bice, popustajuci
odredenim utjecajima, tezi ka nemilosrdnosti. Ova nemilosrdnost ¢e se u
kasnijem zivotu pojaviti kao karmicki rezultat, i razviti ¢e unutarnje snage u
njegovom organizmu. Tada moZemo djelovati na dva na¢ina — svjesno, ili
nesvjesno. U nasoj epohi nismo napredovali toliko da bi to ¢inili svjesno. S
takvom osobom mozZemo poduzeti mjere predostroznosti s kojima ce te
osobine u njenom organizmu, izvedene iz nemilosrdnosti, biti istjerane i
mozemo djelovati na takav nacin da ucinak koji je izrazen u vanjskom
organizmu kao nedostatak milosti bude suzbijen. Ovim sredstvima,
medutim, dusa nece biti ociS¢ena od sve nemilosrdnosti, ve¢ ¢e samo
vanjski organ nemilosrdnosti biti protjeran. Jer ako ne uéinimo nista vise,
izvrsiti ¢emo samo polovicu zadatka, mozda ¢ak i niSta. Mozda smo pomogli
toj osobi fizi¢ki, izvana, ali nismo pomogli njenoj dusi. Sada kada je fizicki
izraz nemilosrdnosti uklonjen ne¢e modéi izraziti tu nemilosrdnost, ali
morati ¢e je zadrzati u unutarnjem organizmu do buduce inkarnacije.
Recimo da je veci broj ljudi, zbog nemilosrdnosti, bio prinuden apsorbirati
odredene zarazne Kklice, tako da je podlegao epidemiji. Pretpostavimo da
smo bili u polozaju da ih zastitimo od ove epidemije. U tom bi slucéaju
sacuvali fizi¢ko tijelo od ucinaka nemilosrdnosti, ali ne bi uklonili unutarnju
tendenciju prema nemilosrdnosti. Sluéaj bi mogao biti takav da,
uklanjanjem vanjskog izraza nemilosrdnosti, trebamo preuzeti duznost
utjecaja takoder i na dusu na takav nacin da iz nje uklonimo tendenciju
prema nedostatku milosti. Organski izraz nemilosrdnosti ubijen je u
potpunom smislu, u vanjskom tjelesnom smislu, cijepljenjem protiv velikih
boginja. Tu se, na primjer, manifestira sljedece, i istrazeno je od znanosti
duha. U jednom razdoblju civilizacije, kada je prevladavala tendencija da se
razvije visoki stupanj egoizma, i nemilosrdnosti, pojavile su se velike
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boginje. Tako stoje stvari. U antropozofiji nasa je duznost da izrazimo
istinu.

Sada ¢e biti jasno zasto se u nasem razdoblju pojavila zastita od
cijepljenja. Takoder razumijemo zasto, medu najboljim umovima naseg
perioda, postoji neka vrsta averzije prema cijepljenju. Ta averzija se
podudara s ne¢im unutra, i vanjski je izraz unutarnje stvarnosti. Dakle, ako
s jedne strane unistimo fizicki izraz prethodne greske, trebali bi, s druge
strane, preuzeti duznost transformiranja materijalistickog karaktera takve
osobe pomoc¢u odgovaraju¢eg duhovnog obrazovanja. To bi predstavljalo
neophodan pandan bez kojeg smo obavili samo pola zadatka. Samo
ostvarujemo nesto na Sto ¢e osoba o kojoj se radi samo morati proizvesti
pandan u kasnijoj inkarnaciji. Ako unistimo osjetljivost na velike boginje,
koncentriramo se samo na vanjsku stranu karmicke aktivnosti. Ako se s
jedne strane bavimo higijenom, nuzno je da na drugoj strani osje¢amo
duZnost da osobi ¢iji organizam je tako transformiran, takoder doprinesemo
nesto za dobro njene duse. Cijepljenje necée biti Stetno ako, nakon
cijepljenja, osoba primi duhovno obrazovanje. Ako se koncentriramo samo
na jednu stranu i ne stavimo naglasak na drugu, vagu ¢emo nagnuti na
jednu stranu. To je stvarno ono Sto se osjecalo u onim krugovima koji drze
da gdje su higijenske mjere otisle predaleko, mnoziti ¢e se samo slabe
prirode. To naravno nije opravdano, ali vidimo koliko je bitno da ne
poduzmemo jedan zadatak bez drugog.

Ovdje pristupamo vaznom zakonu ljudske evolucije koji djeluje tako da
vanjsko i unutarnje mora uvijek biti uravnotezeno, i da nije dopusteno
djelovati s obzirom na samo jedno, ostavljaju¢i drugo izvan razmatranja.
Ovdje imamo uvid u vaznu vezu, a ¢ak nismo ni stigli do znacenja pitanja:
'Kakva je veza izmedu higijene i karme'? Kao Sto ¢emo vidjeti, odgovor na
ovo pitanje voditi ¢e nas jos dalje u dubine karme, i dalje ¢emo vidjeti da
postoji karmicka veza izmedu ¢ovjekova rodenja i smrti. Osim toga, druge
osobe utjecu na ljudski zivot, i cCovjekova slobodna volja i karma su u skladu.
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Predavanje 9

Karmicki ucinci nasih iskustava kao muskarci i Zene. Smrt i rodenje u odnosu na karmu

Kao sto sam nekoliko puta istaknuo, na velike karmicke zakone ovdje se
moze samo kratko uputiti, tako da se uskomesa vas interes za ovu gotovo
beskonacnu oblast. Ako razmisljate o svemu Sto je receno zadnjih par dana,
viSe necete biti zapanjeni idejom da je covjek pozvan da u vanjskom svijetu
potrazi kompenzacijske uéinke karmickih uzroka koje je on sam pripojio u
svoj organizam. Mogao bi, na primjer, biti voden na mjesto gdje ¢e se
susresti s infekcijom koja ¢ée mu ponuditi kompenzaciju koju trazi, ili bi tom
potrebom za kompenzacijom mogao biti voden do onog s$to bi mogli nazvati
'fatalna nesreca'.

Kako to utjece na tijek karme, ako smo nekom mjerom mogli sprijeciti
osobu da potrazi te prilagodbe?

Pretpostavimo da izvjesnim higijenskim mjerama ucéinimo nemoguéim
odredene uzroke, odredena oboljenja prema kojima ga karma privlaéi. Ve¢
smo pokazali da poduzimanje takvih mjera ni na koji nacin ne ovisi o
njemu. Vidjeli smo, na primjer, da se u odredenom periodu osjecala potreba
za Cistocom jer se ta sklonost koja je nestala u ranijim periodima, ponovno
javlja obrnutim ponavljanjem u evoluciji. Iz toga vidimo da je u skladu s
velikim zakonima ljudske karme to da u odredenim razdobljima usvojimo
ovu ili onu mjeru. Ali lako je razumjeti zasto takve mjere nisu izumljene
prije nase epohe, jer je covjecanstvo u ranijoj epohi trebalo takve epidemije
kojih je svijet sada osloboden takvim mjerama. Sto se ti¢e velikih planova
zivota, ljudska evolucija je podlozna odredenim zakonima, a mi nismo u
stanju usvojiti takve mjere dok ne budu znacajne i korisne za cijelu ljudsku
evoluciju. Jer te mjere ne izviru iz potpuno svjesnog zZivota, iz racionalnog
zivota, izmedu rodenja i smrti, ve¢ radije izviru iz opéeg uma c¢ovjecanstva,
tako da se moramo samo sjetiti da kada je covjecanstvo zrelo za to, a ne
ranije, ti izumi i otkrica ¢e se pojaviti. Kratak pregled povijesti ljudske
evolucije na Zemlji moze se pokazati korisnim.
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Ne zaboravimo da su nasi preci — odnosno nase vlastite duse — boravili
na atlantskom kontinentu u tijelima sasvim razlicitim od naseg sadasnjeg
ljudskog tijela. Taj je kontinent tada bio potopljen i tek nakon odredenog
perioda stanovnici na jednoj polovici Zemlje koja se pojavila dosli su u
kontakt s onima na drugoj polovici. Tek su nedavno europski narodi mogli
ponovno do¢i do onih podrucja koja su se pojavila na drugoj strani
potopljenog atlantskog kontinenta. Doista, takve stvari su uredene velikim
zakonima. Otkri¢e ove ili one stvari, usvajanje mjera koje ¢ine mogucim
intervenirati u oblasti karme — ove stvari nisu zavisne o hiru ili volji
covjecanstva, ve¢ one stizu kada trebaju sti¢i. No, bez obzira na to, mozemo
utjecati na karmu osobe uklanjajuéi odredene uzroke koji bi inace postojali,
i koji bi joj dosli kao karmicko ispunjenje. Ovo 'utjecali' ne znaci da smo ga
uklonili, ve¢ samo da smo promijenili smjer. Pretpostavimo da je odredeni
broj ljudi od karme prisiljen traziti odredene uvjete koji bi im predstavljali
karmicku kompenzaciju. Kroz higijenske mjere ti uvjeti su uklonjeni i vise
se ne mogu naci. Ta bi¢a, medutim, nece biti oslobodena od karmickog
uéinka potaknutog njihovim unutarnjim bi¢em, ve¢ su radije natjerana
traziti druge ucinke. Covjek ne moZe izbjeéi svoju karmu. Ovakvim mjerama
nije osloboden onoga Sto bi inace trazio.

Iz ovoga mozemo zakljuciti da ako je karmicka reparacija u jednom
smjeru pobjegla, morati ¢e je se traziti u drugom. Kada ukinemo odredene
utjecaje, samo stvaramo nuznost traZzenja drugih moguénosti i utjecaja.
Pretpostavimo da se mnoge epidemije i bolesti mogu povezati s ¢injenicom
da zrtve nastoje ukloniti ono $to su karmicki njegovale u njima samima. To
je slucaj, na primjer, s velikim boginjama, organom nemilosrdnosti. Premda
mozemo biti u situaciji ukloniti moguénost ove bolesti, ipak bi uzrok
nemilosrdnosti ostao, i dotiéne duse bi bile prisiljene traziti drugi nacin za
karmicku kompenzaciju bilo u ovoj ili u drugoj inkarnaciji. Sljedete ¢e nam
pomo¢i da shvatimo $to se zapravo dogada. Cinjenica je da su, u danasnje
vrijeme, mnogi utjecaji i uzroci uklonjeni, koji bi inace bili trazeni kao
reguliranje odredenih karmickih pitanja s kojima se ¢ovjecanstvo opteretilo
u ranijim periodima. Medutim, uklanjanjem tih utjecaja mi samo
uklanjamo moguénost da covjek podlegne njihovim vanjskim ucincima.
Njegov vanjski zivot ¢inimo ugodnijim, i takoder mnogo zdravijim, ali ono
Sto bi inace trazio kao karmicku regulaciju u odgovarajucoj bolesti, sada ce
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morati traziti u drugom smjeru. Ljudi koji su danas spaseni u odnosu na
bolest, u isto vrijeme su osudeni traziti karmicku regulaciju na drugi nacin.
Ako je zivot danas zdraviji i ugodniji, dusa prima utjecaj u suprotnom
smislu. Malo po malo ona otkriva izvjesnu prazninu — ili frustraciju. Ako bi
se ovakvo stanje stvari nastavilo na takav nacin da vanjski zZivot postaje sve
ugodniji i zdraviji, u materijalistickom smislu rije¢i, tada bi takve dusSe imale
malo poticaja za unutarnji napredak i nastala bi praznina duse. To se cak i
danas moze vidjeti od svakog tko malo proucava zivot. Gotovo da nije
postojala epoha u kojoj je toliko mnogo ljudi imalo ovako ugodne vanjske
uvjete kao Sto je to slucaj danas a ipak idu naokolo s tako ustajalim i
praznim dusama. Zato takvi ljudi hrle od senzacije do senzacije. Kada
sredstva dopustaju, putuju od grada do grada da bi nesto vidjeli, ili ako su
prisiljeni ostati u istom gradu, iz no¢i u no¢ hrle od uzitka do uzitka. Ipak uz
sve to dusa ostaje prazna, spoznaje ispraznost, i na kraju ne zna Sto bi
trazila u svijetu da je ispuni. U Zivotu provedenom u vanjskim i fizi¢ki
ugodnim uvjetima tendencija prema materijalizmu je posebno upadljiva.
Tako duSe postaju sve bolesnije sto je vanjski zivot ucinjen zdravijim.
Najmanje od svega bi se antropozof trebao zaliti na to jer nas antropozofija
uci pravom razumijevanju ovih stvari, i tako nam daje znanje o tome gdje se
moze traziti kompenzacija. DuSe mogu ostati prazne samo do odredenog
stupnja; zatim kroz vlastitu elasticnost, hrle u suprotnom smjeru. Oni
tragaju za ne¢im sliénim njihovim vlastitim duSama, a onda ¢e vidjeti koliko
veliku potrebu imaju za antropozofskom koncepcijom svijeta.

Iz ovoga vidimo kako rezultati materijalisticke koncepcije Zivota mogu
lako olaksati vanjski zivot, ali stvaraju poteSko¢e u unutarnjem Zzivotu,
konacno nas vodeéi da iz dubina patnje trazimo duhovne istine. Duhovna
koncepcija svijeta kakva je danas predstavljena od znanosti duha, obraca se
onim dusama koje ne mogu naci zadovoljstvo kroz utiske koje vanjski svijet
moze pruziti. DuSe ¢e nastaviti svoju potragu, i uvijek iznova traziti nove
utiske dok njihova elasti¢nost ne poc¢ne djelovati tako snazno u suprotnom
smjeru, da ¢e se opet osjecati privuéene duhovnom zivotu. Tako postoji
odnos izmedu higijene i budu¢ih nadanja koncepcije svijeta znanosti duha.

Cak i danas to se mozZe vidjeti u manjem opsegu. Danas postoje ljudi koji
drugim povrSnostima dodaju novu povrSnost, naime, interes za
antropozofsku koncepciju svijeta i koji antropozofsku koncepciju svijeta
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prihvacaju kao novu senzaciju. Neizbjezno je da se ono sto je od dubokog
unutarnjeg znacaja pojavljuje takoder i kao moda, kao senzacija, i ta se
tendencija moze nadi u svakoj struji ljudske evolucije. Ali one duse koje su
doista zrele za antropozofiju su one koje ne uspijevaju pronaci zadovoljstvo
u vanjskim senzacijama, i koje shvacaju da vanjska znanost unato¢ svim
objasnjenjima izvjesne ¢injenice ne moze objasniti. To su duse koje su kroz
njihovu opéu karmu tako pripremljene da s antropozofijom postaju
ujedinjene s najdubljim ¢lanovima njihovog dusevnog zZivota. Znanost duha
¢ini dio opcée karme covjecanstva, i kao takva zauzeti ¢e svoje mjesto.

Tako mozemo dati orijentaciju ljudskoj karmi, ali ne mozemo eliminirati
retroaktivni ucinak na ljude. Na neki nacin vra¢a se na ono sto je covjek
pripremio u ranijim zZivotima.

Mozemo pokazati koliko je logican rad karme u svijetu, razmatrajuci
karmu gdje je njena aktivnost jo$ uvijek nezavisna od morala — gdje je
vidimo manifestiranu u univerzumu, gdje ne obra¢a paznju na moralne
impulse koji emaniraju iz duse covjeka i vode ga do moralnih ili nemoralnih
djela. Pred sebe ¢emo postaviti aspekt karme u kojem moral ne igra ulogu,
ali u kojem se nesto neutralno pojavljuje kao karmicka veza.

Pretpostavimo da Zena Zzivi u odredenoj inkarnaciji. Ne moZze se poreci da
¢e ta Zena, zbog svog spola, pro¢i iskustva koja se razlikuju od onih od
muskaraca, i da ona nisu zavisna samo od njena unutarnjeg dusevnog
zivota, vet su uglavnom povezana s vanjskim dogadanjima, s okolnostima u
kojima ¢e se naéi jednostavno zato jer je Zena, i koje ¢e opet povratno
djelovati na cjelokupno stanje i dispoziciju njene duse. Vidimo, dakle, da su
izvjesna djela Zene najintimnije povezana s ¢injenicom njenog spola. Jedino
u oblasti duhovnog drugarstva postoji nekakva jednakost izmedu muskarca
i Zene. Sto dublje prodiremo u ¢isto duhovno i u vanjski aspekt ljudskog
bi¢a, to je vise naglasena razlika izmedu muskarca i Zene u odnosu na
njihove Zivote. MoZemo reci da se Zena razlikuje od muskarca takoder i u
odredenim osobinama duse, i da je vise naklonjena prema impulsima koji se
moraju nazvati emocionalnima. Iz tog razloga nalazimo da joj psihicka
iskustva dolaze lakSe nego muskarcu. Intelektualnost i materijalizam su,
upravo suprotno, prirodniji Zivotu muskarca, i oni snazno utje¢u na dusevni
zivot. Dakle psihic¢ko i emocionalno prevladava kod Zene, a intelektualno i
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materijalisticko kod muskarca. Dakle postoje odredene nijanse u dusi Zene
zahvaljujuci njenom spolu. Ve¢ je opisano kako osobine koje dozivljavamo u
nasim dusama probijaju svoj put izmedu smrti i novog rodenja u nas
sljededi tjelesni organizam. Ono Sto je psihicki i emocionalno najsnaznije i
ono §to u zivotu izmedu rodenja i smrti prodire najdublje u dusu, imati ¢e
vetu tendenciju da dublje ude u organizam, i impregnira ga daleko
intenzivnije. Budu¢i da Zena apsorbira psihicke i emocionalne utiske, ona
takoder iskustva Zivota prima u ve¢im dubinama duse. Muskarac moze
imati bogatija a takoder i znanstvena iskustva, ali ona u njegov dusevni zZivot
ne prodiru dublje nego ona od Zene. Cijeli svijet njenih iskustava duboko je
ugraviran u dusu zene. Stoga Ce ta iskustva imati snazniju tendenciju da
utjecu na organizam, kako bi ga u buduénosti promijenila. Tako Zivot Zene
apsorbira tendenciju prema dubljoj intervenciji u organizam pomocu
iskustava jedne inkarnacije, a time i prema formiranju samog organizma u
sljedecoj inkarnaciji. Duboko djelovanje u organizam i rad kroz organizam
iznjedriti ¢e muski organizam. Muski organizam se pojavljuje kada snage
duse Zele biti dublje uklesane u materiju. Iz ovoga vidimo da ucinak Zenskih
iskustava u jednoj inkarnaciji rezultira muskim organizmom u sljedecoj
inkarnaciji. Okultno ucenje ovdje pokazuje da postoji veza koja lezi izvan
granica moralnosti. Iz tog razloga okultizam kaze 'Muskarac je karma Zene'.
Muski organizam kasnije inkarnacije rezultat je iskustava i dogadaja
prethodne Zenske inkarnacije. U opasnosti da u nekima od prisutnih
pobudim razmisljanja koja bi mogla biti neprikladna (uvijek se dogada da je
moderni muskarac uzasnut inkarnacijom kao Zena), posto su ove stvari
¢injenice, moram ih objektivno osvijetliti. Sto se dogada u slu¢aju iskustava
muskarca?

Najbolje ¢emo ih razumjeti ako to temeljimo na onom Ssto je veé re¢eno. U
muskarcevu organizmu unutarnji ¢ovjek je potpuno penetrirao u materiju,
prigrlio je viSe nego Zena. Zena zadrZava vise duhovnosti. Ona ne penetrira
toliko duboko u materiju, ve¢ svoju materijalnost drzi fleksibilnijom.
Karakteristika je Zenske prirode da zadrzava veéi stupanj slobodne
duhovnosti, i iz tog razloga ne penetrira toliko duboko u materiju, a
posebno njen mozak drzi fleksibilnijim. Stoga ne cudi da Zene imaju
posebnu sklonost za ono $to je novo, posebno u duhovnoj oblasti. I nije
slucajno, ve¢ u skladu s dubokim zakonom, da ¢e se u pokretu koji se
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samom svojom prirodom bavi duhovnos$c¢u, naéi ve¢ broj Zena nego
muskaraca. Svaki covjek zna da je muski mozak cesto tvrdoglavi
instrument. Zbog svoje rigidnosti daje strasan otpor kada bi ga se koristilo
za fleksibilnije razmisljanje. Odbija slijediti i mora ga se obrazovati na
svakakve nacine prije nego moze izgubiti svoju rigidnost. Kod svih
muskaraca ovo moze biti osobno iskustvo.

Priroda muskarca je viSe zgusnuta, viSe koncentrirana; vise je stisnuta,
ucinjena viSe rigidnom i tvrdom od unutarnjeg bica muskarca; napravljena
je viSe materijalnom. Rigidniji mozak je prije svega instrument za
intelektualca, radije nego za vidovnjaka. Jer intelektualnost se uglavnom
bavi fizickim planom. U tom smislu mozemo govoriti da je mozak zamrznut
u odredenom stupnju i ako ¢e se baviti finijim kanalima misli, najprije ga
treba odmrznuti. Stoga ¢e muskarac biti sklon apsorbirati manje od onih
iskustava koja su povezana s dubinama njegovog vlastitog dusevnog zivota,
a ono Sto apsorbira to ne radi tako duboko. Imamo vanjski dokaz toga u
plitko¢i vanjske znanosti, i njenom relativnom neuspjehu da shvati
unutarnje bi¢e. Premda je mnogo misli potroSeno u Sirokom obujmu,
¢injenice su koncentrirane s malo temeljitosti. Citirajmo primjer povrsnosti
moderne znanosti:

Pretpostavimo da je mladi¢ na koledzu gdje predaje fanati¢ni darvinist.
Ovako ¢e zagovornik teorije selekcije karakterizirati odredene cinjenice:
Otkuda pijetao izvlaéi svoja prekrasna pera plavicastih nijansi koje se
prelijevaju? To se moze pratiti do seksualne, prirodne selekcije; jer pijetao
privla¢i kokosi njegovim bojama, a kokosSi ¢e birati one medu pijetlovima
koji posjeduju ova plavicasta pera koja se prelijevaju. Na ovaj nacin drugi
pijetlovi su ignorirani, i posljedica je da je razvijena jedna odredena vrsta.
To je napredak; to je 'prirodna selekcija'! A studentu je drago znati kako je
doslo do progresivnog razvoja.

Sada ide u sljedecu salu, gdje se bavi fiziologijom osjetila. Lako se moze
dogoditi da student u ovoj drugoj sali cuje sljedece: Radeni su pokusi da se
pokaze kako razli¢ite boje spektra utjecu na razlicita bi¢ca. Moze se dokazati
da od cijelog spektra, kokosi, na primjer, mogu vidjeti boje samo u opsegu
od zelene do narancaste, i crvene do ultra crvene, ali ne i one u opsegu od
plave do ljubicaste.
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Sada je student, ako Zeli kombinirati ove dvije izjave koje se doista danas
poducavaju, prisiljen na stvari gledati povrsno. Cijela teorija prirodne
selekcije temeljena je na ¢injenici da kokos percipira Sarolikost boja pijetla i
da joj te boje pruzaju poseban uzitak. To nije slucaj, jer njima boje izgledaju
garavo crne.

Ovo je samo primjer, ali svatko tko je voljan istrazivati uistinu znanstveno
na svakom koraku ¢e susresti ovakve primjere. Ovo ¢e pokazati da
intelektualnost ne prodire veoma duboko u zivot ve¢ da ostaje na povrsini.
Namjerno sam izabrao upadljivije primjere.

Nije tako lako vjerovati da intelektualnost ostaje vanjska i na unutarnje
bi¢e Covjeka utjeCe samo neznatno. A materijalisticki um jos manje utjece
na dusevni zivot. Posljedica toga je da bice koje napusta inkarnaciju u kojoj
je zivjelo, ali malo u dusi, sa sobom nosi tendenciju izmedu rodenja i smrti
da penetrira manje duboko u organizam u sljedecoj inkarnaciji. Ima malo
snage za to, i zato je u sljedecoj inkarnaciji organizam manje impregniran.
Tako dolazi sklonost da se u sljedetoj inkarnaciji izgradi Zensko tijelo, i
stoga je to¢no kada okultizam kaZe 'Zena je karma muskarca'.

U ovoj neutralnoj domeni vidimo da ¢e ono Sto pripremimo u jednoj
inkarnaciji biti organizirajuc¢a snaga za nase tijelo u sljedecoj. I ovi utjecaju
duboko zadiru ne samo u na$ unutarnji zivot, ve¢ takoder i u nase vanjske
dozivljaje i djela. Stoga moramo re¢i da cinjenica S§to imamo muska ili
zenska iskustva u jednoj inkarnaciji, na ovaj ili onaj nacin odreduje nasa
vanjska djela u sljedecoj inkarnaciji. Kroz zenska iskustva biti ¢emo skloni
formirati muski organizam, i, suprotno tome, kroz muska iskustva zenski
organizam. Samo u rijetkim slucajevima ¢e inkarnacija u istom spolu biti
ponovljena, a najvise se moze ponoviti sedam puta. Medutim, pravilo je da
¢e svaki muski organizam u sljede¢oj inkarnaciji teziti postati Zenski, i
obrnuto. Od odbojnosti nema Kkoristi, jer to nije pitanje nasih zelja u
fizickom svijetu, ve¢ nasih sklonosti u periodu izmedu smrti i novog
rodenja, a one su odredene mnogo mudrijim razlozima od moguceg
uzasavanja tijekom muske inkarnacije da se reinkarniramo kao Zena. Iz
ovoga je jasno da je nas kasniji zivot karmicki odreden od ranijeg, i takoder
da djela iz kasnijeg zivota mogu tako slijediti.
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Vazno je da naucimo da ¢e josS jedna karmicka veza biti bitna ako Zelimo
baciti svijetlo na vazne rasprave sljedec¢ih nekoliko dana.

Osvrnimo se, stoga, na daleku epohu ljudske evolucije kada su ljudske
inkarnacije na Zemlji zapocele. To je bilo u razdoblju drevne Lemurije. Tada
je lucifericki utjecaj prvo djelovao na covjeka, i to je onda izazvalo
ahrimanicki utjecaj. Pokusajmo postaviti pred nase duse kako je ovaj
luciferi¢ki utjecaj djelovao izvana u ljudskom zivotu. Cinjenica da je ¢ovjek u
tim drevnim vremenima dosegnuo stupanj na kojem je mogao apsorbirati
ovaj lucifericki utjecaj, i takoder proZeti svoje astralno tijelo tim utjecajem,
imala je ucinak da je njegovo astralno tijelo imalo sklonost daleko dublje
prodrijeti u organizam, u materijalni dio fizickog tijela, i to napraviti na
sasvim drugaciji nacin. Kroz lucifericki utjecaj ¢ovjek je postao materijalniji.
Da taj utjecaj nije bio aktivan, ljudska tendencija silaska u materijalni svijet
bila bi daleko slabija, i ¢ovjek bi ostao u visim sferama egzistencije. Tako je
doslo do daleko snaznije penetracije vanjskog i unutarnjeg covjeka, nego sto
bi bila moguéa bez luciferickog utjecaja. Ova penetracija je bila prvi uzrok
naseg neuspjeha da se sjetimo dogadaja koji su prethodili nasoj inkarnaciji.
Rodenje kroz koje smo usli u egzistenciju bilo je takve prirode da smo
postali blisko sjedinjeni s materijom, tim briSu¢i svo sjecanje na ranije
dogadaje. Inace bi zadrzali sje¢anje na nasa duhovna iskustva prije rodenja.
Kroz lucifericki utjecaj liSeni smo sjecanja na prethodna iskustva i iz tog
razloga, prisiljeni smo tijekom Zivota zavisiti o vanjskom svijetu za znanje i
iskustva.

Bila bi ozbiljna greska vjerovati da samo grublje supstance koje
apsorbiramo djeluju na nas. Ne djeluju na nas samo namirnice i hranjive
tvari, ve¢ takoder i druga iskustva, koja se preko nasih osjetila ulijevaju u
nas. Ali kroz grublju uniju s materijom, namirnice na nas utje¢u na drugaciji
nacin. Pretpostavimo da nije bilo luciferickog utjecaja; onda bi sve, od
namirnica do osjetilnih utisaka, imalo daleko rafiniraniji utjecaj na nas. Sve
od nas dozivljeno kao nas odnos s vanjskim svijetom, bilo bi proZeto onim
sto smo dozivjeli izmedu smrti i novog rodenja. Posto imamo zgusnutu
materiju, skloni smo apsorbirati ono sto je gusce.

Dakle lucifericki utjecaj djeluje na takav naéin da kroz zgus$njavanje
materije, takoder sebi iz vanjskog svijeta privla¢imo guséu materiju nego bi
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to inace radili i ucinci su veoma razli¢iti. Manje guste supstance bi zadrzale
sjecanje na nas raniji zivot, i takoder bi nam pruzile uvjerenje da ¢e sva nasa
iskustva izmedu rodenja i smrti donijeti rezultate za vrijeme bez kraja.
Trebali bi znati da iako postoji smrt, da ipak sva dogadanja nastavljaju svoj
uc¢inak. Bududi da je ¢ovjek morao apsorbirati gusée supstance, od rodenja
nadalje kreira snaznu uzajamnu aktivnost izmedu vlastite tjelesne prirode i
vanjskog svijeta.

Sto proizlazi iz tog reciprociteta? Duhovni svijet je pri rodenju pomraden.
Prije nego ¢ovjek moze opet zivjeti u duhovnom svijetu, mora mu biti
obnovljeno njegovo ranije stanje. Sve od guste materije Sto ulazi u nas
izvana, biti ¢e nam oduzeto. Posto smo stekli guséu materijalnost, prisiljeni
smo, da bi ponovno usli u duhovni svijet, ¢ekati taj period gdje ¢e nam
vanjsko materijalno tijelo biti oduzeto. Gusta materija koja u nas prodire,
od rodenja nadalje, uniStava nase ljudsko tijelo. To Sto pritjece sve vise
unistava tijelo, dok nije potpuno unisteno, tako da vise ne moZze postojati.
Od trenutka naseg rodenja, zbog luciferickog utjecaja, mi apsorbiramo
gusSéu materijalnost i polako unistavamo nase tijelo sve dok, u trenutku
smrti, ne postane potpuno beskorisno.

Iz ovoga zakljucujemo da je lucifericki utjecaj karmicki uzrok covjekove
smrti. Da rodenje nema ovakav karakter tada i smrt takoder za covjeka ne bi
bila ono Sto jest. Inace, bili bi toliko blizu smrti da bi s izvjesno$¢u océekivali
ono Sto je pred nama. Smrt je karmicki ucinak rodenja, i rodenje i smrt su
karmicki povezani. Bez rodenja, kakvo danas dozivljavamo, smrt kakvu
dozivljavamo ne bi postojala.

Vet sam rekao da ne mozemo govoriti o karmi Zivotinja u istom smislu
kao kod ljudskih bi¢a. Kada bi netko rekao da su i u slucaju zivotinja
takoder, rodenje i smrt karmicki povezani, takva bi osoba ignorirala
¢injenicu da je rodenje i smrt ljudskog bi¢a potpuno razli¢ito od onog kod
zivotinja. Ono S$to izvana izgleda identi¢no, razlikuje se iznutra. Ono S§to je
znacajno kod rodenja i smrti to je unutarnje iskustvo a ne fizicki dogadaj. U
slucaju zZivotinje, jedino genericka ili grupna dusa ima iskustvo. Za grupnu
dusu smrt Zivotinje nalikuje nekako na nas dozivljaj dolaska ljeta, kada smo
kosu osisali na krace, koja ¢e zatim polako opet narasti. Grupna dusa vrste,
smrt zivotinje osje¢a kao smrt jednog ekstremiteta koji ¢e postupno biti
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zamijenjen. Dakle mozemo usporediti genericku dusu s ljudskim egom. On
ne zna ni za rodenje ni za smrt; on je kontinuirano svjestan onog Sto se
dogada prije rodenja, i stalno vidi ono Sto slijedi nakon smrti. O rodenju i
smrti zivotinje govoriti na isti naéin na koji govorimo o ¢ovjekovoj bilo bi
apsurdno, jer im prethode sasvim razli¢iti uzroci. I bilo bi poricanje
aktivnosti duha, ako bi vjerovali da ako nesto izvana izgleda identi¢no, da je
to zbog identi¢nih unutarnjih uzroka. Identi¢nost vanjskih dogadaja nikada
sa sigurno$c¢u ne ukazuje da se radi o identiénim uzrocima.

Ako bismo malo razmislili o tome kako vanjska pojavnost moZze biti
identi¢na dok unutarnji dozivljaji nisu ni najmanje, mogli bi na metodican i
logi¢an nadin sti¢i do zakljucka da je to tako. Recimo, na primjer, da smo
stigli na odredeno mjesto u 3 sata, i tamo vidjeli dvoje ljudi kako stoje
zajedno. Kasnije, mi smo dosli na isto mjesto, i to dvoje ljudi je opet stajalo
na istom mjestu. Sada bi mogli zakljuciti: 'A' jo§ uvijek stoji na istom
mjestu: 'B' jo§ uvijek stoji na istom mjestu gdje je stajao u 3 sata. Ako se
raspitamo, medutim, Sto su ta dva covjeka radila u meduvremenu, mozda
mozemo saznati da je jedan stajao tamo cijelo vrijeme dok je drugi bio
otiSao daleko, i postao umoran. Ovdje imamo posla sasvim razli¢itim
dogadajima. I jednako kao sto bi bilo glupo re¢i, da ako dvoje ljudi kasnije
opet stoje na istom mjestu, da su morali imati identi¢na iskustva, jednako bi
bilo glupo kada nademo dvije stanice istog oblika iz njihove strukture
zakljuéiti da imaju jednak znacaj. Nuzno je poznavati cjelokupnu
povezanost ¢injenica koje su jednu stanicu dovele na doti¢no mjesto.

Zato moderna stani¢na fiziologija koja polazi od ispitivanja unutarnje
strukture stanice uzima pogresan smjer. Nikada vanjska pojavnost ne moze
dokazati unutarnju prirodu stvari.

Moramo raditi ovakva razmisljanja ako ¢emo shvatiti zakljucke do kojih
su stigli okultisti kroz okultno promatranje — kao $to je o razlici izmedu
rodenja i smrti u sluc¢aju covjeka i zivotinja ili ptica. Proucavanje ovih stvari
biti ¢e moguce tek onda kada se zaokupimo s onim Sto nam duhovno
istrazivanje ima za reci. Sve dok se to uopce ne radi, vanjska znanost, koja se
drzi vanjskih pojavnosti i vanjskih ¢injenica, iznosi na svijetlo divne
¢injenice, ali sva misljenja koja ljudi mogu stvoriti na temelju pretpostavki o
takvim cinjenicama nikada nece biti odlucujuca za stvarnost. Zato je sva
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nasa moderna teorijska znanost kreacija fantazije do koje je doslo
kombiniranjem vanjskih ¢injenica, gledaju¢i samo njihov vanjski izgled. U
mnogim podrucjima vanjske ¢injenice nas poti¢u na pravu interpretaciju, ali
na putu nam stoje moderna misljenja.

Danas smo dopustili da dvije neutralne oblasti karmickog zakona djeluju
na nas, i vidjeti ¢emo da ¢e to biti temelj nasih buducih rasprava. Shvatili
smo da je Zenski organizam karmicki rezultat iskustava muskarca, a
organizam muskarca je karmicki rezultat iskustava Zene; i takoder smo
shvatili da je smrt karmicki rezultat rodenja u ljudskom Zzivotu. Ako ovo
pokuSamo postupno razumjeti moze nas voditi da dublje prodremo u
karmicke veze ljudskog zivota.
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Predavanje 10

Slobodna volja i karma u buduc¢nosti ljudske evolucije

Postoje izvjesna dublja pitanja o karmic¢koj vezi koja se posebno odnose na
nas$ ljudski utjecaj na karmu, osobito na onu od drugih ljudi, a takoder se
odnose na promjenu smjera karme, bilo u vecoj ili manjoj mjeri. Na pitanja
kao $to su ova ne moZze se ni odgovoriti niti dati ideju kako bi na njih trebalo
odgovoriti, bez da se dodirnu, kao sto ¢emo mi danas, izvjesne vazne tajne
nase egzistencije u svijetu. Mozda se mogu pojaviti iz onoga §to je receno,
ako slijedimo ono Sto je naceto i bacilo svijetlo na to s jedne ili druge strane.

Mozemo se zapitati Sto se dogada u karmi osobe kada se zbog njegovih
ranijih djela ili iskustava pojavila nuznost da bolest kompenzira ova djela i
iskustva, i ta osoba je zaista izlije¢ena ljudskom pomoc¢i pomocu lijekova ili
drugom intervencijom. Sto to znadi i na koji je naéin ta ¢injenica povezana s
dubljim konceptom karmickog zakona?

Sada ¢u poceti tako Sto ¢u reci da, da bi bacili bilo kakvo vaZno svijetlo na
ovo pitanje, treba se dotaci stvari koje su daleko od znanosti i sadasnje misli
i koje se mogu, takoreti, govoriti samo medu antropozofima koji su,
apsorbiravsi neke od istina koje se odnose na dublje temelje egzistencije,
vec sebe pripremili za takve stvari, i stekli percepciju o tome kako stvari koje
se danas mogu samo naznaditi, ipak mogu biti potpuno dokazane. Zelio bih,
medutim, iskoristiti priliku da od vas trazim jednu stvar. Danas sam
prisiljen govoriti o dubljim temeljima egzistencije Zemlje koje ¢u nastojati
izraziti Sto je moguce preciznije. Ali bilo bi pogresno ako bi se to koristilo u
vezi neceg drugog ili o tome govorilo bez ikakve povezanosti, i vodilo bi od
jednog pogresnog razumijevanja do drugog. Trazim za sada samo da to
prihvatite, i drugacije ne koristite. Moram takoder naglasiti, u pogledu ovih
stvari, da se one ne bi trebale predati dalje; da ih nitko ne bi trebao smatrati
za ucenje koje se na bilo koji na¢in moze Siriti dalje; jer samo povezanost
opravdava ovakvu izjavu, i takva izjava je opravdana samo kada je poduprta
svijes¢u koja moze iskovati prikladne rijeci za izraziti misli ove vrste.
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Sada govorimo, s jedne strane, o dubljoj prirodi materijalne egzistencije,
a s druge, o prirodi egzistencije duse. Danas moramo ste¢i dublje
razumijevanje onoga Sto se odnosi na dusu i na materijalni svijet. To je
doista neophodno iz sasvim odredenog razloga — iz razloga danog na
prethodnim predavanjima kada smo rekli da dusa ¢ovjeka moze vise ili
manje duboko penetrirati u materiju. Juéer smo opisali prirodu muskarca
govoreci da kod muskarca dusa prodire dublje u materiju, dok se kod Zene
dusa drzi natrag na neki nacin i vise je nezavisna od materije. Vidjeli smo da
mnogo karmickog iskustva zavisi o tome kako se odvija penetracija duse u
materiju. Takoder smo vidjeli kako se izvjesne bolesti u jednoj inkarnaciji
pojavljuju kao karmicke posljedice greSaka napravljenih od duse u ranijim
inkarnacijama kada je bila aktivna svojim djelima, iskustvima i impulsima.
Zatim na putu izmedu smrti i novog rodenja dusa stjece tendenciju da
transformira u materiju ono Sto je ranije jedino karakteristika, puki utjecaj
u dusi; tako da sada prozima tijelo. Budu¢i da je ljudsko bi¢e tada prozeto
dusom koja je takoder apsorbirala ili luciferi¢ki ili ahrimanicki utjecaj,
ljudska supstanca ¢e posljedi¢no biti oStec¢ena. Tu ¢e se naci uzrok bolesti, i
stoga mozemo reci: U bolesnom tijelu boravi ostecena dusa koja je dosla
pod krivi utjecaj — lucifericki ili ahrimanicki utjecaj; i u trenutku kada
mozemo iz duSe ukloniti te utjecaje, treba do¢i do normalnog odnosa duse i
tijela, i zdravlje ¢e biti ponovno uspostavljeno. Kakav je onda odnos izmedu
ova dva ¢lana zemaljske ljudske egzistencije o kojima sada govorimo,
materije i du$e? Sto su oni u njihovoj dubljoj prirodi?

Covjek dana$njice je opéenito misljenja da se odgovor na pitanje, 'Od ¢ega
se materija sastoji? Sto je dusa?' — ako se uopée moze dati — mora pokazati
kao jednak po cijelom svijetu. Ne mislim da bi mu bilo lako shvatiti da je za
bi¢a koja su Zivjela na starom Mjesecu, odgovor na ova pitanja morao biti
sasvim razli¢it od onog od bié¢a koja zZive na Zemlji. Jer egzistencija je toliko
u bolovima evolucije, da se mogu promijeniti ¢ak i ideje koje bice moze
imati o dubljim temeljima njegove vlastite prirode; tako da odgovor na ovo
pitanje, 'Sto je materija, $to je du$a?' mora takoder varirati. Treba odmah
naglasiti da su odgovori koji ¢e biti dani samo oni koje zemaljski ¢ovjek
moze dati, i od znacdaja su samo za zemaljskog covjeka.

Osoba ¢e najprije prosuditi 'materiju’ prema onome s ¢ime se suocava u
vanjskom svijetu u obliku razli¢itih bié¢a i stvari, i svemu S$to na nju ostavlja

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



131

utisak na bilo koji nacin. Zatim otkriva da postoje razlicite vrste materije.
Ali ne moram i¢i daleko u to, jer u svim obi¢nim knjigama moZete naci
izlaganja koja bi se mogla dati ovdje ako bi imali dovoljno vremena. Te se
razlike u materiji predstavljaju covjeku kada vidi razlicite metale, zlato,
bakar, olovo, i tako dalje, ili kada vidi bilo sto a Sto ne spada u ovu
kategoriju. Znate, takoder, da kemija prati natrag ove razli¢ite materijale do
odredenih temeljnih supstanci materije, nazvane 'elementi'. Ti elementi, cak
i u devetnaestom stoljecu, josS uvijek su smatrani za supstance koje
posjeduju odredena svojstva koja ne dopustaju daljnju podjelu. Ali u slucaju
supstanci kao $to je voda, mozemo je odvojiti u vodik i kisik, ipak u samom
vodiku i kisiku imamo supstance koje, prema kemiji devetnaestog stoljeca,
nisu u stanju dalje biti dijeljene. Moze se razlikovati oko sedamdeset takvih
elemenata. Bez sumnje Cete znati da zbog pojava koje su nastale u vezi s
nekoliko posebnih elemenata — radij, na primjer — i takoder zbog raznih
pojava nastalih kod proucavanja elektriciteta, ideja o elementima uzdrmana
je na mnogo nacina. Doslo se do zakljucka da je sedamdeset elemenata bilo
samo privremeno ograni¢enje materije, te da se moZe pratiti unatrag
mogucnost pod diobe na temeljne supstance, koje se zatim kroz unutarnje
kombinacije, kroz prirodu svog unutarnjeg elementarnog bica,
manifestiraju jednom kao zlato, drugi puta kao potasa, vapno, i tako dalje.

Te znanstvene teorije se razlikuju; i kao Sto su se znanstvene teorije
mijenjale 'svakih pedeset godina' devetnaestog stoljeca, tako je doslo i do
toga da su odredeni fizicari u materiji vidjeli odredene entitete koji su
nabijeni elektricitetom; bas kao $to je sada moderna teorija iona — jer u
znanosti postoji moda — na isti nacin u ne dalekoj buduénosti postojati ce
druge znanstvene metode, i nasa ideja o konstituciji materije biti ¢e sasvim
drugacija. To su c¢injenice. Znanstvena misljenja su promjenjiva, i moraju
biti promjenjiva, jer u potpunosti zavise o ¢injenicama koje su od znacaja za
jednu odredenu epohu. Ucenja znanosti duha, s druge strane, nastavljaju se
kroz sva doba — dok god ima civilizacija na Zemlji — i nastaviti ¢e se dok
god te civilizacije postoje. Oduvijek je imala isti sveobuhvatni pogled na
prirodu materijalne egzistencije i materije; i da bih vas vodio do onoga na
Sto znanost duha gleda kao na bitan dio materije i supstance, Zelio bih reci
sljedece:
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Svi znate da je led cvrsto tijelo — ne kroz svoju vlastitu prirodu, ve¢ kroz
vanjske okolnosti. Odjednom prestaje biti ¢vrst ¢im dovoljno povisimo
temperaturu; tada postaje tekuca tvar. Dakle ne zavisi o tome $to je u samoj
supstanci to koju formu uzima u vanjskom svijetu, ve¢ o cjelokupnim
uvjetima univerzuma koji ga okruzuje. Toj supstanci moZemo i dalje
donositi toplinu, i iz vode, nakon odredene tocke, mozemo proizvesti paru.
Imamo led, vodu, paru, i podizanjem temperature uzrokovali smo ono §to se
moze opisati kao 'pojavljivanje u raznovrsnim oblicima'. Dakle kod materije
moramo istaknuti da pojavnost koju nam predstavlja ne dolazi iz unutarnje
konstitucije, ve¢ da nacin na koji smo s njom suoceni zavisi od opce
konstitucije univerzuma, i da se ne smije izolirati bilo koji dio cjeline
univerzuma u individualne supstance. Sada, metode moderne znanosti ne
mogu dosegnuti ondje gdje znanost duha moZe dosegnuti. Danasnja
znanost nikada ne moze, sredstvima kojima raspolaze, dovesti supstancu
leda — koja je, kada je temperatura povecana, najprije uéinjena tekuc¢om i
zatim pretvorena u paru — u konacéno stanje koje se moze posti¢i na Zemlji,
u koje svaka supstanca moze biti preobrazena. Danas nije moguce,
znanstvenim sredstvima, dovesti do stanja koje pokazuje da 'ako uzmete
zlato i razrijedite ga onoliko koliko god ga se moze razrijediti na Zemlji, u
konacnici ¢ete ga dovesti u stanje kojeg bi jednako moglo biti dosegnuto od
srebra ili od bakra'. Znanost duha to moze udiniti jer se temelji na
metodama duhovnog istrazivanja; stoga je u stanju vidjeti kako, u
prostorima izmedu supstanci, svugdje uvijek postoji uniformna supstanca
koja predstavlja ekstremnu granicu na koju se moZe svesti sva materija.
Duhovno istrazivanje otkriva stanje razgradenosti u kojem su svi materijali
reducirani na zajednicku osnovu, ali ono sto se tada pojavljuje to vise nije
materija, ve¢ nesto sto lezi izvan svih specijaliziranih oblika materije oko
nas. Svaka pojedina supstanca, bilo zlato, srebro, ili bilo koja druga
supstanca, tamo se vidi kao kondenzacija ove temeljne supstance, koja
zaista viSe nije materija. Postoji temeljna esencija egzistencije nase
materijalne Zemlje iz koje sva materija nastaje samo procesom
kondenzacije, i na pitanje: Sto je to ta temeljna supstanca nase egzistencije
Zemlje, znanost duha daje odgovor: 'Svaka supstanca na Zemlji je
kondenzirana svijetlost'. Ne postoji niSta u materijalnoj egzistenciji u bilo
kom obliku Sto je bilo Sto drugo do kondenzirana svjetlost. Stoga vidite da
za one koji znaju ¢injenice, nema potrebe za takvom teorijom kao Sto je
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'hipoteza o vibracijama' devetnaestog stolje¢a. Tu se nastojalo pronadci
svjetlost metodama koje su grublje od samog svijetla. Svjetlost se ne moze
pratiti unatrag do bilo c¢ega drugog u nasSoj materijalnoj egzistenciji.
Gdjegod posegnete i dodirnete supstancu, tamo imate kondenziranu,
komprimiranu svjetlost. Sva materija je, u biti, svjetlost.

Ovako smo ukazali na jednu stranu pitanja sa stajalista znanosti duha.
Vidjeli smo da je svjetlost temelj sve materijalne egzistencije. Ako
pogledamo materijalno ljudsko tijelo, to takoder, utoliko sto se sastoji od
materije, nije nista drugo nego supstanca istkana iz svijetla. Utoliko Sto je
covjek materijalno bice, on je sastavljen od svijetla.

Razmotrimo sada drugo pitanje: 'Od cega se dusa sastoji?' Ako bismo
istrazivali na isti nac¢in, pomo¢u metoda znanosti duha, supstancu, stvarno
temeljnu esenciju dusSe, tada bi izgledala, kao Sto je i sva materija
komprimirana svjetlost, tako su i sve raznolike pojave duSe na Zemlji
modifikacije, raznolike transformacije onog Sto treba nazvati, ako zaista
shvatimo temeljno znacenje rijeci: ljubav. Svaka uzburkanost duse, gdje god
da se pojavi, na neki je na¢in modifikacija ljubavi, i ako je vanjsko i
unutarnje, takoreci, isprepleteno, utisnuto u covjeku jedno u drugo,
nalazimo takoder da je njegov vanjski tjelesni dio istkan od svjetlosti, a da je
njegova unutarnja dusa duhovno istkana od ljubavi. Ljubav i svjetlost su,
zaista, na neki nacin isprepleteni u svim pojavama naSe zemaljske
egzistencije, i svatko tko Zeli razumjeti stvari onako kako ih objasnjava
znanost duha, prije svega ¢e pitati: U kojoj mjeri su ljubav i svjetlost
isprepleteni?

Ljubav i svjetlost su dva elementa, dva sastavna dijela sve zemaljske
egzistencije: ljubav kao dusevni dio, svjetlost kao vanjski materijalni dio.

Sada, medutim, ulazi jos jedna Cinjenica. Za oba ova elementa, svjetlost i
ljubav, koja bi inace bila bok uz bok u cijelom tijeku svjetske egzistencije,
mora se naci posrednik, koji jedan element tka u drugi — svjetlost u ljubav.
To mora biti snaga koja nema posebnog interesa za ljubav, koja tako tka
svjetlost u element ljubavi — snaga koja je zainteresirana samo za to da se
svjetlost Siri u najve¢oj mogucoj mjeri, i time uzrokuje da svjetlost struji u
element ljubavi. Takva snaga ne moze biti zemaljska, jer Zemlja je Kozmos
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ljubavi; i njena misija je istkati ljubav svuda. Stoga sve, Sto je povezano s
egzistencijom Zemlje ne moze imati nikakvog interesa koji na neki nacin
nije pod utjecajem ljubavi.

Ovdje djeluju lucifericka bica — jer ona su ostala iza na Mjesecu na
Kozmosu mudrosti. Posebno ih zanima utkati svjetlost u ljubav. Luciferic¢ka
bi¢a su svuda na djelu kada na$ unutarnji dio koji je zapravo istkan iz
ljubavi dolazi u bilo kakvu vezu sa svjetlo$éu, u kojem god obliku se moze
naci; a mi smo suoceni sa svjetloSéu u svoj materijalnoj egzistenciji. Gdje
god dodemo u vezu sa svjetlom, lucifericka bi¢a ulaze, i lucifericki utjecaj
postaje utkan u ljubav. Na taj nacéin covjek je prvo, u tijeku njegovih
inkarnacija, usao u lucifericki element. Lucifer je utkao sebe u element
ljubavi; i sve $to je formirano od ljubavi ima otisak Lucifera, $sto nam jedino
moze donijeti ono Sto uzrokuje da ljubav nije samo potpuna predaja, vet se
u najdubljem bi¢u isprepli¢e s mudroscéu. Inace, bez te mudrosti, ljubav bi
bila neosobna sila u ¢ovjeku za koju on ne bi mogao biti odgovoran.
Medutim na ovaj nacin ljubav postaje esencijalna sila ega gdje je utkan
luciferiéki element, koji se inaCe moZe na¢i samo vani u materiji. Tako
postaje mogucée za nase unutarnje bice koje, tijekom egzistencije Zemlje,
treba primiti atribut ljubavi u njenoj punoci, da bude prozeto povrh svega
svime $to se moze opisati kao aktivnost Lucifera, i da sa te strane dovodi do
penetracije vanjske materije; tako ono Sto je istkano od svijetla nije
isprepleteno samo s ljubavlju, ve¢ s ljubavlju koja je prozeta Luciferom.
Preuzimajué¢i luciferiéki element, covjek u materijalnu egzistenciju svog
vlastitog tijela utka dusu koja je, to je tocno, istkana od ljubavi, ali u koju je
isprepleten lucifericki element. To je ljubav koja je prozeta luciferickim
elementom, koji impregnira materiju i uzrok je bolesti koja djeluje iznutra.
U vezi onoga Sto smo ve¢ spominjali kao nuznu posljedicu bolesti koja
potjece od luciferickog elementa, mozemo re¢i da nam bol do koje je doslo,
koja je kao Sto smo vidjeli posljedica luciferickog elementa, pokazuje uc¢inak
djelovanja karmickog zakona. Dakle posljedice ¢ina ili iskuSenja koje dolazi
od Lucifera dozivljene su karmicki i sam bol pokazuje ono Sto bi trebalo
voditi do nadvladavanja posljedica o kojima se radi.

Sada, trebamo li pomo¢i u takvom slucaju ili ne? Trebamo li na bilo koji
nacin ponistiti ono Sto se probilo od luciferickog elementa sa svim svojim
posljedicama u boli?
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Prisjecajuci se odgovora na nase pitanje o prirodi duse, nuzno slijedi da
na to imamo pravo jedino ako nademo nacina, u sluéaju covjeka koji u sebi
ima lucifericki element koji je uzrok bolesti, za izbaciti taj lucifericki
element na pravi naé¢in. Sto je lijek koji vrsi snaznije djelovanje, tako
da je luciferi¢ki element protjeran. Sto je to sto je oskvrnuto od
luciferiéckog elementa na nasoj Zemlji? To je ljubav! Stoga jedino
pomocu ljubavi mozemo dati pravu pomo¢ da se karma razrijesi
na pravi nac¢in. U konacnici u tom elementu ljubavi koji je pod
psihickim utjecajem Lucifera rezultirao boles¢u, moramo vidjeti
silu na koju treba utjecati druga sila. Moramo uliti ljubav. Sva
ona djela iscjeljivanja zavisna o onom sto bi mogli nazvati
'psihicéki proces iscjeljenja’' moraju imati tu karakteristiku da je
ljubav dio procesa. U ovom ili onom obliku svo psihicko
iscjeljenje zavisi o struji ljubavi, koju u drugu osobu ulijemo
poput melema. Sve Sto je napravljeno u ovoj domeni mora se konac¢no
popratiti natrag do ljubavi; i to se moZe napraviti. Cak i ako pokrenemo
jednostavne psihi¢ke ¢imbenike; ako pomognemo drugome, mozda, samo
da prevlada depresiju, to se moze pratiti natrag do ljubavi. Sve proizlazi iz
impulsa ljubavi, od jednostavnijih procesa iscjeljenja, do onog §to se Cesto,
na amaterski nacin naziva 'magnetskim iscjeljenjem'. Sto iscjelitelj prenosi
onom kojeg se iscjeljuje? To je, da upotrijebim izraz iz fizike, 'razmjena
napetosti'. Izvjesni procesi u eterskom tijelu iscjelitelja stvaraju s osobom
koja se iscjeljuje neku vrstu polariteta. Polaritet se javlja bas kao Sto bi se
pojavio u apstraktnom smislu, kada je jedna vrsta elektriciteta, recimo
pozitivna, proizvedena i onda se odgovarajuci elektricitet — negativni —
pojavljuje. Tako su stvoreni polariteti, i taj ¢in mora biti shvacen kao da
potjece od zrtvovanja. Netko u sebi evocira proces koji ne bi trebao biti
znacajan samo njenu, jer u tom slucaju bi se prozvao samo jedan proces; u
ovom slucaju, medutim, proces bi dodatno trebao inducirati polaritet kod
druge osobe, i taj proces, koji prirodno zavisi o kontaktu izmedu iscjelitelja i
osobe koju ¢e se lijediti, je, u najpotpunijem smislu rijeci, Zzrtvovanje snage
koja nije nista drugo nego preobrazeno djelo ljubavi. To je ono Sto je zaista
aktivno u ovim psihi¢kim iscjeljenjima — preobrazena snaga ljubavi. Mora
nam biti jasno da bez ove temeljne snage ljubavi iscjeljenje nece voditi
pravom cilju. Ali ovi procesi ljubavi ne moraju uvijek iéi takvim tijekom da
ih je osoba potpuno svjesna sa svojom obicnom dnevnom svijesti; oni se
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takoder odvijaju u oblasti podsvijesti. U onome $to se smatra tehnikom
procesa iscjeljenja, ¢ak i u nac¢inu na koji se rade pokreti rukom, i tehnicki
svedeni na sustav, imamo refleksiju ¢ina zrtvovanja. Stoga ¢ak i tamo gdje
ne vidimo izravnu vezu u procesu iscjeljenja, kada ne vidimo ono Sto je
napravljeno, ipak pred nama imamo ¢in ljubavi, premda radnja moze biti
potpuno transformirana u puku tehniku.

Posto se dusa u osnovi sastoji od ljubavi, mozemo pomo¢i psihickim
¢imbenicima. A ti procesi naizgled leZe blizu periferije ljudske prirode, i
takvim ¢imbenicima ozdravljenja je ono Sto se u esenciji sastoji od ljubavi
obogaceno onim $to je potrebno putem ljubavi. Tako s jedne strane vidimo
kako mozemo pomo¢i, tako da se, nakon §to je uhvac¢en pipcima Lucifera,
stradalac moze osloboditi. Budué¢i da je ljubav temeljna esencija duse,
mozemo zaista, utjecati na smjer karme.

S druge strane mozemo pitati, Sto je postalo od supstance istkane iz
svijetla u kojoj dusa boravi?

Uzmite tijelo — vanjskog covjeka u njegovom materijalnom dijelu. Ako
kroz karmicki proces nije bila iz duse u materiju utisnuta supstanca ljubavi
kao Sto je ona proZeta Luciferom ili Ahrimanom; ako je usla samo dista
supstanca ljubavi, nece biti oneciS¢enja, ili oSte¢enja supstance istkane od
svijetla. Kada bi se samo ljubav ulila u materiju, tada bi tako utjecala u
ljudsko tijelo da ono ne bi moglo biti oSte¢eno. Samo zato jer moze
penetrirati ljubav koja je apsorbirala luciferi¢ke ili ahrimanicke snage,
supstanca istkana od svijetla postaje manje savrSena nego bi to trebala biti.
Dakle samo zbog ulijevanja luciferi¢kih i ahrimanickih utjecaja u covjeka
tijekom njegovih uzastopnih inkarnacija, ljudska organizacija nije ono Sto bi
mogla biti. Ako bi bila kakva bi trebala biti, to bi se manifestiralo zdravom
ljudskom supstancom; ali posSto je apsorbirala aktivnosti Lucifera i
Ahrimana, pojavljuju se oboljenja i bolesti.

Kako iz nesavrsene duse mozemo izvana izvuci one utjecaje koji su se ulili
unutra, odnosno, iz neadekvatne supstance ljubavi? Sto se dogada tijelu
zbog priliva necéega Sto je neispravno? Prema znanosti duha dogada se nesto
Sto svjetlost na neki nacin okreée u njenu suprotnost. Svjetlost svoju
suprotnost ima u tami ili mraku. Sve se stvarno predstavlja — koliko god
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c¢udno zvucalo — kao skrnavljenje onog Sto je istkano iz svijetla, jer je tama
istkana od luciferickog i ahrimanickog utjecaja. Tako vidimo tamu utkanu u
ljudsku supstancu. Ali ta tama je bila tako isprepletena samo zato jer je
ljudsko tijelo postalo nositelj ega koji nastavlja zivjeti kroz inkarnacije. On
ranije nije bio tamo. Samo [judsko tijelo moze biti podlozno ovoj korupciji,
jer takva korupcija ranije nije bila sadrzana u onome Sto je istkano od
svijetla.

Covjek danas crpi osnovu svog materijalnog zivota iz onog $to je postupno
odbacio tijekom evolucije — odnosno, zZivotinjskog carstva, biljnog carstva, i
mineralnog carstva. Ona takoder sadrze razne supstance istkane iz svijetla
za zemaljsku egzistenciju. Ali ni u jednoj od tih supstanci nema bilo kakvog
utjecaja koji su, tijekom ljudske karme djelovali na organizam kroz dusu. U
tri carstva oko nas, stoga, ¢ovjek ne moze kroz lucifericki ili ahrimanicki
utjecaj, koji emanira iz njegovih snaga ljubavi, imati oskvrnjujuéi ucinak.
Nista od njega nije tu. I ono Sto je u covjeku bilo oskvrnuto Siri se oko njega
u svoj svojoj cCisto¢i. Razmotrimo mineralnu supstancu, sol ili bilo koju
drugu supstancu koju ¢ovjek takoder ima u sebi, ili bi mogao imati u sebi.
Ali u njemu je isprepletena sa supstancom ljubavi oskvrnutom od Lucifera
ili Ahrimana. Medutim vani je dista. Tako se svaka supstanca izvana
razlikuje od onog $to ¢ovjek nosi u sebi. Izvana je to uvijek razlic¢ito od onog
Sto je u Covjeku, jer je u njemu isprepletena s ahrimanickim ili luciferickim
utjecajem. To je razlog zasto, za sve od vanjske supstance Sto vise ili manje
moze biti oskvrnjeno od covjeka, mora postojati nesto sto se moze naci
izvana predstavljajuéi istu stvar u njenom cistom stanju. Ono sto u svijetu
postoji u svojoj Cistoéi, vanjski je lijek za odgovarajuéu supstancu u
njenom oste¢enom stanju. Ako ovo na pravi nacin primijenite na ljudsko
bice, tada imate specifikum za odgovarajucu ozljedu.

Tako nalazimo na potpuno objektivan naéin, ono sto se na ljudsko tijelo
moze primijeniti kao lijek. Ovdje je ozljeda okarakterizirana kao oblik tame
— a ono Sto jos$ nije tamno kao vani tkano cisto svijetlo; i vidimo zasto
mozemo ukloniti tamu koja ¢e se nac¢i u ¢ovjeku ako mu dovedemo cistu
supstancu istkanu iz svijetla. Tako imamo specifi¢ni lijek za bolest. Sada,
Cesto je skretana paznja na c¢injenicu da posebno antropozofi ne bi trebali
pasti u gresku zatucanosti, poricanja da u ovakvim slucajevima doista
postoji specifi¢ni lijek protiv ove ili one ozljede, ili koji blagotvorno utjece na
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ovaj ili onaj organ. Cesto se govorilo da organizam u sebi ima snage s kojima
moze sebi pomodi. Iako je Becka Skola nihilisticke terapeutike mozda u
pravu u tvrdnji da prizivanjem suprotnih snaga moZemo dovesti do
izljeCenja, ipak u izlje¢enju mozemo pomoci specificnim lijekovima. Ovdje
vidimo paralelu koja moZe biti opisana od znanosti duha.

Iz onog Sto sam rekao u vezi difterije, na primjer, moZzete shvatiti da
karmicki uzroci u ovom slucaju posebno utjecu na astralno tijelo. Sada,
posebno povezano s astralnim tijelom je Zivotinjsko carstvo. U onim
oblicima bolesti usko povezanim s astralnom tijelom uvijek ¢ete naci, da
znanost medicine, nesvjesno potaknuta mutnim impulsom, trazi lijekove u
zivotinjskom carstvu. Za one bolesti ¢iji uzroci leze u eterskom tijelu,
znanost trazi lijekove u carstvu biljaka. Moglo bi se dati zanimljivo
predavanje o vezi crvenog naprstka s odredenim bolestima srca. Ovo su
stvari koje, utoliko Sto su temeljene na istini, ne vrijede samo pet godina —
kao Sto jedan lijec¢nik tvrdi — i zatim prestaju vrijediti — kao sto je slucaj
kada se uzimaju u obzir samo vanjski simptomi. Ali postoji odredeno blago
lijekova koji se uvijek na neki na¢in mogu popratiti unatrag do neke veze sa
znanoS¢u duha, koji su naslijedeni bez ikakvog znanja odakle su dosli. Bas
kao Sto danas astronomi ne znaju da je Kant-Laplace teorija dosla od skola
misterija Srednjeg vijeka, tako ljudi ne znaju odakle su dosli ovi vrijedni
lijekovi. Uzroci bolesti, koje su povezane s prirodom fizickog tijela, vode do
uporabe lijekova iz mineralnog carstva.

Jednostavno razmatranje ovih analognih stavova pruziti ¢e putokaz za
ova pitanja. Svojom povezanoséu s okolnim svijetom, ¢ovjeku se moze
pomodi s dvije razlic¢ite strane: s jedne strane pruzaju¢i mu preobrazenu
ljubav psihickim metodom lijeCenja i s druge strane pruzaju¢i mu
preobrazenu svjetlost na razne nacine onim procesima koji su povezani s
vanjskim metodama lijeCenja. Sve S§to se moZe udiniti pruza se ili
unutarnjim psihickim sredstvima — ljubavlju — ili vanjskim sredstvima
zgusnute svjetlosti. Kada jednog dana znanost bude toliko napredovala da
nauci vjerovati u nadc¢ulno i u izreku: 'Materija je oblik zgusnute svjetlosti',
onda ¢e tim rije¢ima biti baceno duhovno svijetlo na sustavno istrazivanje
vanjskih lijekova. Stoga vidimo da ono Sto je kroz dugo vremena, od skola
misterija starog Egipta i stare Grcke, postupno dodavano riznici lijecenja
nije samo besmislica, ve¢ da u svim tim stvarima postoji ¢vrsta jezgra.

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



139

Antropozofija ne postoji da bi napala odredenu skolu medicine, i da bi
kazala, "Tamo ljudima daju otrove!' Danas rijec otrov djeluje kao sugestija, a
ljudi ne razmisljaju koliko je ta rijec¢ relativna. Jer $to je 'otrov'? Svaka
supstanca moze biti otrov. To je samo pitanje metode lijeCenja i uzete
kolicine. Voda je snazan otrov, ako netko uzme deset kantica u isto vrijeme.
Rezultat toga, gledano kemijski, ne razlikuje se mnogo od onog Sto bi bilo da
se osobi da bilo koja druga supstanca. To uvijek zavisi od kolicine, jer su sve
te ideje relativne.

Iz ovoga u Sto smo danas ulazili, moZe nam biti drago da ¢e se za svaku
povredu kojom mozemo ozlijediti nase tijelo, pronaci u okolnoj prirodi, koja
nam se sada pojavljuje kao svijet, ono Sto ¢e ga napraviti opet cijelim. To je
takoder lijepa veza koju imamo s vanjskim svijetom, i mozemo se radovati
ne samo zato jer vidimo predivno cvijece i planine koje sjaje na suncu, veé
takoder i zato jer je nase okruzenje tako intimno povezano s onim §to je u
samom covjeku, dobro ili loSe. MoZemo se radovati u prirodi, ne samo onom
Sto privlac¢i na prvi pogled, ve¢ Sto dublje idemo u ono Sto je zgusnuto u
vanjskoj materijalnoj egzistenciji, to ¢emo vise vidjeti da ta priroda koja ¢ini
da se radujemo ima unutar nje mocénog iscjelitelja za svaku ozljedu koju
covjek moZe sebi napraviti. Negdje u prirodi lijek je skriven. To je pitanje,
ne samo razumijevanja jezika iscjelitelja, nego i njegovog postivanja i
stvarnog provodenja. Danas je za nas u vecini slu¢ajeva nemoguce c¢uti glas
iscjeljujuce prirode zbog naseg nerazumijevanja svijetla, i tama koja je
prodrla u znanje na mnogo je nacina dovela do stanja koje nas sprjec¢ava da
c¢ujemo. Stoga nam mora biti jasno da ondje gdje se u jednom slucéaju
nikakva odgovaraju¢a pomo¢ ne moze pruziti, gdje se, zbog karmickih veza,
neka patnja ne moze na odgovarajuc¢i na¢in umanjiti, da to ne znaci da se to
apsolutno ne moze udiniti.

Ovdje ponovno vidimo izvanrednu vezu koja nam omogucéava da
percipiramo cijeli veliki svijet, ukljucujué¢i covjecanstvo, kao Jedno bice. U
izreci: 'Materija je tkanje svijetla’, i 'dusa je na neki nacin razrijedena
ljubav', naci ¢e se klju¢ bezbrojnih tajni zemaljske evolucije. Ali to vrijedi
samo za egzistenciju Zemlje, i ne tice se ni jedne druge oblasti egzistencije
svijeta. Dakle nismo pokazali nista manje nego, da ako na bilo koji nacin
izmijenimo smjer karme, da se u jednom ili drugom slucaju ujedinjujemo s
elementima koji c¢ine naSu zemaljsku egzistenciju: s jedne strane sa
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svijetlom koje je postalo materija — a s druge strane s ljubavlju koja je
postala dusa. Mi ili izvla¢imo lijekove iz naSeg vlastitog okruZenja, iz
zgusnutog svijetla, ili iz nase vlastite duse iscjeljuju¢im ¢inom ljubavi, ¢inom
zrtvovanja, i tada lije¢imo duSevnim snagama stecenim iz ljubavi.
Ujedinjujemo se s onim Sto je najdublje opravdano na Zemlji, kada se, s
jedne strane ujedinjujemo sa svijetlom i s druge s ljubavlju. Svi zemaljski
uvjeti su na neki nacin uvjeti ravnoteze izmedu svjetlosti i ljubavi i sve
nezdravo je poremecaj te ravnoteze. Ako je poremecaj u ljubavi, tada
mozemo pomoc¢i razvijajuci snage ljubavi; a ako je poremecaj u svijetlu, tada
mozemo pomoc¢i nekako pruzajuéi nama samima, iz univerzuma, ono
svijetlo koje moze razgraditi tamu u nama.

To su temeljni naéini pomod¢i, i opet vidimo kako sve zavisi o ravnotezi
suprotnosti. Svjetlost i ljubav su polarne suprotnosti i o njihovoj
isprepletenosti u konacnici zavise svi psihicki i materijalni procesi naseg
zivota. Evolucija se dakle, u svim podruc¢jima ljudskog Zivota, nastavlja iz
epohe u epohu s ravnotezom koja se prvo naginje na jednu stranu i zatim se
njiSe natrag na drugu, tako da nalikuje ljuljanju valova. Ovi pokreti
nestabilne ravnoteze bacaju svijetlo éak i najsloZenije procese civilizacije.
Uzmimo razdoblje kada su izvjesne povrede usle u evoluciju ¢ovjecanstva
jer je covjek kontemplirao samo unutarnje i zanemario vanjsko, na primjer,
u Srednjem vijeku. Tada je kroz procvat misticne strane, vanjsko ostalo
neopazeno i dogodile su se greske ne samo u spoznaji veci i u djelovanju.
Zatim je slijedilo doba koje je odbijalo misticizam, i bilo je privuceno
vanjskim svijetom, kao da se klatno zanjihalo na drugu stranu.

Ovdje se radi o prijelazu iz Srednjeg vijeka u moderno doba, i mnogo se
ovakvih poremecaja ravnoteze manifestira na razlicite nacine.

U vezi ovoga Zelio bih napomenuti da upravo u ovim vremenima kao Sto
je nase vlastito, karakteristika mnogih ljudi je da su potpuno zaboravili, i ne
obracaju paznju, na ono Sto bi se moglo nazvati 'svjesnost o nad¢ulnom
svijetu'. Ne obrac¢aju nikakvu pozornost da postoji duhovni svijet, i stoga
njihove misli okrec¢u od njega. U takvom dobu — ili u svim takvim dobima —
uvijek ée se u odredenom odnosu naéi suprotnost. Zelio bih vam to pokazati
na veoma jednostavan nacin.
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Kada postoje ljudi na fizickom planu koji su toliko apsorbirani u fizicko
da su potpuno zaboravili duhovno, tada se pojavljuje suprotna tendencija
medu onim dusama koje zive u duhovnom svijetu izmedu smrti i novog
rodenja — tendencija koja prelazi iz fizickog na duhovni plan — poticud¢i ih
da se okupiraju s utjecajima koji iz duhovnog svijeta djeluju u fizicki. To je
ono Sto u fizickom svijetu dovodi do intervencije od strane dusa koje su jos
u tom stanju prije rodenja. Te dusSe rade u fizickom svijetu sredstvima koja
se nude i one mogu raditi indirektno kroz osobe koje su viSe osjetljive na
takve utjecaje iz duhovnog svijeta. Da bi ovo bilo jasnije, ne smije se
prihvatiti svako navodno otkrivenje iz duhovnog svijeta. Moramo razlikovati
prave karakteristi¢ne slucajeve u kojima umrli anksiozno pokazuju na
opipljiv nacin da zaista postoji duhovni svijet. Budu¢i da ima toliko mnogo
ljudi u potpunom mraku, koji su u sebe utkali toliko tame da ne Zele znati
nista o duhovnom svijetu, postoje, s druge strane, medu umrlima mnogo
onih koji imaju impuls da djeluju u fizickom svijetu. Takve stvari se obi¢no
dogadaju kada se nista ne ¢ini namjerno da se dogode na fizickom planu i
dogadaju se bez posebne pripreme.

Mnogo dokaza o ovim stvarima naci ¢ete sakupljene u knjizi od naseg
prijatelja, Ludwiga Deinharda, Das Mysterium des Menschen (Misterij
covjeka). Tu je mnogo toga sakupljeno i sistematizirano sto je upravo ono
sto je potrebno, a Sto je u danasnjoj literaturi tako razbacano da nije moguce
da svatko to pohvata. Stoga je dobro u ovoj knjizi imati zbirku tih duhovnih
¢injenica, koje su, kao sto sada vidite, eminentno karakteristi¢ne za jedan
aspekt naSeg doba. U ovoj knjizi naé¢i c¢ete vrlo prikladno opisane
karakteristicne Cinjenice istrazivaca, koji je materijalistickim metodama u
svom zemaljskom Zivotu nastojao dati svaki mogué¢i dokaz o duhovnom
svijetu — mislim na pokojnog Fredericka Myersa — i koji je nakon njegove
smrti bio snazno potaknut da covjecanstvu pokaze zrace¢i iz duhovnog
svijeta i uz pomo¢ duhovnog svijeta, sto je nastojao napraviti kada je bio
ovdje.

Namyjera ovoga je ilustrirati kako u svijetu i u svjetskim stvarima vidimo
stalne poremecaje ravnoteze, i potom ponovno napore da se obnovi
ravnoteza.
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Ovaj stalni poremecaj i obnova ravnoteze izmedu dva elementa svjetlosti i
ljubavi za nas je temeljan; a u ljudskoj karmi, od inkarnacije do inkarnacije,
oboje radi na tome da uravnoteze poremeceno stanje. Karma, odradujuci
svoj vijugavi put kroz inkarnacije upravo je ta poremecéena ravnoteza, sve
dok covjek, nakon svih svojih inkarnacija, napokon ne stvori konac¢nu
ravnotezu koja se moze posti¢i na Zemlji. Nakon $to je ispunio svoju misiju
na Zemlji, on dalje evoluira u novi planetarni sustav.

Nastojao sam iznijeti nekoliko cinjenica, bez kojih bi dublje
uspostavljanje karmickih veza i zakona bilo nemoguce. Nisam se ustrucavao
danas dodirnuti one misterije za koje nasa moderna znanost jo§S dugo nece
biti zrela: Materija je u stvarnosti istkana svjetlost, a ono Sto pripada dusi je
na ovaj ili onaj nacin rafinirana ljubav. To su stare okultne izreke, ali izreke
koje ¢e svo vrijeme ostati istinite i pokazati se plodonosne za ljudsku
evoluciju, ne samo za spoznaju, ve¢ takoder i za ljudski rad i djelovanje.
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Predavanje 11

Pojedinac i ljudska karma. Karma viSih bic¢a

Ima jos mnogo toga za re¢i o manifestacijama karme; ali ovo je nase
posljednje predavanje, a vrijeme je neumitno kratko za ovako Siroku temu,
lako Cete razumjeti da se s mnogo toga sto se moze rec¢i, mozda s mnogo
toga Sto imate na umu kao pitanje, ne moZzemo sada baviti. Ali na$
antropozofski pokret ¢e nastaviti, i ono Sto tijekom predavanja neumitno
ostaje neodgovoreno, moze nekom drugom prigodom biti nastavljeno i dalje
objasnjeno.

Neprestano ¢e dolaziti u vase umove da u zakonu karme, covjek
dozivljava nesto sto je tako organizirano da u svakom trenutku naseg zivota
mozemo pogledati na ono kroz sto smo prosli, na ono Sto smo napravili,
mislili i osjecali u inkarnacijama koje su prethodile nasoj vlastitoj, i uvijek
¢emo vidjeti da nasa trenutna ljudska unutarnja i vanjska sudbina moze biti
shvacena u svijetlu 'Zivotnog izvje$¢a', u kojem na jednu stranu polazemo
sva pametna, razumna i mudra iskustva, a na drugu sve §to je nerazumno,
zlo i ruzno. Na jednoj ili na drugoj strani ¢e biti viSak koji u svakom
trenutku zivota oznacava sudbinu tog trenutka.

Sada se u vezi ovoga mogu pojaviti razna pitanja, a prvo bi bilo: Kako je
ono Sto ljudska bi¢a rade kao drustvo povezano s onim Sto nazivamo
'individualna karma'? Ve¢ smo se dotaknuli ovog pitanja s drugih aspekata.
Ako se osvrnemo na bilo koji dogadaj u povijesti, unatrag, na primjer, na
perzijske ratove, za nas bi bilo nemoguce vjerovati da ti dogadaji —
gledajuci na njih u prvom redu s grékog gledista — predstavljaju nesto Sto ¢e
samo biti zapisano u knjigu sudbine pojedinaca, koji na fizickom planu
mogu izgledati kao osobe koje su najvise zainteresirane. Razmislite o svim
vodama u perzijskim ratovima, o svim ljudima koji su se zrtvovali u to
vrijeme, o svemu Sto su napravili pojedinci — od voda dolje do drugih
pojedinaca — u grckim legijama u to vrijeme. Ako doista ovakav dogadaj
razmotrimo u razumnom svijetlu, mozemo li uopée ono S$to je svaka
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pojedina osoba napravila u to vrijeme pripisati samo karmickom izvjeS¢u
tog pojedinca? Vidjeli bi da to nije moguce. Jer, mozZemo li zamisliti da se u
dogadajima koji su se dogodili cijeloj naciji ili velikom dijelu civiliziranog
covjecanstva, nije dogodilo nista drugo nego da je svaki pojedinac
jednostavno prozivljavao svoju vlastitu karmu? To nije moguce. U tijeku
povijesne evolucije moramo se uvijek kretati od jednog dogadaja do
sljedeceg, i vidjeti ¢emo da ¢e se u evoluciji samog Covjecanstva pronadi i
smisao i znacaj, ali da takvi dogadaji ne mogu biti identi¢ni s posebnom
karmom odvojenih pojedinaca.

Mozemo razmisliti o pojavi kao Sto su perzijski ratovi, i upitati se koji
znacaj su imali u tijeku evolucije. Na Istoku se razvila izvjesna briljantna
civilizacija. Ali kao Sto svako svijetlo ima svoju sjenu, tako moramo jasno
vidjeti da je ta isto¢na civilizacija od covjecanstva mogla biti postignuta
samo po cijenu izvjesnih tamnih sjenovitih elemenata koji ne bi trebali
imati mjesta u ljudskoj evoluciji. Ta je civilizacija imala jednu izrazenu
sjenku — impuls da Siri svoje granice pomocu fizicke sile. Da ta Zelja za
povecanjem nije postojala, ocito je da cijela istoc¢na civilizacija ne bi nastala.
O jednom se ne moZe razmi$ljati bez drugog. Da bi se covjek mogao dalje
razviti, gréka civilizacija, na primjer, morala se razviti iz sasvim razli¢itih
principa. Ali gréka civilizacija nije sama po sebi mogla napraviti izravan
pocetak. Morala je ste¢i neke elemente od izvana i posudila ih je od isto¢ne
civilizacije. Razne legende o herojima koji su od Gréke presli na Istok,
zapravo govore o tome kako su ucenici grckih Skola otisli preko na Istok i
Grcima natrag donijeli ona blaga isto¢ne kulture koja su potom mogla biti
transformirana pomocu grckog nacionalnog talenta. Ali za to je bilo nuzno
iskorijeniti sjenovitu stranu ove kulture — impuls da se kre¢e na Zapad
pomocu ciste vanjske sile. Rimska civilizacija koja je naslijedila Gréku, i sve
sto je doprinijelo evoluciji europskog covjecanstva ne bi bilo moguce da Grcei
nisu pripremili tlo daljnjim razvojem istocne civilizacije — da nisu odbacili
Perzijance i ono $to se odnosilo na njih. Tako je ono sto je stvoreno u Aziji
bilo procis¢éeno odbijanjem Azijata.

Mnogi dogadaji u evoluciji svijeta mogu se razmatrati na ovaj nacin, i tada
se dobije zapanjujuca slika. Ako bismo odrzali ciklus predavanja koji bi
trajao tri ili Cetiri godine i tijekom tog vremena razmisljali samo o
tradicionalnim, povijesnim dokumentima covjeéanstva, onda bismo trebali
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vidjeti odvijanje necega Sto bi zaista mogli nazvati planom u evoluciji
covjecanstva. Tada bismo mogli pregledati takav plan i sebi re¢i, 'ovo treba
postiéi; to ima svoju sjenovitu stranu koju treba odbaciti; blago koje je
steceno treba prije¢i drugome, i tamo dalje biti usavrseno'.

Nakon sto su Grci neko vrijeme nosili steéena blaga, dogodio se pad
Grcke, 1 Rim je zauzeo njeno mjesto. Na ovaj nacin trebali bismo do¢i do
plana ljudske evolucije, tako da kada govorimo o ovom planu nikada
necemo pogrijesiti govoreci: 'Kako je doslo do toga, na primjer, da su Xerxes
ili Miltiades ili Leonida imali ovu ili onu individualnu karmu'? Ovu
individualnu karmu moramo smatrati za nesto Sto treba biti odredeno i
isprepleteno s planom evolucije covjecanstva. To se ne moZe shvatiti ni na
koji drugi nacin; to je, takoder, i gledanje znanosti duha. Ali ako je to slucaj,
moramo re¢i: U ovom dobro planiranom odvijanju ljudske evolucije
moramo vidjeti nesto Sto je stvar samo po sebi, Sto je samo po sebi
neprekinuto, na slican na¢in onome kako su karmicki dogadaji kod
pojedinog ljudskog Zivota povezani jedni s drugima, i moramo dalje pitati:
'Kakav odnos taj plan cjelokupne evolucije CovjeCanstva ima prema
pojedinoj karmi c¢ovjeka'? Razmotrimo najprije ono Sto se bi se moglo
nazvati 'sudbina’ same ljudske evolucije.

Kada se osvrnemo natrag vidimo kako se pojavljuje jedna civilizacija za
drugom, i kako evolucija jednog naroda slijedi onu drugog. Dalje vidimo
kako jedna nacija za drugom stjece ovo ili ono sto je novo, kako nesto ostaje
izvan odvojenih nacionalnih civilizacija Sto je permanentno ali kako bas na
racun toga nacije moraju odumrijeti, tako da blaga koja je svaka pojedina
nacija stekla mogu biti sa¢uvana za odgovarajuce kasnije epohe ljudske
evolucije. Moramo stoga, na¢i da je sasvim razumljivo ono Sto znanost duha
ima za re¢i, da se u kontinuiranom odvijanju ljudske evolucije u prvom redu
mogu razlikovati dvije struje. Razmotrite kako u cjelokupnom tijeku
evolucije C¢ovjecanstva postoji ono na Sto bi mogli gledati kao na
'kontinuiranu struju', unutar koje se razvija val za valom, i ono Sto je
prethodni val stekao preneseno je u sljedeéi. O tome mozemo dobiti ideju
ako se osvrnemo na prvu civilizaciju post-atlantskog doba, i promotrimo
velika dostignucéa drevne Indije. Ali ako to usporedimo sa slabim odjekom
koji je sadrzan u Vedama, koje su, dakako, dovoljno divne, ali koje su blijedi
odraz onoga Sto su Risiji postigli i sto nam znanost duha prenosi od velike
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kulture Indijaca, tada smo prinudeni priznati da je izvorna veli¢ina onoga
Sto je taj narod postigao za ¢ovjecanstvo vec bila bljedila kada je napravljen
pocetak da se sacuva u onim divnim poetskim radovima. Ali ono Sto je
indijska kultura prva stekla prelijevalo se u op¢i tijek ljudske evolucije i
samo to je ucinilo moguc¢im da se to razvije kasnije Sto je opet zahtijevano
od mladih ljudi, ne od onih koji su ve¢ postali stari. Indijci su najprije
morali biti vradeni natrag na juzni poluotok, a onda se u Perziji razvio
zaratustrijanski pogled na svijet. Kako je uzviSen bio taj pogled na svijet
kada se pojavio, i kako je nisko pao u relativno kratkom vremenu u ljudima
koji su ga primili! U Egiptu i Kaldeji vidimo da se dogada ista stvar. Zatim
vidimo prelazak isto¢ne mudrosti u Gréku, i vidimo kako Grei uzvraéaju
onom S§to je istoéno na vanjskom fizickom planu. Tada vidimo sve Sto je
Istok stekao preuzeto u krilo Grcke i isprepleteno s mnogo toga Sto je
ste¢eno u raznim oblastima Europe. 1z toga je bila stvorena nova kultura,
koja je zatim na mnoge neizravne nacine postala sposobna primiti Krist
impuls i presaditi ga na Zapad.

Nalazimo ovu kontinuiranu struju civilizacije u kojoj vidimo val za valom,
i svaki sljedeci val je i nastavljanje prethodnog i novi doprinos covjecanstvu.
Ali sto je zapravo podrijetlo svega ovoga? Sjetite se svega Sto svaka nacija
dozivljava u vlastitoj kulturi. Promislite o akumulaciji emocija i percepcija u
bezbrojnim pojedincima, o Zeljama i entuzijazmu koji njeguju impuls te
kulture. Promislite kako su pojedinci bili ujedinjeni u jedan kulturalni
impuls, tako da je kroz nebrojena stoljeca ljudskog razvoja, jedna nacija za
drugom, razvijaju¢i uzastopne kulturalne impulse, svaka Zzivjela njen
entuzijazam; ali je takoder Zivjela u nekoj vrsti iluzije. Svaka je od njih
smatrala da posebna dostignuéa te kulture nisu prolazna ve¢ vjeéna. Samo
je iz tog razloga odvojeni rad pojedinih naroda bio mogué, jer je iluzija
uvijek preZivjela. Cak i danas postoji iluzija; premda mi nismo apsolutno
vezani s njom i o nasoj kulturi ne govorimo kao o vjec¢noj.

Tu imate dvije stvari neophodne za nacionalne civilizacije, i koje se tek
pocinju mijenjati u nasem vlastitom dobu. Jer prva oblast ljudskog
duhovnog zivota kojoj takve iluzije ne mogu odoljeti, ona je od
antropozofije. Za antropozofa bi bila grobna pogreska vjerovati da su oblici
u koje je nase znanje sada odjeveno i misli koje mozemo danas dati iz naseg
antropozofskog misljenja, osjecaja i volje, vjecni. Bilo bi vrlo kratkovidno
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pretpostaviti da bi za tri tisu¢e godina jos bilo ljudi koji bi govorili o
antropozofskim istinama kap $to mi sami to danas radimo. Znamo da smo
zbog uvjeta naseg vremena prinudeni utisnuti nesto u kontinuiranu struju
evolucije u sadasnje oblike misli i da ¢e nasi nasljednici njihove dozivljaje
ovih stvari izraziti u potpuno drugacijim oblicima. Zasto je to tako? Kroz
mnoga stolje¢a i mnogo tisuc¢a godina, civilizacija je pojedincima nametnula
iskustva kroz koja je napravljen doprinos kolektivnoj evoluciji nacija.
Promislite o bezbrojnim iskustvima kroz koja se proslo u drevnoj Grékoj, i
promislite Sto je kasnije proizaslo iz toga kao ekstrakt za cijelo ¢ovjecanstvo!
Tada cete rec¢i: U tome ima viSe toga nego su to samo pojedine struje.
Mnoge stvari se dogadaju zbog ove primarne struje.

Dakle moramo promotriti dvije stvari: prvo, nesto Sto se mora pojaviti i
odumrijeti, da bi iz toga potpuno druga stvar, koja je gledaju¢i po kolic¢ini
najmanji dio, mogla prezivjeti kao nesto trajno. Kada shvatimo da su u
evoluciji ¢ovjecanstva otkada postoji individualna karma, na djelu dvije
snage ili bi¢a koje smo uvijek nasle aktivnima — Lucifer i Ahriman — tek
tada ¢emo razumjeti odvijanje ljudske evolucije. Jer cilj ove evolucije je da u
konacnici, kada Zemlja bude postignula svoju svrhu, ona iskustva koja su
postupno ugradivana u cjelokupnu ljudsku evoluciju iz raznih civilizacija,
bude plodonosna za svakog pojedinca, bez obzira kakvu konkretnu sudbinu
je on mogao imati. Ali taj cilj mozZemo vidjeti jedino ako na evoluciju svijeta
gledamo u svijetlu antropozofije. Jer neka se nitko ne zavarava. Razmisljati
o takvom cilju na pravi nac¢in, s punom snagom ljudske individualnosti, bez
povezivanja individualnosti u nekakvu maglovitu panteisticku uniju, ve¢ na
takav nacin da je individualnost potpuno odrzana, tako da u nju utjece ono
Sto je Covjecanstvo kao cjelina steklo — taj cilj se jasno i konkretno moze
vidjeti jedino kada se dusa razvija pomoc¢u antropozofije.

Ako preletimo unatrag ranije civilizacije, vidimo da otkada su se ljudske
individualnosti inkarnirale, da su Lucifer i Ahriman imali udjela u evoluciji
covjecanstva. Lucifer na svojoj strani uvijek nastoji sudjelovati u
progresivnoj struji evolucije tako da se skrasi u ljudskim astralnim tijelima,
i impregnira ih s Luciferovim impulsom. Lucifer provodi njegovu
egzistenciju tijekom evolucije CovjeCanstva radeéi na ljudskim astralnim
tijelima. Covjek nikada ne bi mogao steéi ono $to mu Lucifer daje, samo iz
onih snaga koje dovode do upravo opisane kontinuirane struje evolucije.
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Ako odvojite ovu struju civilizacije od cijelog progresivnog smjera
covjecanstva, tada imate stalno uvecanje obilja kojeg normalna napredna
bi¢a hijerarhija, ¢ine da se prelije dolje na ¢ovjecanstvo. Moramo pogledati
hijerarhije i reci: Oni koji prolaze kroz svoju normalnu evoluciju opskrbljuju
civilizaciju Zemlje s onim S$to je trajan posjed covjecanstva, Sto je, to je
toc¢no, kasnije transformirano, ali je ipak postalo trajan posjed. To je bas
poput stabla i njegove srzi. I tako stjeemo kontinuiranu zivu struju u
civilizacijama koje napreduju.

Kroz ove snage koje prolaze normalnu evoluciju za vlastiti racun, covjek
bi svoj ego vodio sve viSe i viSe s ovim progresivhim bogacenjem ljudske
evolucije. S vremena na vrijeme ulazilo bi ono $to ¢ovjeka vodi dalje. Coviek
bi se sve viSe ispunjavao darovima duhovnog svijeta, i kona¢no, kada je
Zemlja postigla svoj cilj, logi¢no je da bi covjek u sebi posjedovao sve Sto je
dano iz duhovnih svjetova. Ali tada jedna stvar ne bi bila moguéa. Covjek ne
bi bio sposoban razviti izvorni, sveti Zar, posvetenosti i entuzijazam koji se
javljaju u jednom periodu civilizacije za drugim. Iz istog tla iz kojeg izvire
svaka Zelja i zudnja, takoder izvire i zelja za velikim idealima, Zelja za
srecom CovjeCanstva, za umjetnickim ostvarenjima u uzastopnim
razdobljima ljudske civilizacije. Iz istog tla gdje izviru Stetne Zelje koje vode
do zla, takoder izvire i teznja za onim najvis§im Sto se moze posti¢i na Zemlji.
A ono Sto rasplamsa ljudsku dusu za najvise dobro, ne bi postojalo ako, s
druge strane, ista zelja ne bi mogla potonuti u izopadenost i porok.
Mogucénost toga u ljudskoj evoluciji djelo je luciferi¢kih duhova. Ne smijemo
ne prepoznati da su lucifericki duhovi donijeli covje¢anstvu slobodu a u isto
vrijeme i mogu¢énost zla — slobodnu prijem¢ivost za ono Sto bi inace samo
uslo u ljudsku dusu.

Ali vidjeli smo drugom prigodom, da sve izazvano od Lucifera nalazi svoj
pandan u Ahrimanu. Vidjeli smo da su Lucifer i cijela njegova legija aktivni
u onom Sto je ljudskoj civilizaciji dalo impuls grcéke civilizacije, u grckim
herojima, u velikim ljudima i umjetnicima Gréke. On penetrira u astralna
tijela i u njima rasplamsa entuzijazam za ono $to oni cijene kao najvise.
Tako je ono $to ¢e uéi u evoluciju kroz Gréku ujedno i entuzijazam u dusi
ljudi. Upravo je to Luciferova oblast, jer Lucifer svoju mo¢ duguje evoluciji
Mjeseca a ne evoluciji Zemlje. On je izazov za Ahrimana, i dok Lucifer svoju
aktivnost razvija iz jedne epohe u drugu, Ahriman se pridruzuje i, malo po
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malo, kvari ono $to je Lucifer ostvario na Zemlji. Evolucija covjeka je
kontinuirana akcija i reakcija izmedu Ahrimana i Lucifera. Da Lucifer nije
bio u ¢ovjecanstvu nedostajalo bi gorljivosti i vatrenosti za stalni napredak
ljudskog razvoja; da Ahriman nije bio tamo, on koji u naciji za nacijom opet
uniStava ono Sto dolazi — ne od kontinuirane struje, ve¢ od luciferi¢kog
impulsa — onda bi Lucifer Zelio ovjekovjediti svaku civilizaciju. Ovdje vidite
da Lucifer povlaci svoju vlastitu karmu na sebe. To je nuzna posljedica
njegove evolucije na starom Mjesecu. I posljedica je da sada on mora uvijek
vezati lancima Ahrimana za njegove pete: Ahriman je karmicko ispunjenje
Lucifera.

Tako iz primjera ahrimanickih i luciferickih bi¢a dobivamo uvid u karmu
visih bi¢a. Tamo takoder vlada karma. Karma je svuda gdje ima ega. Lucifer
i Ahriman po prirodi imaju ego i stoga ucinci njihovih djela mogu povratno
djelovati na njih same. Mnogih od ovih tajni dotaknuti ¢emo se na ljeto, u
seriji predavanja 'Tajne biblijske price o stvaranju', ali postoji jedna stvar na
koju bih vam Zelio skrenuti paznju, pokazuju¢i vam duboku vaznost svake
pojedine rijeci u pravim okultnim zapisima.

Jeste li ikada pomislili zasto u biblijskoj povijesti stvaranja, na kraju
svakog dana stvaranja dolazi recenica: 'I Elohimi vidjese djelo, i vidjeli su da
je bilo vrlo dobro'! To je znacajna izjava. Zasto je tamo? Sama recenica
pokazuje da se odnosi na osobinu Elohima koji su evoluirali na normalan
nacin na starom Mjesecu i ¢iji je oponent Lucifer. To je dano kao neka vrsta
karakteristike koja pripada Elohimima da su nakon svakog dana stvaranja
vidjeli da je 'bilo vrlo dobro'. Dano je iz razloga jer je to bio stupanj
postignuca kojeg su dosegnuli Elohimi. Na Mjesecu su mogli vidjeti svoje
djelo dok su ga izvodili, nisu mogli imati naknadnu svijest o tome. To da su
mogli naknadno se osvrnuti na svoje djelo razmisljanjem, oznacava
odredeni stupanj u svijesti Elohima. To postaje moguce samo na Zemlji, i
njihov unutarnji karakter je pokazan ¢injenicom da element volje struji iz
bi¢a Elohima, tako da kada su to vidjeli, vidjeli su da je bilo vrlo dobro. To
su bili Elohimi koji su njihovo djelo izvrsili na Mjesecu i koji su, kada su
naknadno pogledali na Zemlju, mogli reci: 'MoZe ostati, to je vrlo dobro'. Ali
za to je bilo nuzno da evolucija Mjeseca bude zavrsena.
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Sada, S$to s luciferickim bi¢ima, koji nisu zavrsili njihovu evoluciju
Mjeseca? Ona se takoder moraju pokusati osvrnuti na njihovo djelo kada su
na Zemlji, na primjer, na njihov udio u Zaru i entuzijazmu grcke civilizacije.
Tada ¢e vidjeti kako je, malo po malo, Ahriman to izmrvio; i morati ¢e redi,
jer ga nisu dovrsili: 'Oni su vidjeli djelo svog dana, i gle, nije bilo bas
najbolje; mora biti izbrisano!'

To je veliko razocarenje luciferickih duhova; uvijek pokusavaju iznova
napraviti svoje djelo, uvijek pokusavaju njihalo iznova zanjihati na drugu
stranu, i uvijek njihovo djelo nadu ponovno unisSteno od Ahrimana. O tome
morate razmisljati kao o plimi i oseci u mijenama ljudske evolucije,
neprekidnom pobudivanju novih snaga od bica koja su visa nego smo to mi
sami, i njihovom iskustvu stalnog razocarenja. To ulazi u iskustvo
luciferi¢kih duhova u evoluciji Zemlje. Covjek tu karmu mora primiti u sebe,
jer jedino bi tako mogao posti¢i stvarnu slobodu koja se moze razviti samo
kada sam covjek daje najvisSu svrhu svom zemaljskom egu. Ego koji bi
covjek imao, ako bi mu na kraju evolucije Zemlje svi njeni ciljevi bili dani,
ne bi u pravom smislu mogao biti slobodan; jer od pocetka je predodredeno
da sva dobra evolucije Zemlje udu u njega. Covjek je mogao postati
slobodan, jedino dodajuéi egu drugi ego koji je sposoban za gresku, koji se
uvijek ljulja naprijed i natrag izmedu dobra i zla, i koji je sposoban uvijek
iznova teziti za onim Sto je svrha evolucije Zemlje. Nizi ego mora biti spojen
s ¢ovjekom preko Lucifera, tako da borba covjeka prema visem egu gore
mora biti njegovo vlastito djelo. Samo tako je 'slobodna volja' moguca za
covjecanstvo. Slobodna volja je nesto Sto ¢ovjek moze ste¢i postupno, jer
tako je postavljen, da u njegovom zivotu, slobodna volja pred njim lebdi kao
ideal. Postoji li kretanje u ljudskoj evoluciji kada je ljudska volja slobodna?
Nikada nije slobodna, jer u svakom trenutku moze podleéi luciferickom ili
ahrimanickom elementu; nije slobodna jer svaki ¢ovjek, kada prode kroz
vrata smrti, u uzlaznom vremenu procis¢enja — mozda kroz vise desetljeca
— ima utiske koji su konkretni i odredeni. Esencijalni je dio kamaloke to da
trebamo vidjeti u kojoj mjeri smo jos nesavrseni iz razloga nasih propusta u
svijetu, da detaljno vidimo na koji smo nacin postali nesavrseni. Iz toga
proizlazi odluka da se odbaci sve Sto nas ¢ini nesavrSenim. Tako Zivot u
kamaloki dodaje jednu namjeru na drugu, i zakljuéak da popravimo sve sto
smo napravili a spustilo nas je. Ono Sto smo tada osjecali utisnuto je u nas
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daljnji zivot i mi preko rodenja ulazimo u egzistenciju s odlukom i
namjerom tako uvedenom u nasu vlastitu karmu. Stoga ne mozemo govoriti
o slobodnoj volji kada smo u egzistenciju usli kroz rodenje. Mozemo re¢i da
se priblizavamo 'slobodnoj volji', samo kada smo uspjeli ovladati utjecajima
Lucifera i Ahrimana, a nadvladati lucifericke i ahrimanicke utjecaje,
mozemo samo pomocu znanja. Najprije, kroz samospoznaju, ¢inimo sebe
sve viSe sposobnim — ¢ak i u zZivotu izmedu rodenja i smrti — upoznati nase
slabosti u sva tri odjeljka dusSe, u mislima, u osje¢aju, i u volji. Ako
konstantno tezimo da ne podlegnemo nikakvoj iluziji, onda ta snaga raste u
nasem egu pomocu ¢ega smo se sposobni oduprijeti luciferickom utjecaju;
jer tada ¢emo sve viSe shvacati koliko su ona blaga Covjecanstva zaista
vrijedna. Drugo, do tog ovladavanja vanjskim svijetom pomocu znanja, koje
mora biti nadopunjeno samospoznajom — to oboje mora raditi zajedno.
Moramo ujediniti samospoznaju i znanje o vanjskom svijetu s nasim
vlastitim bi¢em i onda ¢e nam biti potpuno jasno kako stojimo u odnosu na
Lucifera.

Karakteristi¢no je za antropozofiju da kroz nju mozemo baciti svijetlo na
ta pitanja, koliku ulogu sklonosti i emocije, i koliku ulogu Lucifer i Ahriman
igraju u svakoj ljudskoj aktivnosti. Sto smo na ovom ciklusu predavanja
napravili drugo nego objasnjavali na koliko mnogo razli¢itih nacina
lucifericke i ahrimanicke snage djeluju u nasim zivotima! U naSem
sadasnjem dobu, prosvjetljenje u vezi luciferickih i ahrimanickih sila moze
poceti, i covjek mora biti prosvijetljen u vezi njih ako zaista Zeli nesto
doprinijeti prema postizanju cilja zemaljskog covjecanstva. Ako pogledate
oko sebe, svugdje gdje postoje ljudski osjecaji i ljudsko misljenje, mozete
vidjeti koliko su ljudi jos uvijek udaljeni od istinskog prosvjetljenja o
utjecajima Lucifera i Ahrimana i otkriti ¢ete koliko je veéi broj ljudi koji
nemaju Zzelju za takvim prosvjetljenjem. Vidjeti cete kako veliki dio
covjecanstva podlijeze izvjesnom religijskom egoizmu, i obuzet je osjecajem
da iznad svega u vlastitim duSama moraju posti¢i najvec¢i stupanj
blagostanja. Ovaj egoizam je takav da ljudi ni najmanje nisu svjesni da u
njemu mogu igrati ulogu najjace strasti. Nigdje Lucifer ne igra tako veliku
ulogu nego kada ljudi, vodeni emocijama i Zeljama, teZe uspeti se do
bozanskog bez da su bozansko osvijetlili svijetlom spoznaje. Ne mislite li da
je Lucifer ¢esto ukljucen ondje gdje ljudi vjeruju da streme za najvisim? Ali
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oblici za kojima se tezi na ovaj nacin takoder ¢e spadati i u razocarenja
Lucifera, i oni ljudi ¢ije pogresne Zelje uzrokuju da vjeruju da mogu primiti
ovo ili ono od duhovne kulture, koji stalno iznova propovijedaju da je ova
antropozofija toliko losa jer vjeruje u nesto novo, trebali bi razmisliti o tome
da ne zavisi o ljudskoj volji to da se Ahriman uvrstio za pete Lucifera. Ono
do cega je doslo tijekom evolucije u oblicima religije, jer se u njih umijeSao
Ahriman, ponovno ide dolje preko Lucifera. Samo ¢e biti ocuvana
kontinuirana struja ljudske evolucije.

U prethodnoj evoluciji, kao $to znamo, odredena bi¢a su se Zrtvovala
zaostalim razvojem. Ta bi¢a prozivljavaju njihovu karmu za nase dobro,
tako da bi mi na normalan nacin mogli izraziti ono Sto nam ta bi¢a mogu
dati. Zaista, Jehova je prvobitno ulio u ¢ovjeCanstvo pomoc¢u bozanskog
daha, sposobnost apsorbiranja ega. Da je usao samo taj bozanski dah koji
pulsira u ljudskoj krvi, bez onoga sto nas odvodi dalje od toga; u stvari da
luciferi¢ki kao i ahrimanicki impuls nije bio aktivan, ¢ovjek bi, to je to¢no,
mogao do¢i do tog konkretnog dara Jehove, ali ne bi ga percipirao
samosvjesnom slobodom.

Danas se zaista moZemo osvrnuti na mnoga razocarenja Lucifera, ali
takoder moZemo ocekivati buduénost u kojoj ¢emo sve vise razumjeti Sto je
stvarna struja evolucije. Antropozofija ¢e biti instrument za razumijevanje
toga i pomo¢i ¢e nam da budemo vise svjesni utjecaja Lucifera, vise ga u
stanju prepoznati u sebi, i stoga viSe biti u stanju svjesno ga iskoristiti; jer
ranije je to funkcioniralo kao nejasan impuls. Isto vrijedi naravno i za
ahrimanicki impuls.

U vezi toga mozda mogu skrenuti paznju na ¢injenicu da je vazan period
ljudske evolucije pred nama, doba u kojem su duSevne snage preokrenute.
To je doba u kojem ¢e izvjesne osobe — nekolicina — razviti sposobnosti
razlic¢ite od onih danas prepoznatih. Na primjer, etersko tijelo ¢ovjeka, osim
fizickog tijela moze se vidjeti samo od onih koji u prosli metodicki trening.
Ali jos prije sredine dvadesetog stoljeca biti ¢e ljudi koji posjeduju prirodnu
etersku vidovitost, koji ¢e, posto je ¢ovjecanstvo doslo do epohe u kojoj ¢e se
to razviti kao prirodni dar, percipirati etersko tijelo kako prozima fizicko
tijelo i proteze se izvan njega. Bas kao sto se covjek, koji je jednom mogao
gledati u duhovni svijet, spustio do samo fizi¢ke percepcije i intelektualnog
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shvacanja svijeta, tako se postupno pocinju razvijati nove i svjesne
sposobnosti koje ¢e biti dodane starima. Jednu od tih novih sposobnosti bih
zelio opisati.

Biti ¢e ljudi — na pocetku samo nekolicina, jer tek tijekom sljedeée dvije
ili tri tisu¢e godina ove sposobnosti ¢e se razviti kod veceg broja, i ti prvi
prethodnici biti ¢e rodeni prije kraja prve polovine dvadesetog stoljeca —
koji ¢e imati iskustvo poput sljedeceg. Nakon sudjelovanja u nekoj
aktivnosti povuéi ¢e se od tog ¢ina, i pred sobom ¢e imati sliku koja ce
proizlaziti iz ¢ina o kojem se radi. U pocetku, nece to prepoznati; u njoj necée
naci bilo kakvu vezu s onim $to su ucinili. Na kraju ¢e vidjeti da je ta slika,
koja ¢e im se pojaviti kao neka vrsta svjesne snolike slike, dvojnik njihovog
vlastitog c¢ina; to je slika djela koje se mora dogoditi, da bi se karmicka
kompenzacija prethodnog djela mogla ostvariti.

Tako se priblizavamo dobu kada ¢e ljudi poceti razumjeti karmu ne samo
iz uéenja i izlaganja znanosti duha, ve¢ u kojem ¢e poceti zapravo vidjeti
karmu. Dok je do sada karma covjeku bila samo opskurni impuls, opskurna
zelja, koja se mogla ispuniti samo u sljedecem Zivotu, koja je jedino izmedu
smrti i novog rodenja mogla biti transformirana u namjeru, covjek ¢e se
postupno razviti do svjesne percepcije aktivnosti Lucifera i njegovih
uéinaka. Naravno ovu mo¢ eterske vidovitosti ¢e imati samo oni koji su
stremili za spoznajom i samospoznajom. Ali ¢ak i u normalnim okolnostima
ljudi ¢e sve vise pred sobom imati karmicke slike njihovih djela. To ¢e ih
nositi dalje i dalje, jer ¢e vidjeti ono Sto joS duguju svijetu — Sto je na
dugovnoj strani njihove karme. Ono $to nas sprjecava da budemo slobodni
je to Sto ne znamo Sto joS dugujemo i zato ne mozemo uistinu govoriti o
slobodnoj volji u vezi s karmom. Sam izraz 'slobodna volja' je neispravan,
jer Covjek postaje slobodan samo kroz sve vele znanje, kroz sve vece
uzdizanje i sve veéi urastanje u duhovni svijet. Rade¢i to ispunjava se
sadrzajem duhovnog svijeta, i u sve ve¢em stupnju postaje upravitelj svoje
vlastite volje. Nije volja ono Sto postaje slobodno, ve¢ ¢ovjek koji se prozima
s onim $to moZe znati i vidjeti u produhovljenoj oblasti svijeta.

Tako gledamo na djela i razocaranja Lucifera i kazemo: Na ovaj nadin,
prije vise tisu¢a godina, postavljeni su temelji za ono na ¢emu mi stojimo;
jer ako ne bi stajali na tim temeljima, ne bi trebali biti u stanju razviti
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slobodu. Ali nakon Sto smo se prosvijetlili u vezi Lucifera i Ahrimana,
mozemo steci razli¢it odnos prema tim snagama; mozemo sakupiti plodove
onog $to su oni napravili; moZzemo, takoreéi, preuzeti djelo Lucifera i
Ahrimana. Medutim, tada djela kojih je autor Lucifer, i koja su uvijek vodila
u razocarenje moraju biti transformirana u njihovu suprotnost kada su
izvrSena od nas. Djela Lucifera nuzno pobuduju Zudnje, i ¢ovjeka vode u ono
Sto moze rezultirati zlom. Ako ¢emo se mi sami suprotstaviti Luciferu, ako
¢emo regulirati njegove stvari u buduénosti, ono Sto ¢e zauzeti mjesto djela
Lucifera to Ce biti samo ljubav u nama: ali ljubav ¢e to biti u stanju.

Na isti nacin kada postupno uklonimo tamu koju ispreplicemo s
vanjskom supstancom tako da potpuno prevladamo ahrimanicki utjecaj
prepoznati ¢emo svijet onakav kakvim jest. Prodrijeti ¢emo u ono od cega se
materija zaista sastoji — u prirodu svjetlosti. U danasnje vrijeme sama
znanost je podlozna raznovrsnim obmanama u vezi prirode svijetla. Mnogi
od nas vjeruju da mi vidimo svjetlost s nasim fizickim o¢ima. To nije toc¢no.
Mi ne vidimo svjetlost, ve¢ samo osvijetljena tijela. Mi ne vidimo svjetlost,
ali vidimo kroz svijetlo. Sve ovakve obmane biti ¢e uklonjene tako da ¢e
slika svijeta biti transformirana; jer je pod utjecajem Ahrimana nuzno
isprepletena s pogreskom, ali ubuduée ée biti prozeta mudroséu. Covjek ée
napredujuci prema svijetlu i sam razviti psihicki pandan svijetlu — Ssto je
mudrost.

Time ¢e ljubav i mudrost uéi u ljudsku dusu. Ljubav i mudrost ¢e postati
praktic¢ne sile, vitalni impulsi koji proizlaze iz antropozofije. Mudrost koja je
unutarnji pandan svjetlosti, mudrost koja se moze ujediniti s ljubavlju, i
ljubav kada je prozZeta mudroscu; to dvoje ¢e nas voditi da razumijemo to
Sto je sada uronjeno u vanjsku mudrost. Ako ¢emo sudjelovati u drugoj
strani evolucije, i nadvladati Lucifera i Ahrimana, moramo se prozeti
mudroscu i ljubavlju, jer ti elementi Ce izvirati iz nasih vlastitih dusa kao
prinos onima koji su se kao luciferi¢ke i ahrimanicke snage u prvoj polovini
evolucije zrtvovali da bi nam dali ono Sto trebamo za postizanje nase
slobode. Ali nuzno je da budemo svjesni sljedeéeg: Buduc¢i da evolucija mora
biti, moramo prihvatiti civilizacije koje su njen izraz. Radosno i s ljubavlju
¢emo se posvetiti antropozofskoj kulturi koja nece biti vjecna — ipak ¢emo
je prihvatiti s entuzijazmom, i stvoriti ¢emo s ljubavlju ono sto je prije bilo
stvoreno pod utjecajem Lucifera; Takoder ¢emo, razviti u nama obilje

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



155

ljubavi, bez koje se ne bi mogle razvijati kultura za kulturom. Ne¢emo biti u
iluziji da ¢e sve trajati vje¢no, jer bi nasim stavom uravnotezili razocarenja
Lucifera; mi svjesno Luciferu uzvratamo uslugu koju nam je napravio i tim
uzvracanjem mi ga iskupljujemo.

To je druga strana karme visih bi¢a, da mi razvijamo ljubav koja ne ostaje
samo u ¢ovjecanstvu, ve¢ prodire ravno u kozmos. Ljubav ¢e strujati u bica
koja su visa od nas i oni ¢e to osjecati kao zrtvu. Ta zrtva ¢e se uzdi¢i onima
koji su najednom zasuli darovima; bas kao Sto se nekada dim Zrtvovanja
podizao do duhova, dok je ¢ovjek jos imao duhovni imetak. U to vrijeme
ljudi su mogli poslati samo simbolicki dim zZrtvovanja, ali u buduénosti ce
slati struju ljubavi, i iz Zrtve viSe snage ¢e dolje ljudima izliti ono Sto ¢e biti
aktivno, sa sve ve¢om snagom, u nasem fizickom svijetu kao snage vodene iz
duhovnog svijeta. To ¢e biti magijske snage u pravom smislu.

Dakle ljudska evolucija je razrjeSenje ljudske karme i karme visih bica.
Cijeli plan evolucije je povezan s individualnom karmom. Ako je viSe bice ili
nadljudska individualnost godine 1910 napravila ovo ili ono $to je od
ljudskih bi¢a izvrSeno na fizickom planu, izmedu njih je uspostavljen
kontakt. Osoba je tada utkana u karmu visih bi¢a i ljudska karma je
ucinjena plodonosnom od univerzalne karme svijeta.

Razmotrite Miltiades, ili neku drugu vaznu osobnost, koja je igrala ulogu
u povijesti svoje nacije. Ta uloga je bila nuzna za karmu visih snaga i tako je
svaki ¢ovjek postavljen na njegovo mjesto. U individualnu karmu se izlijeva
dio karme Céovjecanstva koja zatim postaje njena vlastita karma ¢im izvrsi
neko djelo povezano s njom. Tako mi takoder zivimo i tkamo u
makrokozmosu individualnu karmu mikrokozmosa.

Sada smo dosli do kraja ovog ciklusa predavanja, premda ne i do kraja
teme. Ali tu se ne moZe pomo¢i. Mogu samo dodati par rijeci, naime, da sam
dao ovaj ciklus predavanja o onim veoma ljudskim pitanjima koja su u
stanju duboko uskomesati ljudsko srce, i koja su povezana s velikom
sudbinom, cak i visih bi¢a. Kada kazem da sam dao ovaj ciklus iz dubine
moje duse i da sam sretan da je jednom bilo mogucée govoriti o ovim
stvarima u antropozofskom krugu, medu antropozofskim prijateljima, koji
su ovdje dosli iz svih smjerova da bi se posvetili ovim razmatranjima, te
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rijec¢i dolaze iz dna mog srca. Oni koji ¢e imati priliku ¢uti daljnje cikluse,
vidjeti ¢e da na mnogo toga moze biti odgovoreno onim $to netko moze
imati u dusi u vezi s ovim ciklusom. Ali takoder i oni koji nece ¢uti ljetne
cikluse, kasnije ¢e imati priliku sa mnom razgovarati o ne¢em slicnom. I
tako ovom prigodom mogu opet re¢i da sam tezio govoriti o stvarima koje
su raspravljane na takav naéin da ne bi trebale biti samo apstraktno znanje,
vec¢ takvo da prijedu u misli, osjecaje i volju, u nas cjelokupan zivot, tako da
bi netko u antropozofima koji su vani u svijetu trebao moc¢i vidjeti sli¢nost i
sliku onog sto bi mogli nazvati najdublje antropozofske istine. Nastojmo se
potpuno posvetiti ovome, jer samo tako ¢emo imati antropozofski pokret
koji u nasem malom krugu postoji za proucavanje duhovnog znanja. Tada,
medutim, ovo znanje mora — prije svega u krugu nasih ¢lanova — za nas
postati zivot i dusa, i kao takvo prijeci u svijet. I svijet ¢e postupno uvidjeti
da nije bilo uzalud da su na prekretnici dvadesetog stoljeca postojali iskreni
i Cestiti antropozofi — ljudi koji su ¢asno i iskreno vjerovali u mo¢ duhovnih
snaga. I kada su oni sami u to vjerovali, postali su ispunjeni snagom kojom
¢e to raditi. Sve brze ce se civilizacija odvijati u nasim zivotima, ako u sebi u
zivot transformiramo ono $to cujemo, u aktivnost i u djela — a ne
pokusavajué¢i uvjeriti druge ljude. Sadasnje doba jo$ nije spremno za to.
Uvjeren ¢e biti samo onaj tko antropozofiji pride iz najdubljeg impulsa srca;
ostali nece biti uvjereni. Mi imamo karmu i u mentalnoj sferi takoder, to je
nesto Sto je potaknuto materijalizmom; i na te nedostatke moramo gledati
kao na nesto u ¢emu ¢e se antropozofija pokazati kao duhovna snaga.

Stoga ono S$to moramo dati svijetu mora biti iz uvjerenja da je to
najvaznija stvar. Svatko tko je antropozofiju transformirao u unutarnju silu
svoje duse biti ¢e duhovni izvor snage. I tkogod vjeruje u nad¢ulno moze biti
apsolutno uvjeren da nase antropozofsko znanje i uvjerenja rade duhovnim
putem, odnosno, nevidljivo se Sire svijetom ako sebe doista ucinimo
svjesnim instrumentom, ispunjenim zZivotom antropozofije.

Rudolf Steiner — Otkrivenja karme



